Navrh

NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady Slovenskej republiky & 356/2006 Z. .
0 ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) zakona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym
sa ustanovuju podmienky vydadvania aproximacnych nariadeni vlady Slovenskej republiky
nariad’uje:

ClL1

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia
zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom
pri praci V zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 301/2007 Z. z., nariadenia vlady
Slovenskej republiky €. 83/2015 Z. z. a nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 110/2019 Z.
z. sa meni a dopliia takto:

1. V § 6 ods. 4 savypiasta druha veta.

2. V § 13a ods. 1 sa slova ,,do 17. janudra 2025* nahradzaji slovami ,,do 30. septembra
2020,

3. V § 13a ods. 2 sa slova ,,do 17. januéara 2023* nahradzaju slovami ,,do 30. septembra
2020

4. Za § 13asavklada § 13b, ktory vratane nadpisu znie:

,»$ 13b
Prechodné ustanovenia k Gipravam a¢innym od 1. oktobra 2020

(1) V obdobi od 1. oktoébra 2020 do 17. januara 2025 platia technické smerné hodnoty
plynov, par aaerosolov s karcinogénnymi a mutagénnymi uc¢inkami v pracovnom
ovzdusi uvedené v prilohe ¢. 2 tabul’ke ¢. 2 prvom bode v zneni u¢innom od 1. oktobra
2020.

(2) V obdobi od 1. oktobra 2020 do 17. januara 2023 plati technicka smerna hodnota
plynov, par aaeros6lov s karcinogénnymi a mutagénnymi U¢inkami v pracovnom
ovzdusi uvedena v prilohe ¢. 2 tabul’ke ¢. 2 druhom bode v zneni u¢innom od 1. oktobra
2020.

(3) V obdobi od 1. oktobra 2020 do 11. jala 2026 platia technické smerné hodnoty plynov,
par aaerosolov s karcinogénnymi a mutagénnymi ucinkami v pracovnom ovzdusi
uvedené v prilohe ¢. 2 tabul’ke ¢. 3 prvom bode v zneni i¢innom od 1. oktébra 2020.



(4) V obdobi od 1. oktobra 2020 do 11. jala 2027 platia technické smerné hodnoty plynov,
par aaerosolov s karcinogénnymi a mutagénnymi uU¢inkami v pracovnom ovzdusi
uvedené v prilohe ¢. 2 tabulke ¢. 3 druhom bode v zneni a¢innom od 1. oktdbra 2020.

(5) Od 21. februara 2023 platia technické smerné hodnoty plynov, par a aerosolov
s karcinogénnymi a mutagénnymi ti¢inkami v pracovnom ovzdusi uvedené v prilohe ¢.
2 tabul’ke ¢. 3 tretom bode v zneni u¢innom od 1. oktobra 2020, ak v odseku 6 nie je
ustanovené inak.

(6) Od 21. februara 2026 platia technické smerné hodnoty plynov, par a aerosolov
s karcinogénnymi a mutagénnymi ucinkami v pracovnom ovzdusi pri podzemnej t'azbe
a vystavbe tunelov uvedené v prilohe €. 2 tabul’ke €. 3 tretom bode v zneni u¢innom od
1. oktobra 2020.

(7) Od 11. jala 2023 platia technické smerné hodnoty plynov, par a aerosolov
s karcinogénnymi a mutagénnymi ucinkami v pracovnhom ovzdu$i pri taveni medi
uvedené v prilohe €. 2 tabul’ke ¢. 3 Stvrtom bode v zneni ta¢innom od 1. oktdbra 2020..

5. Priloha ¢&. 1 sa dopiiia 6smym bodom a deviatym bodom, ktoré znej:

,,8. Praca, pri ktorej dochddza k expozicii cez kozu u€¢inkom mineralnych olejov, ktoré boli
predtym pouzité v motoroch s vnutornym spalovanim na mazanie a chladenie
pohyblivych €asti vo vnutri motora.

9. Préaca, pri ktorej dochadza k expozicii vyfukovym emisidm zo vznetovych naftovych
motorov.*.

6. Priloha ¢. 2 vratane nadpisu znie:

,,Priloha ¢. 2
K nariadeniu vlady ¢. 356/2006 Z. z.

TECHNICKE SMERNE HODNOTY PLYNOV, PAR A AEROSOLOV
S KARCINOGENNYMI A MUTAGENNYMI UCINKAMI V PRACOVNOM

OVZDUSI
Tabulka €. 1
(F: TSH?) Kate- Kate-
s 1 2 goria goéria | Poznam
r. Chemicka latka ECY) CAS?) ml - m?|mg - m3| karcino- | muta- Ka
¢ (ppm)?) %) génov®) | génov’)
1. | Akrylamid 201-173-7 | 79-06-1 - 0,1 1B 1B K®)
2. | Akrylonitril 203-466-5 | 107-13-1 3 7 1B - $9), K
(2-propénnitril)
3. | Arzén a anorganické zluceniny - - - 0,01 1A - -
arzénu (ako As),
kyselina arzeni¢na a jej solil®)
inhalovatel'na frakcia'l)
4. | Auramin 207-762-5 | 492-80-8 - 0,08 2 - K
inhalovatel'na frakcia'l)




(F; TSH?) Kate- | Kate-
r. Chemicka latka ECYH CAS)  |ml-m?® mg - m3 kagl?crilr?o- r%::;:(l:_ POT(I;am
¢ (ppm)*) %) génov®) | génov’)
(imin4,4’-dimetyla-
minobenzofenonu) a jeho
soli?)
5. | Azbest (vlakna) - - - 0,1 1A - -
vl-cm?®
13)
6. | Benzén 200-753-7 | 71-43-2 1 3,25 1A 1B K
7. | Benzidin a jeho zlu€eniny 202-199-1 92-87-5 - 8 1A - K
8. | Benzo(a)pyrén 200-028-5 50-32-8
- vyroba koksu - 0,005 1B 1B -
- ostatné - 0,002 1B 1B -
9. | Berylium a anorganické - - - 0,0002 1B - S19)
zIieniny berylial¥)
(ako Be)
inhalovatelna frakcia®')
10. | Bis(chlormetyl)éter 208-832-8 | 542-88-1 0,001 0,005 1A - K
11. | Brometylén 209-800-6 | 593-60-2 1 4.4 1B - -
12. | 1,3-butadién 203-450-8 | 106-99-0 1 2,2 1A 1B -
(buta-1,3-dién)
13. | Butan s obsahom 1000 2400 1A - -
>0,1% butadiénu
(n-butén) 203-448-7 | 106-97-8
(izo-butan) 200-857-2 | 75-28-5
14. | 1,2-dibrémetan 203-444-5 | 106-93-4 0,1 0,8 1B - K
(EDB)
15. | Dietylsulfat 200-589-6 | 64-67-5 0,03 0,2 1B 1B -
16. | Etyléndichlorid 203-458-1 | 107-06-2 2 8,2 1B - K
(1,2-dichloretan)
(EDC)
17. | 1,2-dimetylhydrazin 540-73-8 - 0,1 1B - S K
(1,2-dimetyldiazan)
18. | Dimetylsulfat 201-058-1 | 77-78-1 0,02 0,1 1B 2 K
19. | 2,6-dinitrotoluén 210-106-0 | 606-20-2 0,007 0,05 1B 2 K
20. | Epichlorhydrin 203-439-8 | 106-89-8 - 1,9 1B - S, K
(2-(chlormetyl)oxiran)
(1-chlér-2,3-epoxypropan)
21. | 1,2-epoxypropan 200-879-2 75-56-9 1 2,4 1B 1B -
(propylénoxid)
(metyloxiran)
22. | Etylénimin (aziridin) 205-793-9 | 151-56-4 0,5 0,9 1B 1B K
23. | Etylénoxid (oxiran) 200-849-9 | 75-21-8 1 18 1B 1B K
24. | Formaldehyd 200-001-8 | 50-00-0 0,3 0,37 1B - S16)
kratkodobé expozicial’) 0,6%) | 0,74'7)
25. | Hydrazin (diazéan) 206-114-9 | 302-01-2 0,01 0,013 1B - S K
26. | Chlérmetyl-metyléter 203-480-1 | 107-30-2 - 0,003 1A - K
(monochlordimetyléter)
(chlérmetoxymetan)




Chemicka latka

ECY)

CAS?)

TSHY)

ml - m?
(ppm)*)

mg - m3

)

Kate-
goria
karcino-
génov®)

Kate-

golria

muta-
génov’)

Poznam
ka

Chrom (VI) a zlaceniny

chromu ako prach a aeros6l™)

(ako Cr)

inhalovatel'na frakcia

- zvaranie alebo rezanie
plazmou alebo obdobné
pracovné procesy, pri ktorych
vznikajl vypary'®)

11)

0,005

1A

1B

28.

Kadmium a anorganické
zlieniny kadmia?)
(ako Cd)

inhalovatelna frakcia'l)

0,001

1B

29.

4,4’-metylénbis (2-chloranilin)
(2,2°-dichlér-4,4"-
metyléndianilin)
(4,4’-diamino-3,3"-
dichlordifenylmetan)

(MOCA)

202-918-9

101-14-4

0,01

1B

30.

4,4’ -metyléndianilin
(bis(4-aminofenyl)metan)
(4,4’ -diaminodifenylmetan)
(MDA)

202-974-4

101-77-9

0,08

1B

S K

31.

Nikel a zlt¢eniny niklu
inhalovatelna frakcia®')
oxid nikelnaty,

oxid niklic¢ity,

oxid niklity,

sulfid nikelnaty,
tetrakarbony! niklu (ako Ni)
- ostatné

215-215-7

234-823-3
215-217-8
240-841-2
236-669-2

1313-99-1

12035-36-8
1314-06-3
16812-54-7
13463-39-3

0,5

0,05

1A

1A
1A
1A

32.

2-nitropropan

201-209-1

79-46-9

18

1B

33.

Ohnovzdorné keramické
vlakna

0,3

vl-cm®
13)

1B

34.

Oxid kremicity, krystalicky
respirabiln frakcia®!)

0,1

1A

35.

Prach z tvrdého dreva??)
(dub, buk)
inhalovatel'na frakcia®)

1A

36.

0-toluidin
(2-metylanilin)

202-429-0

95-53-4

0,1

0,5

1B

37.

Trichléretén
(trichloretylén)
kratkodoba expozicial?)

201-167-4

79-01-6

10

54,7

164,1

1B

38.

Monomér vinylchloridu
(chléretén)

200-831-0

75-01-4

2,6

1A

39.

Vyfukové emisie zo
vznetovych naftovych
motorov?4) %)

0,05%)




(F; TSH?) Kate- | Kate-

r. Chemicka latka ECY) CAS?) ml - m3|mg - m? kagl?crilr?o- r%(:;:(l:_ POT(I;am

¢ (ppm)*) %) génov®) | génov’)

40. | Zmesi polycyklickych - - - - 1A, 1B - K
aromatickych uhlovodikov,

ktoré st karcinogénmi,

osobitne tie, ktoré obsahuju

benzo(a)pyrén®’)

41. | Mineralne oleje, ktoré boli - - - - - - K
predtym pouzité v motoroch

S vnutornym Spal’ovanim na

mazanie a chladenie

pohyblivych ¢asti vo vnutri

motora)

Tabulka €. 2
=) 3
o TSHY) Kate- Kate-
. L . .
r. Chemicks Litka ECY) CAS) |m| - m3|M9 m™| sona SO poznamka
. 5) karcino- muta-

] (Ppm)*) génov®) | génov’)

1. | Chrém (VI) a zluceniny - - - 0,010 1A 1B TSH do
chrému ako prach a 17.01.2025
aerosol'®) (ako Cr)
inhalovatel'na frakcia'?)

- zvaranie alebo rezanie - 0,025 TSH do
plazmou alebo obdobné 17.01.2025
pracovné procesy, pri
ktorych vznikaji
vypary*)

2. | Prach z tvrdého dreva®) - - - 3 1A - TSH do
(dub, buk) 17.01.2023
inhalovatelna frakcia®)

Tabulka ¢. 3

CF: TSH) Kate- Kate-

r. Chemicka latka ECY CAS)  |ml-m?3 mg - m* kagl?cl}lrilo- r%]%l::_ Poznamka

¢ (ppm)*) ) génov®) | génov’)

1. | Berylium a anorganické - - - 0,0006 1B - TSH do
zIieniny berylial®) 11.07.2026
(ako Be)
inhalovatel'na frakcia'l)

2. | Kadmium a anorganické - - - 0,004 1B - TSH do
zIti¢eniny kadmia®®) 11.07.2027
(ako Cd)
inhalovatel'na frakcia'l)




(F; TSH?) Kate- Kate-

. oria oria ,

r. Chemicka latka ECY) CAS?) ml - m?|mg - m?3 kagrcino- r%]u ta- Poznamka

¢ (ppm)*) %) génov®) | génov’)

3. | Vyfukové emisie zo - - - 0,05%) - - TSH sa
vznetovych naftovych uplatiiuje
motorov?4) %) od

21.02.2023,;
pri
podzemnej
tazbe
a vystavbe
tunelov sa
TSH
uplatiiuje
od
21.02.2026

4. | Arzén a anorganické - - - 0,01 1A - Pri taveni
zlG¢eniny arzénu (ako As), medi sa
kyselina arzeni¢na a jej TSH
soli%9) uplatiiuje
inhalovatelna frakcia®') od

11.07.2023
Vysvetlivky:

1) EC ¢éislo

Cislo EC, t. j. EINECS, ELINCS alebo NLP je oficialnym ¢&islom latky pouzivanym v Eurépskej tnii, podla
vymedzenia v ¢asti 1 oddiele 1.1.1.2. prilohy VI nariadenia Eur6pskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 zo
16. decembra 2008 o klasifikacii, oznacovani a baleni latok a zmesi, o zmene, doplneni a zruSeni smernic
67/548/EHS a 1999/45/ES a o zmene a doplneni nariadenia (ES) ¢. 1907/2006 (U. v. EU L 353, 31.12.2008) v
platnom zneni.

2) CAS ¢islo

Medzinarodne ustanovené registracné Cislo priradené danej chemickej latke na ucely jej presnej identifikacie za
predpokladu, ze udaje boli publikované v odbornej literatare.

%) Technicka smerna hodnota (TSH)

Ustanovuje sa len pre karcinogény a mutagény zaradené do kategorie 1A a kategorie 1B, pre ktoré nemozu byt
V suCasnosti Ustanovené najvyssie pripustné expozi¢né limity vzhl'adom na ich predpokladané bezprahové Gcinky.
St to minimalne hodnoty zistitelné v pracovnom ovzdusi dostupnymi analytickymi metédami a mozno ich
dodrzat’ technickymi opatreniami. Pri vda¢Sine karcinogénov v sucasnosti nie je mozné vedecky ur¢it’ irovne, pod
ktorymi by expozicia neviedla k nepriaznivym nasledkom na zdravie. Ustanovenim technickej smernej hodnoty
sa rezidualne rizika Gplne neodstrania, ale ich ustanovenie prispeje k vyraznému znizeniu rizika vyplyvajuceho z
tejto expozicie. Dodrziavanim technickych smernych hodndt sa znizuje pravdepodobnost’ Sskodlivych u¢inkov na
zdravie, ale nemozno ich Gplne vylucit'. Su zakladom pre preventivne a ochranné opatrenia.

TSH znamena ¢asovo vazeny priemer koncentracie plynov, par a aerosélov vratane mineralnych vlakien za 8-
hodinovt zmenu a 40-hodinovy pracovny tyzder.

Na obmedzenie nadmernej expozicie pri kolisani hodnot nad priemernu TSH platia tieto pravidla:

a) kratkodoba hodnota expozicie maximalne 5 X TSH,

b) kratkodobé trvanie expozicie 15 mintt,
c) frekvencia za zmenu 5 X,
d) interval medzi expoziciou 1 hodina.

V tychto pripadoch musi byt’ vzdy dodrzana priemerna TSH za 8-hodinova zmenu.
TSH sa vyjadruje v:

*) ppm - pocet objemovych cCasti chemickej latky na milion objemovych €asti vzduchu
(ml - m3),
%) mg - M- miligramy na meter kubicky vzduchu pri teplote 20°C a tlaku 101,3 kPa (760 mm tlaku ortuti).




6) Kategérie karcinogénov

kategoria 1A - dokazany karcinogén pre I'udi,

kategoria 1B - pravdepodobny karcinogén,

kategoria 2 - podozrivy karcinogén.

) Kategérie mutagénov

kategoria 1A - mutagén l'udskych zarodo¢nych buniek,

kategoria 1B - mutagén cicavcich zarodo¢nych buniek,

kategoria 2 - podozrivy mutagén.

8 K - prienik cez kozu: K celkovému zataZeniu organizmu modZe vyznamne prispiet’ expozicia cez kozu.

%) S - senzibilizujuce Géinky majh latky, ktoré spdsobuji ovel'a vyssi vyskyt precitlivenosti alergického typu, ako
je bezny. Pri praci s nimi je potrebnd osobitna opatrnost. Dodrziavanie technickych smernych hodnét nezarucuje,
ze nevzniknu u vnimavych osob alergické reakcie.

10) TSH pre arzén a jeho anorganické zli¢eniny a pre kyselinu arzeniénii a jej soli sa pri taveni medi uplatiiuje
od 11. jila 2023.

1) InhalovateP’na frakcia acrosolu znamena, Ze expozicia je merand ako inhalovatelna zlozka aeros6lu (celkova
koncentracia), ktord moze byt vdychnuta do dychacich ciest a pre ktorti je ustanovena technicka smerna hodnota.

12) Auramin a jeho soli s zaradené podla § 2 pism. a) druhého bodu medzi latky, zmesi a pracovné procesy
s rizikom chemickej karcinogenity uvedené v prilohe ¢. 1.

1) vl - cm=3 - vlakno na centimeter kubicky vzduchu,
vl-cm3=vl-ml,
vl * ml - vladkno na mililiter.

14) TSH pre berylium a jeho anorganické zli¢eniny ma prechodné obdobie do 11. jila 2026.
15) Latka moze spOsobit’ senzibilizaciu koze a dychacich ciest.
16) Latka moZe spdsobit’ senzibilizaciu koZe.

1) TSH kratkodobej expozicie, ktord nema byt prekrocena a ktora sa vztahuje na 15-minttovy referenény ¢as.

18) TSH pre zhi¢eniny $est’mocného chromu ma prechodné obdobie do 17. januara 2025.

%) TSH pre zli¢eniny $estmocného chrému, ktoré vznikaju pri zvarani alebo rezani plazmou alebo pri
obdobnych pracovnych procesoch, pri ktorych vznikaju vypary, ma prechodné obdobie do 17. januara 2025.

20) TSH pre kadmium a jeho anorganické zliéeniny méa prechodné obdobie do 11. jiila 2027, ktoré sa uplatni,
ak sa vykonava aj biologické monitorovanie expozicie kadmiu, pri ktorom sa sleduje koncentracia kadmia v moci,
pri¢om nepresiahne biologick medznt hodnotu 0,002 mg kadmia * g kreatininu v mo¢i (priloha €. 2 k nariadeniu
vlady Slovenskej republiky ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou
chemickym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov).

21) Respirabilna frakcia aerosélu znamena, e expozicia je merand ako respirabilna zlozka aerosolu, ktora moze
preniknut’ az do plucnych alveol a pre ktoru je ustanovena technickd smerna hodnota.

22) TSH pre prach z tvrdého dreva ma prechodné obdobie do 17. januara 2023.

23) Ustanovuje sa ako inhalovatePna frakcia: Ak sa prach z tvrdého dreva zmiesa s ingym drevnym prachom
(mékké drevo), pre vSetky druhy prachu z dreva, ktoré st pritomné v zmesi, uplatiiuje sa technicka smerna hodnota
pre prach z tvrdého dreva.

%) TSH pre vyfukové emisie zo vznetovych naftovych motorov sa uplatituje od 21. februara 2023. Pri
podzemnej tazbe a vystavbe tunelov sa TSH uplatiiuje od 21. februara 2026.



%) Vyfukové emisie zo vznetovych naftovych motorov a mineralne oleje, ktoré boli predtym pouZité v motoroch
S vnutornym spal’ovanim na mazanie a chladenie pohyblivych casti vo vnutri motora nepodliehaju klasifikacii v
sulade s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008 v platnom zneni.

26) Merané ako elementarny uhlik.

27) Biologickd medznd hodnota pre biologické monitorovanie expozicie polycyklickym aromatickym
uhl'ovodikom je uvedena v prilohe ¢. 2 k nariadeniu vlady Slovenskej republiky &. 355/2006 Z. z. o ochrane
zamestnancov pred rizikami sivisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov.

7. 'V prilohe ¢. 5 prvy bod znie:

,»1. Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES z 29. aprila 2004 o ochrane
pracovnikov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénom alebo mutagénom
pri praci (Siesta samostatnd smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice Rady
89/391/EHS) (kodifikované znenie) (U. v. EU L 158, 30.4.2004; Mimoriadne vydanie
U. v. EU, kap. 5/zv. 5)..

Priloha &. 5 sa dopliia §tvrtym bodom a piatym bodom, ktoré zneja:

4. Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2019/130 zo 16. januara 2019, ktorou
sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami stvisiacimi s
expoziciou karcinogénom alebo mutagénom pri praci (U. v. EU L 30, 31. 1. 2019).

5. Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2019/983 z 5. jina 2019, ktorou sa menti
smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou
karcinogénom alebo mutagénom pri praci (U. v. EU L 164, 20. 6. 2019).*.

CLII

Toto nariadenie vlady nadobtida u¢innost’ 1. oktdbra 2020.



