Dévodova sprava
Vieobecna cast’

Navrhom nariadenia vlady Slovenskej republiky, ktorym sa meni a dopiia nariadenie
vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich
predpisov (d’alej len ,,navrh nariadenia vlady*) sa do pravneho poriadku Slovenskej republiky
preberaju dve smernice Eurépskeho parlamentu a Rady (EU), ato smernica Europskeho
parlamentu a Rady (EU) 2019/130 zo 16. januara 2019, ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o
ochrane pracovnikov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou karcinogénom alebo mutagénom
pri praci (d’alej len ,,smernica (EU) 2019/130%) a smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady
(EU) 2019/983 z 5. jina 2019, ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov
pred rizikami stvisiacimi s expoziciou karcinogénom alebo mutagénom pri praci (d’alej len
msmernica (EU) 2019/983%). Uvedenymi smernicami sa sprisiiuji maximalne hodnoty
vystavenia vybranym karcinogénnym faktorom pri praci (d’alej len ,karcinogény*) a rozsiruje
sa zoznam latok, zmesi a pracovnych procesov s rizikom chemickej karcinogenity.

V Slovenskej republike sa v zaujme ochrany zdravia zamestnancov pred rizikami
stivisiacimi s expoziciou karcinogénom a mutagénom pri praci uplatituju ustanovenia
nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z., ktoré je plne harmonizované so
smernicou 2004/37/ES Europskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o ochrane pracovnikov
pred rizikami z vystavenia G¢inkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci (Siesta samostatna
smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice Rady 89/391/EHS) (kodifikované znenie) v
platnom zneni. Jednym z najddlezitejSich opatreni naochranu zdravia je, ze expozicii
karcinogénom a mutagénom sa ma zabranit’ ich nahradenim menej Skodlivymi chemickymi
faktormi; ak sa to neda dosiahnut’, vyroba a pouzivanie karcinogénov a mutagénov sa ma
vykonavat’ v uzavretom systéme. Ak ani to nie je technicky mozné, zamestnavatel’ je povinny
znizit' expoziciu zamestnancov na najnizsiu technicky dosiahnutelnt uroven ana ochranu
zdravia zamestnancov zabezpecit’ vSetky dostupné ochranné a preventivne opatrenia.

Nariadenim vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. st Vv sucasnosti V Slovenskej
republike urcené technické smerné hodnoty na limitovanie expozicie celkom pre
37 karcinogénov a mutagénov (v prilohe €. 2) a v zozname latok, zmesia pracovnych procesov
s rizikom chemickej karcinogenity je uvedenych sedem pracovnych ¢innosti (v prilohe €. 1).

V Slovenskej republike je rocne exponovanych nadlimitnym hodnotdm karcinogénov
a mutagénov pri praci asi 5,5 az 6 tisic zamestnancov. K 31. decembru 2019 bolo evidovanych
5850 zamestnancov exponovanych chemickym karcinogénom a mutagénom, ktori vykonavaju
pracu zaradenu do kategérie 3 a 4 (rizikovll pracu); z tohto poctu je asi 500 zamestnancov
exponovanych karcinogénom, ktoré st predmetom navrhu nariadenia vlady. Vplyv sprisnenych
technickych smernych hodnét u 6smych karcinogénov v navrhu nariadenia vlady na zmeny
poctu zamestnancov vykondvajucich rizikové prace nie je mozné v stcasnosti kvantifikovat’;
predpoklada sa ich mierne navysenie.

V salade so smernicou (EU) 2019/130 boli do prilohy & 1 navrhu nariadenia vlady,
ktora obsahuje zoznam latok, zmesi a pracovnych procesov s rizikom chemickej karcinogenity,
doplnené na zaklade dokazov o ich karcinogenite dve pracovné ¢innosti, a to praca, pri ktorej
dochadza k expozicii cez kozu mineralnym olejom, ktoré boli predtym pouzité v motoroch



S vnutornym spal’ovanim na mazanie a chladenie pohyblivych ¢asti vo vnutri motora a praca,
pri ktorej dochadza k expozicii vyfukovym emisiam zo vznetovych naftovych motorov.

V prilohe ¢. 2 navrhu nariadenia vlady sa Vv stilade so smernicami reviduj technické
smerné hodnoty pre osem karcinogénov v pracovnom ovzdusi, ktoré v sicasnosti uz su
sti¢astou nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. (arzén a jeho anorganické
zlt¢eniny; berylium a jeho anorganické zluceniny; etyléndichlorid; epichlérhydrin; kadmium
ajeho anorganické zluceniny; 4,4"-metylénbis (2-chloranilin); 4,4"-metyléndianilin;
trichloretén). VSetky revidované technické smerné hodnoty maji klesajucu tendenciu (su
prisnejsie), ¢im je v sulade seurdpskym cielom zabezpeCend lepSia ochrana zdravia
zamestnancov pri praci s karcinogénmi. U dvoch karcinogénov (berylium a jeho anorganické
zlu¢eniny, kadmium a jeho anorganické zlu¢eniny) sa v sulade so smernicou (EU) 2019/983
zavadzaju pre ich technické smerné hodnoty prechodné obdobia.

Smernica (EU) 2019/983 umoziiuje zaviest' prechodné obdobie aj pre formaldehyd,
ktory sa pouziva pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a pri poskytovani pohrebnych sluzieb
na ucel balzamovania. Vzhladom na skutocnost, ze V legislative Slovenskej republiky
(v prilohe ¢. 1 nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov
pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich
predpisov) je uz dlhodobo od roku 2006 zavedeny najvysSie pripustny expozi¢ny limit pre
formaldehyd v stlade s limitnou hodnotou v smernici (EU) 2019/983, v Slovenskej republike
sa pre technicku smernt hodnotu formaldehydu nebude uplatiiovat’ prechodné obdobie.

Do prilohy ¢&. 2 navrhu nariadenia vlady boli doplnené v sulade so smernicou (EU)
2019/130 na zaklade dokazov o ich karcinogenite vyfukové emisie zo vznetovych naftovych
motorov. Pre tieto vyfukové emisie Sa zavadza nova technicka smerna hodnota, ktora doteraz
nebola v legislative Slovenskej republiky zavedena. Z dovodu, Ze v niektorych odvetviach je
splnenie tejto novej technickej smernej hodnoty pre vyfukové emisie zo vznetovych naftovych
motorov V kratkom case tazko dosiahnute'né, ndvrhom nariadenia vlady sa v stlade so
smernicou uvadza datum zacatia uplatiiovania tejto technickej smernej hodnoty, a to od 21.
februara 2023. Pri podzemnej tazbe a vystavbe tunelov sa technickd smerna hodnota pre
vyfukové emisie zo vznetovych naftovych motorov zacne uplatiiovat’ az od 21. februara 2026.

Okrem toho do prilohy ¢. 2 navrhu nariadenia vlady v sulade so smernicou (EU)
2019/130 na zaklade dokazov o ich karcinogenite a identifikovaného mozného prieniku cez
kozu, boli doplnené zmesi polycyklickych aromatickych uhl'ovodikov, ktoré su karcinogénmi,
osobitne tie, ktoré obsahuju benzo(a)pyrén a boli doplnené aj minerdlne oleje, ktoré boli
predtym pouzité v motoroch s vnttornym spalovanim na mazanie a chladenie pohyblivych
¢asti vo vnutri motora.

Navrh nariadenia vlady je v stilade s Ustavou Slovenskej republiky, Gstavnymi zakonmi,
nalezmi Ustavného stidu Slovenskej republiky, s inymi zakonmi a medzinarodnymi zmluvami
a medzindrodnymi dokumentami, ktorymi je Slovenska republika viazand a s pravom
Eurdpskej tnie.

PredloZeny navrh nariadenia vlady nemd vplyv na rozpocet verejnej spravy, vplyv na
zivotné prostredie, vplyv na informatizaciu spolo€nosti, vplyv na manzelstvo, rodi¢ovstvo a
rodinu ani vplyv na sluzby verejnej spravy pre obc¢ana. Predpoklada sa pozitivny aj negativny
vplyv na podnikatel’ské prostredie, pozitivne socialne vplyvy.



Osobitna cast’
KéEL |
K bodu 1

Z ustanovenia sa vypusta veta, ktord sa tyka posudkovej ¢innosti organov verejného
zdravotnictva pri schvalovani prevadzkovych poriadkov pri ¢innostiach spojenych
S pouzivanim karcinogénnych a mutagénnych faktorov. Je to zosuladenie znenia navrhu
nariadenia vlady so zmenami vyplyvajucimi zo zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zakona ¢. 198/2020
Z. z., ktory nadobudol G¢innost’ 21. jula 2020 a ktorym sa zmenila posudkova ¢innosti organov
verejného zdravotnictva pri schvalovani prevadzkovych poriadkov z hladiska ochrany
apodpory zdravia zamestnancov. Tato legislativna zmena v zakone ¢. 355/2007 Z. z.
je sucast’'ou opatreni na zlep$enie podnikatel'ského prostredia upravenych zakonom ¢. 198/2020
Z. z., ktorym sa menia a dopiiiajii niektoré zakony v savislosti so zlepSovanim podnikatel'ského
prostredia zasiahnutym opatreniami na zamedzenie Sirenia nebezpecnej nakazlivej 'udskej
choroby COVID-109.

Pri ¢innostiach spojenych s pouzivanim karcinogénnych a mutagénnych faktorov
zostava nad’alej povinnostou zamestnavatelov vratane zamestnavatelov v zdravotnickych
zariadeniach, v ktorych sa pouZzivaju cytostatika na lieGebné tcely, vypracovat’ prevadzkovy
poriadok pre pracovné ¢innosti s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom, ktorého
sucast’ou st najmé opatrenia na ochranu zdravia zamestnancov.

Povinnost’ vypracovat" prevddzkovy poriadok pre pracovné Cinnosti s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom vyplyva zamestnavatel'ovi z § 30 ods. 1 pism. 1)
zakona €. 355/2007 Z. z. a z osobitného predpisu, ktorym je nariadenie vlady Slovenskej
republiky €. 355/2006 Z. z. 0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov (§ 1 ods. 2 a § 11 nariadenie vlady

Slovenskej republiky ¢. 355/2006 Z. z.).

Prevadzkovy poriadok pre pracovné Ccinnosti s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom vratane cytostatik, ktoré sa pouzivaji na lieCebné ucely,
zamestnavatelia predlozia prislusSnému organu verejného zdravotnictva pri vykone Statneho
zdravotného dozoru na pracovisku. Uvedenou legislativno-technickou upravou nedojde
K znizeniu ochrany zdravia zamestnancov pri praci.

Kbodom2a3

Legislativno-technické tUpravy k technickym smernym hodnotdm plynov, par
a aerosolov s karcinogénnymi a mutagénnymi U¢inkami v pracovnom ovzdusi, ktoré maju
ustanovené prechodné obdobie od 1. maja 2019 do 17. januara 2025 a od 1. maja 2019 do 17.
januara 2023, ktoré st uvedené V prilohe ¢. 2 tabulke ¢. 2 z dovodu zmeny odkazov na
vysvetlivky v novom zneni prilohy ¢. 2.

K bodu 4

Legislativno-technické tUpravy k technickym smernym hodnotdm plynov, par
a aerosolov s karcinogénnymi a mutagénnymi u¢inkami v pracovnom ovzdusi, ktoré maju
ustanovené prechodné obdobie od 1. mé4ja 2019 do 17. januara 2025 aod 1. méja 2019 do 17.



januara 2023, ktoré st uvedené v prilohe ¢. 2 tabulke ¢. 2 z dovodu zmeny odkazov na
vysvetlivky v novom zneni prilohy ¢. 2.

U karcinogénov berylium a jeho anorganické zluc¢eniny, kadmium a jeho anorganické
zliCeniny a arzén a jeho anorganické zluceniny a Kyselina arzeni¢na a jej soli sa v sulade
so smernicou (EU) 2019/983 zavadzaji pre ich technické smerné hodnoty prechodné obdobia
z dovodu, Ze dodrzanie prisnejSich technickych smernych hodndt je v kratkom cCase tazko
dosiahnutelné.

Pre berylium a jeho anorganické zluceniny sa zavadza prechodné obdobie do 11. jula
2026, pocas ktorého sa bude uplatiiovat’ technickd smerna hodnota 0,0006 mg - m™, ktora je
niekol’kondsobne prisnejSia ako je technickd smernd hodnota uplatiiovana V legislative
Slovenskej republiky v sucasnosti (0,005 mg - m= pre spracovanie kovu a zliatin berylia a
0,002 mg - m= pre ostatné prace spojené s expoziciou beryliu a jeho zli¢eninam). Po uplynuti
prechodného obdobia, t. j. od 12. jula 2026, bude pre berylium a jeho anorganické zluceniny
platit’ este prisnejsia technick4 smerna hodnota, a to 0,0002 mg - m=,

Pre kadmium a jeho anorganické zlu¢eniny sa zavadza prechodné obdobie do 11. jula
2027, pocas ktorého sa bude uplatiiovat’ technicka smerna hodnota 0,004 mg - m3, ktora je
niekol’kondsobne prisnejSia ako je technickd smernd hodnota uplatiiovana v legislative
Slovenskej republiky v su¢asnosti (0,03 mg - m~pri vyrobe batérii, pri tepelnej extrakcii zinku,
olova a medi, pri zvarani zliatin kadmia a 0,15 mg - m™ pre ostatné prace spojené s expoziciou
kadmiu a jeho zlu¢eninam). Po uplynuti prechodného obdobia, t. j. od 12. jala 2027, bude pre
kadmium a jeho anorganické zlt¢eniny platit’ eSte prisnejSia technicka smerna hodnota, a to
0,001 mg - m,

Prechodné obdobie pre kadmium a jeho anorganické zluc¢eniny moze zamestnavatel
vyuzit' len vtedy, ak sa uzamestnancov vykonava aj biologické monitorovanie expozicie
kadmiu, pri ktorom sa sleduje koncentracia kadmia v mo¢i, pricom nepresiahne biologicku
medznt hodnotu 0,002 mg kadmia - g™* kreatininu V mogi.

Ak zamestnavatel' u zamestnancov nevykonava biologické monitorovanie expozicie
kadmiu (v biologickom materiali), nemoze vyuzit prechodné obdobie; vtedy pre kadmium
a jeho anorganické zlu&eniny plati prisnejsia technick4 smerna hodnota, a to 0,001 mg - m™,

Pre arzén a jeho anorganické zliceniny a pre kyselinu arzeni¢nt a jej soli sa pri taveni
medi zacne uplatnovat technicka smerna hodnota od 11. jala 2023 z dovodu, Ze splnenie tejto
technickej smernej hodnoty je v kratkom ¢ase tazko dosiahnutelné.

Pre vyfukové emisie zo vznetovych naftovych motorov sa v sulade so smernicou (EU)
2019/130 zacne uplatiiovat’ technicka smerna hodnota od 21. februara 2023. Pri podzemne;j
tazbe a vystavbe tunelov sa za¢ne uplatiiovat’ technickd smernd hodnota od 21. februara 2026.
Dévodom je, ze v niektorych odvetviach je splnenie tejto technickej smernej hodnoty
v kratkom Case tazko dosiahnutel’né.

K bodu 5

Do zoznamu latok, zmesi a pracovnych procesov s rizikom chemickej karcinogenity
v prilohe ¢. 1 navrhu nariadenia vlady sa v salade so smernicou (EU) 2019/130 dopliiiaji na
zaklade dokazov o ich karcinogenite dve pracovné Cinnosti, a to praca, pri ktorej dochadza
k expozicii cez kozu G¢inkom mineralnych olejov, ktoré boli predtym pouzité v motoroch



S vnutornym spal’ovanim na mazanie a chladenie pohyblivych ¢asti vo vnutri motora a praca,
pri ktorej dochadza k expozicii vyfukovym emisiam zo vznetovych naftovych motorov.

K bodu 6

V prilohe €. 2 sa navrhom nariadenia vlady reviduju technické smerné hodnoty pre osem
karcinogénov v pracovnom ovzdusi, ktoré v sti€asnosti uz su sucast’'ou prilohy €. 2 k nariadeniu
vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. Technické smerné hodnoty sa reviduju u
karcinogénov oznaéenych poradovymi ¢islami 3, 9, 16, 20, 28, 29, 30 a 37, a to pre arzén a jeho
anorganické zluCeniny; berylium ajeho anorganické zluCeniny; etyléndichlorid;
epichlorhydrin; kadmium a jeho anorganické zlti€eniny; 4,4 -metylénbis (2-chloranilin); 4,4 -
metyléndianilin; trichloretén; vSetky revidované technické smerné hodnoty maju klesajicu
tendenciu (technické smerné hodnoty sa sprisiuja).

Revidovana technicka smerna hodnota pre arzén a jeho anorganické zluceniny a pre
kyselinu arzeni¢nt a jej soli sa pri taveni medi uplatituje v sulade so smernicou (EU) 2019/983
az od 11. jula 2023.

Do prilohy €. 2 bol doplneny formaldehyd (poradové ¢islo 24), pre ktory sa uplatiiuje
technicka smerna hodnota (pre 8-hodinovu expoziciu a pre kratkodobli expoziciu), ktora je
Vv legislative Slovenskej republiky upravena uz davnejSie ako najvysSie pripustny expozicny
limit pre formaldehyd v prilohe ¢. 1 nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 355/2006 Z. z.
0 ochrane zamestnancov pred rizikami sivisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci
v zneni neskorSich predpisov. Najvyssie pripustny expozi¢ny limit pre formaldehyd v
Slovenskej republike je v sulade s limitnou hodnotou pre formaldehyd v smemici (EU)
2019/983 od r. 2006. Z tohto dovodu sa v Slovenskej republike nebude uplatiovat’ pre
technicki smerni hodnotu formaldehydu, ktory sa pouziva pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti a pri poskytovani pohrebnych sluZieb na tcel balzamovania, prechodné obdobie.

Do prilohy ¢&. 2 navrhu nariadenia vlady boli doplnené v sulade so smernicou (EU)
2019/130 na zaklade dokazov o ich karcinogenite vyfukové emisie zo vznetovych naftovych
motorov s novou technickou smernou hodnotou, ktora sa meria ako elementarny uhlik.
Z dovodu, ze v niektorych odvetviach je splnenie tejto technickej smernej hodnoty v kratkom
Case tazko dosiahnutelné, nadvrhom nariadenia vlady sa v stlade so smernicou zacne
uplatiiovat’ nova technicka smerna hodnota az od 21. februara 2023. Pri podzemnej tazbe
a vystavbe tunelov sa tato technicka smerna hodnota za¢ne uplatiovat’ od 21. februara 2026.

Préca, pri ktorej dochadza k expozicii vyfukovym emisidm zo vznetovych naftovych
motorov, bola doplnend aj do zoznamu latok, zmesi a pracovnych procesov s rizikom
chemickej karcinogenity v prilohe ¢. 1 navrhu nariadenia vlady.

Do prilohy ¢. 2 navrhu nariadenia vlady boli doplnené v stlade so smernicou (EU)
2019/130 na zaklade dokazov o ich karcinogenite a identifikovaného mozného prieniku cez
koZu zmesi polycyklickych aromatickych uhl'ovodikov, ktoré su karcinogénmi, osobitne tie,
ktoré obsahujui benzo(a)pyrén. Expozicia tymto zmesiam moZe nastat’ pri praci, pri ktorej
dochadza okrem iného k procesom horenia, ako napriklad z vyfukovych plynov spalovacich
motorov, a k procesom spalovania pri vysokej teplote.

Do prilohy & 2 navrhu nariadenia vlady boli doplnené v stlade so smernicou (EU)
2019/130 na zéklade dokazov o ich karcinogenite a identifikovaného mozného prieniku cez



kozu aj mineralne oleje, ktoré boli predtym pouzité v motoroch s vnitornym spalovanim na
mazanie a chladenie pohyblivych Casti vo vnutri motora.

Praca s mineralnymi olejmi, ktoré boli predtym pouzit¢é v motoroch s vnutornym
spalovanim na mazanie a chladenie pohyblivych ¢asti vo vnutri motora bola doplnena aj do
zoznamu latok, zmesi a pracovnych procesov s rizikom chemickej karcinogenity v prilohe ¢. 1
navrhu nariadenia vlady.

Na obmedzenie expozicie cez kozu pri praci s uvedenymi mineradlnymi olejmi je mozné
pouzit’ u¢inné osobné ochranné pracovné prostriedky, ktoré chrania ruky (ochranné pracovné
rukavice), ako aj postupy stvisiace s odstranenim a zabezpecenim ocistenia kontaminovaného
pracovného odevu.

K bodu 7
Doplnenie citacie smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES podl'a Vestnika EU.

K bodu 8

Do prilohy €. 5, ktorl tvori zoznam pravne zavéznych aktov Eur6pskej unie prebratych
do nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z., sa doplhaju dve smernice (EU),
a to smernica (EU) 2019/130 a smernica (EU) 2019/983.

K¢ 1T

Navrhuje sa datum nadobudnutia u¢innosti nariadenia vlady diiom 1. oktdbra 2020,
Styri mesiace pred datumom transpozicie smernice (EU) 2019/130 a devit’ mesiacov pred
datumom transpozicie smernice (EU) 2019/983, &im je zabezpefeny &asovy priestor pre
notifikéciu, ako aj efektivny legislativny proces (transponovanim oboch smernic sucasne).



