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S opatrným optimizmom môžeme konštatovať, že epidemiologická situácia na 

Slovensku sa v týchto dňoch stabilizovala. Zároveň je nutné povedať, že sa stabilizovala na 

vysokom vrchole a čelíme ďalšej hrozbe z podobe ešte málo preskúmaného variantu SARS-

CoV-2 pomenovanom Omikron.  

Počty pozitívne testovaných PCR ako Ag testami na Slovensku ostatné dni klesajú. 

Taktiež pozitivita testov naznačuje kulmináciu pri PCR a pokles pri Ag testoch. Počet výjazdov 

ZZS ku Covid pacientom po týždňoch rastu minulý týždeň poklesol o 400 výjazdov na 2442. 

V nemocniciach je však naďalej vysoký počet pacientov, ku dnešnému dňu iba mierne pod 

3500 a vyše 300 z nich vyžaduje podporu umelej pľúcnej ventilácie.  Na COVID-19 aktuálne 

zomiera cez 600 ľudí týždenne. 

Nový variant Omikron navyše môže zásadnejšie ovplyvniť situáciu, pokiaľ sa obavy v 

podobe vysokého šírenia, čiastočného obchádzania imunity získanej prekonaním a očkovaním 

či obmedzenou účinnosťou niektorých terapeutík preukážu. Nakoľko bol tento variant 

detegovaný už vo veľkej časti sveta, dá sa jeho prítomnosť na Slovensku predpokladať. 

K úpravám opatrení je tak nutné pristupovať obozretne a konzervatívne. 

Na Slovensku je kompletne zaočkovaných voči ochoreniu COVID-19 len 45% 

obyvateľov – jedna z najnižších úrovní v EÚ. V rizikovej populácii starších ako 50 rokov je 

stále takmer 670 tisíc osôb nechránených očkovaním s vysokým osobným rizikom 

hospitalizácie či úmrtia. S cieľom spomaliť tento nepriaznivý trend je potrebné urýchlene a 

urgentne prijať opatrenia na zvýšenie záujmu a akceptácie očkovania. Zároveň je preukázané 

výrazne nižšie riziko hospitalizácie, či potreby umelej pľúcnej ventilácie u zaočkovaných osôb 

a teda okrem osobnej ochrany zaočkované osoby významnou mierou prispievajú k zníženiu 

kritickej záťaže na zdravotnícky systém. Zmiernenie opatrení iba pre imunizovanú (imunitou 

získanou zaočkovaním, alebo prekonaním ochorenia Covid19) časť populácie tak predstavuje 

miernejšie riziko pre opätovnú eskaláciu záťaže na zdravotný systém. 

Pri prijímaní opatrení je však nevyhnutné zvažovať mieru zásahu do práva na slobodu 

pohybu a pobytu. Zároveň je potrebné pri nastavovaní opatrení vytvoriť motivujúce prostredie 

pre tých, ktorí sa rozhodli aktívne chrániť pre ťažkým priebehom ochorenia Covid-19 a dali sa 

zaočkovať. Návrh na aktualizáciu opatrení zohľadňuje aj aspekt minimalizácie ekonomických 

dopadov, najmä v segmente maloobchodu, služieb či domáceho turizmu. Všetky navrhované 

opatrenia však majú v prvom rade za cieľ spomalenie šírenia ochorenia Covid-19 a zníženie 

tlaku na nemocnice, obmedzenie mobility pre nezaočkované osoby, ktoré sú najviac ohrozené 

ťažkým priebehom ochorenia Covid-19, ale tiež aj motivovať ľudí k očkovaniu citeľnými 

výhodami. 

 


