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SPRAVA O ZDRAVOTNOM STAVE OBYVATELSTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY ZA ROKY 2015 - 2020

Svetova zdravotnicka organizacia definuje zdravie ako ,,stav kompletnej fyzickej,
dusevnej a socidlnej pohody a nielen ako stav nepritomnosti choroby a slabosti”. Zdravie
¢loveka zavisi od rozvoja spolo¢nosti v roznych oblastiach. Zdravotny stav ovplyviiuje, ¢i uz
pozitivne alebo negativne, niekol'’ko determinantov, medzi ktoré patria zivotny Styl, genetické
a konstitu¢né faktory a socioekonomické prostredie.

1. DEMOGRAFICKY VYVOJ SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Hlavnym demografickym vyvojovym trendom sledovaného obdobia je starnutie
slovenskej populacie a zvySovanie priemerného veku rodiciek. Vyznamnym cCinitel'om
umocnujucim populacné starnutie je starnutie populacie v dosledku zlepSovania timrtnostnych
pomerov as tym suvisiace predlzovanie I'udského zivota. Dosledkom toho je transformacia
vekovej Struktury smerujuca k populacnému starnutiu.

T1 Pocet obyvatel’ov v SR a regionoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020
Pocet obyvatel’ov

2000 2005 2010 2015 2016 = 2017 2018 @ 2019 @ 2020
Slovenska republika | 5402547 | 5389180 | 5435273 | 5426 252 | 5435343 | 5443120 | 5450 421 | 5457 873 | 5459 781

Uzemie

Mesta 3057125 2986802 2972248 2917836 2923463 2918950 2912062 2907 444 2902097
Vidiek 2345422 2402378 2463025 2508416 2511880 2524170 2538359 2550429 2557 684
Bratislavsky kraj 617049 603699 628686 633288 641892 650838 650598 669592 677 024
Okres Bratislava | 45 687 42241 41086 39470 39953 40610 41095 41893 42546
Okres Bratislava I 111599 108647 113764 113201 114092 114920 115653 116223 116669
Okres Bratislava |11 63 400 61728 63866 63997 65003 66442 67913 69479 70641
Okres Bratislava IV 98 303 93672 97092 95376 96032 96791 97261 97792 98404
Okres Bratislava VV 128356 119171 116993 110888 110753 110801 110942 112339 112688
Okres Malacky 64 202 66353 69936 70964 72098 72999 73985 74661 75325
Okres Pezinok 54 282 55939 59547 61504 62459 63638 64697 65593 66174
Okres Senec 51 220 55048 66402 77888 81412 84637 88052 91612 94577
Trnavsky kraj 551441 554172 563081 559697 561156 562372 563591 564917 565324
Okres Dunajska Streda 112489 114788 118607 119306 120085 121028 121891 122825 123355
Okres Galanta 94 960 95004 96452 93776 93866 93952 94005 94147 94179
Okres Hlohovec 45791 45335 45213 45554 45420 45229 45082 44943 44731
Okres Piestany 63 850 64019 64337 62996 62924 62871 62879 62726 62626
Okres Senica 60 622 60793 61389 60653 60655 60557 60473 60419 60314
Okres Skalica 47 347 47247 47871 47031 47039 47001 47131 47078 46 965
Okres Trnava 126382 126986 129212 130381 131167 131644 132130 132779 133154
Trendiansky kraj 608786 600386 598819 589935 588816 587364 585882 584569 582567
gﬁf:\iimvce e 38612 38190 37836 36742 36679 36512 36379 36184 35972
Okres Ilava 62 260 61251 60593 59952 59727 59546 59300 59075 58811
Okres Myjava 29332 28376 27726 26961 26829 26669 26456 26256 26062
8];;1€C>)SIHNOVé Mesto nad 63 788 62966 62708 62555 62566 62503 62532 62575 62572
Okres Partizénske 48163 47454 47086 46331 46122 45816 45704 45480 45293
Okres Povazska

. 65 847 64 549 63 890 63 025 62 810 62 691 62 526 62 351 61 993
Bystrica



Uzemie
2000
Okres Prievidza 141 046
Okres Puchov 45937
Okres Tren¢in 113 801
Nitriansky kraj 714 602
Okres Komarno 108 289
Okres Levice 120 603
Okres Nitra 163 419
Okres Nové Zamky 150 710
Okres Sal'a 54 354
Okres Topol'¢any 73901
Okres Zlaté Moravce 43 326
Zilinsky kraj 693 853
Okres Tvrdosin 34905
Okres Zilina 157 096
Okres Bytca 30598
Okres Cadca 93 024
Okres Dolny Kubin 39530
E)/ll;getz Kysucké Nové 33532
I(\)/Iliisl élglptovsky 74 555
Okres Martin 98 121
Okres Namestovo 55 872
Okres Ruzomberok 59 867
?é(;lelsc ;Furmanske 16 753
Banskobystricky kraj 662 077
Okres Vel'ky Krtis 46 515
Okres Zvolen 68 215
Okres Zarnovica 27 582
(H)l;;ﬁi) élar nad 48232
Okres Banska Bystrica 112 588
Qs B
Okres Brezno 65 715
Okres Detva 33531
Okres Krupina 22878
Okres Lucenec 73081
Okres Poltar 23329
Okres Reviica 40 944
(S)gkr]gialeavska 82 463
Presovsky kraj 787 483
Okres Stara Cubovia 50 633
Okres Stropkov 20557
Okres Svidnik 33481
Okres Vranov nad 76 193

Toplou

2005
139 238
45601
112 761
708 498
107 037
118 695
163 768
147 703
54 196
74 054
43 045
694 763
35 608
157 407
30 925
92791
39 453

33950

73418

97 608
57 816
59 067

16 720

657 119
46 355
67 626
27 266

47 836
111 186
16 937

64 881
33070
22 596
73343
22812
40 563

82 648

798 596
51539
20 862
33 407

77931

2010
139 535
45 451
113 994
704 752
106 414
117 256
165 011
145 586
53903
73985
42 597
698 274
36 147
158 771
31111
92 259
39 553

34014

73 253

97 640
59 754
59113

16 659

652 218
45 654
67 549
26712

47 424
111 029
16 638

63 702
32514
22 607
72731
22498
40 406

82754

809 443
52 335
20726
33 142

79 313

Pocet obyvatel’ov

2015
135967
44 457
113 945
682 527
102 961
112 874
160 381
141574
52513
71247
40 977
690 434
35995
156 411
30691
90 960
39 509

33088

72 450

96 761
61 305
57 146

16 118

653 024
44 489
68 932
26 540

47 441
110 920
16 314

62 616
32505
22530
74 106
21930
40 124

84 577

820 697
53471
20630
32 941

80 464

2016
135533
44 434
114 116
680 779
102 599
112 320
160 793
140913
52 358
70999
40 797
690 778
36 053
156 826
30732
90 739
39 480

33062

72 452

96 723
61 746
56 942

16 023

651 509
44 212
68 930
26 452

47211
110 925
16 260

62 298
32418
22421
74 045
21767
40 052

84518

822 310
53617
20 644
32 845

80 497

2017
134 854
44 392
114 381
678 692
102 295
111761
161 025
140 171
52158
70617
40 665
691 023
36 104
157 281
30 835
90 499
39 478

32963

72 339

96 629
62 134
56 791

15970

649 788
43 992
68 925
26 292

47 160
110931
16 165

61 959
32270
22 299
73 849
21644
39971

84 331

823 826
53 849
20 623
32 800

80 607

2018
134 238
44 371
114 376
676 672
101 923
111 125
161 441
139 432
51 802
70316
40 633
691 368
36 157
157 807
30 869
90 208
39 496

32938

72 305

96 505
62 448
56 747

15 888

647 874
43 683
68 832
26193

46 991
110 941
16 103

61 630
32135
22 225
73590
21545
39736

84270

825022
53 949
20 622
32 644

80 692

2019
133 721
44 248
114 670
674 306
101 500
110 523
161 679
138 577
51568
69 947
40512
691 509
36 203
158 279
30 965
89 952
39 417

32 890

72216

96171
62 879
56 657

15 880

645 276
43 263
68 685
26112

46 732
110716
16 069

61 269
31967
22139
73342
21397
39537

84 048

826 244
53 958
20 442
32 484

80 841

2020
132 891
44 136
114 837
671508
100 992
110 040
161 499
137778
51309
69 521
40 369
691 136
36 127
158 456
31 056
89 494
39 480

32890

72 054

95921
63 268
56 536

15 854

643 102
43 002
68 657
26 054

46 477
110 631
16 003

60 905
31771
22 050
73071
21179
39349

83 953

827028
54 054
20 366
32 334

80 906



Pocet obyvatel’ov

Uzemie
2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Okres Bardejov 75811 76543 77287 77806 77742 77704 77777 77765 77666
Okres Humenné 65 163 64519 63824 63204 62845 62561 62198 61773 61398
Okres Kezmarok 62 889 65680 68928 73110 73756 74408 74937 75533 76165
Okres Levota 31494 32377 33063 33396 33553 33668 33606 33708 33730
Okres Medzilaborce 12597 12324 12052 12133 12119 12004 11896 11787 11708
Okres Poprad 103342 104326 105068 104468 104596 104711 104837 104990 105015
Okres Pregov 162032 164331 167616 172536 173457 174286 175038 176181 176781
Okres Sabinov 53 668 55658 57751 59341 59694 59995 60378 60659 61072
Okres Snina 39623 39000 38338 37197 36945 36610 36358 36123 35833
Kogicky kraj 767256 771947 780000 796650 798103 799217 800414 801460 802 092
Slgges S N 92 054 95531 97784 99166 ~ 99318 99500 99652 99878 100 201
Okres Trebigov 102963 104633 105362 105862 105797 105605 105411 105295 105136
Okres Gelnica 30 324 30982 31440 31627 31722 31759 31842 31894 31923
Okres Kogice I 68 510 67904 67185 67737 67950 67908 67542 67484 67421
Okres Kogice IT 82748 80256 80835 82417 82225 82255 82296 82279 82116
Okres Kogice III 31809 30291 29602 29226 28979 28860 28810 28687 28535
Okres Kogice IV 59 013 56420 56264 59820 59987 60072 60109 60143 60066
Okres Kogice - okolie 105540 110997 116322 124578 126001 127365 128955 130132 131305
Okres Michalovce 109263 109547 110166 110712 110791 110713 110662 110748 110670
Okres Roziava 61809 62038 61827 62609 62515 62335 62286 62131 61944
Okres Sobrance 23223 23348 23213 22806 22818 22845 22849 22789 22775
Zdroj: SU SR

1.1 Pocet a prirastky obyvatel'stva

K 31. 12. 2020 zilo v Slovenskej republike 5459 781 obyvatelov, v tom bolo
2 666 486 muzov (48,8 %) a 2 793 295 zien (51,2 %). Oproti roku 2015 sa pocet obyvatel'ov
zvysil 033 529 obyvatelov. Rok 2020 bol ovplyvneny pandémiou nového koronavirusu
COVID-19. Negativne sa to prejavilo na hodnote prirodzeného prirastku obyvatel'stva, ktory
mal po 17 rokoch zaporni hodnotu. Slovenska republika zaznamenala prirodzeny Ubytok
obyvatel’stva, tzn. Ze v roku 2020 prevysil pocet zomretych pocty Zivonarodenych.

T2 Prirodzeny prirastok obyvatel’stva* v SR a regiénoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020

Prirodzeny prirastok (pocet)

Uzemie
2000 2005 @ 2010 2015 2016 @ 2017 2018 2019 2020
Slovenska republika 2427 955 6 965 1776 5206 4055 3346 3820 -2 439
Mesta 3078 2705 5570 1828 2649 2144 1335 1143 -2 665
Vidiek -651 -1750 1395 -52 2 557 1911 2011 2677 226
Bratislavsky kraj -944 -48 1610 1960 2 296 2273 2288 2108 1785
Okres Bratislava | -350 -214 -90 91 -85 -23 -47 -30 -18
Okres Bratislava Il -350 -187 231 125 297 238 272 177 140
Okres Bratislava Il -356 -252 -73 105 172 125 175 255 176
Okres Bratislava IV 146 181 284 346 333 289 307 320 286
Okres Bratislava V 221 368 633 658 583 620 576 461 362
Okres Malacky -84 -54 84 135 226 85 105 144 76



Prirodzeny prirastok (pocet)

Uzemie
2000 2005 @ 2010 2015 2016 @ 2017 2018 2019 2020
Okres Pezinok -86 44 173 205 199 276 272 214 185
Okres Senec -85 66 368 477 571 663 628 567 578
Trnavsky kraj -552 -506 -34 -458 -86 -209 -367 -25 -841
Okres Dunajska Streda -28 6 -45 -22 -20 -31 -85 54 -246
Okres Galanta -139 -211 -173 -194 -95 -72 -139 -12 -191
Okres Hlohovec -20 =1l 32 -30 -61 -67 -47 -54 -94
Okres Piestany -124 -113 -76 -169 -112 -127 -86 -112 -130
Okres Senica -108 -133 -6 -87 -1 -60 -88 -67 -157
Okres Skalica 23 -35 24 -18 -30 -3 -5 -65 -97
Okres Trnava -156 -19 210 62 233 151 83 231 74
Trenciansky kraj -291 -951 107 -660 -655 -962 | -1013 -702 -1 769
Okres Banovce nad Bebravou -39 -62 31 -37 -4 -41 -59 -88 -85
Okres llava 69 -112 28 -74 -54 -88 -94 -36 -140
Okres Myjava -135 -105 -61 -61 -144 -106 -125 -99 -179
Okres Nové Mesto nad Vahom -175 -227 -17 -92 -108 -197 -88 -72 -167
Okres Partizanske -60 -106 -37 -51 -82 -112 -106 -7 -179
Okres Povazska Bystrica 29 -59 36 4 19 -44 14 3 -163
Okres Prievidza -20 -178 29 -214 -124 -317 -272 -232 -626
Okres Ptuchov 49 -13 -3 -29 -111 -62 -116 -82 -127
Okres Trenc¢in -9 -89 101 -106 -47 5 -167 -19 -103
Nitriansky kraj -1745 -1831 -1301 -1945 -1411 -1 495 -1722 -1484 -2 547
Okres Komarno -299 -393 -448 -453 -375 -404 -430 -383 -562
Okres Levice -356 -462 -297 -411 -288 -319 -314 -279 -416
Okres Nitra -112 -144 73 -67 49 54 21 2 -295
Okres Nové Zamky -613 -525 -466 -626 -564 -499 -631 -484 -726
Okres Sal'a -89 -31 -27 74 -37 72 -127 -78 -173
Okres Topol'¢any -158 -143 -52 -204 -139 -164 -170 -190 -244
Okres Zlaté Moravce -118 -133 -84 -110 -57 -91 -71 -72 -131
iilinsky kraj 1433 490 1034 423 766 656 772 781 -95
Okres Tvrdosin 246 165 201 76 189 147 128 166 109
Okres Zilina 161 11 195 163 172 190 228 299 71
Okres Bytca 66 40 2 3 -18 88 33 20 34
Okres Cadca 235 -32 -44 -28 -49 -80 -38 -10 -240
Okres Dolny Kubin 112 65 126 90 85 72 76 22 72
Okres Kysucké Nové Mesto 84 -10 -13 -47 2 -69 33 -14 -67
Okres Liptovsky Mikulas -90 -78 -43 -78 -39 -107 -100 -81 -197
Okres Martin 111 -44 142 -67 41 -29 -86 -206 -251
Okres Namestovo 597 478 507 481 544 527 519 634 520
Okres Ruzomberok -24 -14 38 -106 -83 -29 33 -8 -83
Okres Tur¢ianske Teplice -65 -91 77 -64 -78 -54 -54 -41 -63
Banskobystricky kraj -953 -882 -477 -1167 -598 -731 -925 -1151 -1518
Okres Vel'ky Krtis -126 -158 -150 -188 -99 -124 -163 -215 -172
Okres Zvolen -125 -92 -42 -84 -31 -40 -84 -36 -137
Okres Zarnovica -10 -52 -35 -135 -39 -85 -67 -10 -68
Okres Ziar nad Hronom -9 -31 -51 -131 -108 -19 -83 -95 -64
Okres Banska Bystrica -152 -161 77 -1 37 15 25 -33 -68
Okres Bansk4 Stiavnica -72 -57 -22 -45 -53 -28 -27 -36 -36
Okres Brezno -103 -118 -132 -156 -140 -155 -151 -179 -243



Prirodzeny prirastok (pocet)

Uzemie
2000 2005 2010 2015 2016 @ 2017 2018 2019 2020

Okres Detva -107 -65 -59 -92 -53 =77 -78 -73 -152
Okres Krupina -48 -71 -34 -57 -17 -41 -13 -32 -46
Okres Lucenec -175 -53 -67 -199 -83 -76 -177 -235 -246
Okres Poltar -23 55) -61 -102 -63 -86 -72 -121 -166
Okres Reviica -13 30 -8 -3 9 -6 -81 -39 -69
Okres Rimavska Sobota 10 41 107 26 42 -9 46 -47 -51
PreSovsky kraj 3701 2975 3673 2390 3177 3039 2 655 2909 2022
Okres Stara Cubovna 362 265 401 307 376 418 362 331 340
Okres Stropkov 67 20 65 -11 37 18 54 27 -20
Okres Svidnik 100 47 31 -9 17 20 -5 -9 3
Okres Vranov nad Toplou 407 420 400 224 310 409 323 425 309
Okres Bardejov 300 258 300 198 180 214 219 231 78
Okres Humenné 143 26 -16 -167 -34 -62 -75 -94 -172
Okres Kezmarok 598 533 737 655 682 741 600 644 666
Okres Levoca 169 90 203 83 146 97 63 104 71
Okres Medzilaborce -61 -31 -56 -54 -44 -72 -65 -67 -98
Okres Poprad 415 348 415 181 310 228 166 231 25
Okres Presov 672 612 741 655 769 727 588 717 385
Okres Sabinov 448 412 493 456 506 433 538 531 554
Okres Snina 81 -25 -41 -128 -78 -132 -113 -108 -119
Kosicky kraj 1778 1708 2353 1233 1717 1484 1658 1384 524
Okres Spisska Nova Ves 564 592 701 528 459 486 487 528 390
Okres TrebiSov -14 238 215 38 70 24 45 79 -57
Okres Gelnica 90 41 143 160 163 107 155 136 104
Okres Kosice | 39 103 59 -69 17 28 17 7 -49
Okres Kosice II 321 309 383 216 245 206 236 237 80
Okres Kosice III 165 149 198 94 109 99 67 47 18
Okres Kosice [V -48 -132 44 -116 -41 -30 -139 -176 -196
Okres Kosice - okolie 395 325 461 497 597 637 700 567 373
Okres Michalovce 258 169 205 -15 103 -17 61 21 -98
Okres Roznava 65 -20 -3 -45 1 -4 82 38 0
Okres Sobrance -57 -66 -53 -55 -6 -52 -53 -58 -41
Zdroj: SU SR

* Rozdiel medzi poctom zivonarodenych a zomretych.

Prirodzeny ubytok dosiahol v roku 2020 hodnotu 2 439 obyvatelov. Hruba miera
prirodzeného ubytku obyvatel'stva predstavovala takmer 0,5 %o.

V roku 2020 medzi kraje skladnym prirodzenym prirastkom obyvatel'stva patrili:
Bratislavsky, PreSovsky a KoSicky kraj. Z nich najvyS$$iu intenzitu prirodzeného prirastku
obyvatel'stva mal Bratislavsky kraj (2,7 %o). Medzi kraje s prirodzenym ubytkom
obyvatel'stva patrili: Trnavsky, Tren¢iansky, Nitriansky, Zilinsky a Banskobystricky kraj.
Z nich najvyssiu intenzitu prirodzeného ubytku obyvatel'stva mal Nitriansky kraj (3,8 %o).

V ramci okresov SR najvysSiu intenzitu prirodzeného prirastku obyvatel'stva malo
vychodné Slovensko, najma okresy Sabinov (9,1 %o), KeZzmarok (8,8 %o), nasledoval okres
Néamestovo (8,2 %o) v strednom Slovensku najmi Orava. Na zdpadnom Slovensku dominuje
okres Senec (6,2 %o), kde vysSia intenzita porodnosti je ovplyviiovana najmi trendom
stahovania sa mladych T'udi. NajniZSiu intenzitu prirodzen¢ho prirastku obyvatel'stva mala



juzna cCast’ stredného a zapadného Slovenska, najmd okresy Poltar (-7,8 %o) a Komarno (-

5,6 %o) a na vychodnom Slovensku okres Medzilaborce (-8,3 %o).

V ramci okresov SR pozitivhu zmenu trendu zaznamenal len okres Svidnik, kde
z prirodzeného ubytku v roku 2015 sa v roku 2020 stal prirodzeny prirastok. Opa¢nii zmenu
trendu zaznamenali okresy Povazska Bystrica, Rimavska Sobota a TrebiSov.

T3 Hruba miera prirodzeného prirastku v SR a regiénoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020

Uzemie

Slovenska republika
Mesta

Vidiek
Bratislavsky kraj
Okres Bratislava |
Okres Bratislava Il
Okres Bratislava 111
Okres Bratislava IV
Okres Bratislava V
Okres Malacky
Okres Pezinok
Okres Senec
Trnavsky kraj
Okres Dunajska Streda
Okres Galanta
Okres Hlohovec
Okres Piestany
Okres Senica

Okres Skalica
Okres Trnava
Trenc¢iansky kraj

Okres Banovce nad Bebravou

Okres llava
Okres Myjava

Okres Nové Mesto nad Vahom

Okres Partizanske

Okres Povazska Bystrica

Okres Prievidza
Okres Puchov
Okres Trencin
Nitriansky kraj
Okres Komarno
Okres Levice
Okres Nitra

Okres Nové Zamky
Okres Sala

Okres Topol'cany
Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj
Okres Tvrdosin

2000
0,45
1,01
-0,28
-1,53
-7,63
-3,13
-5,61

1,49

1,72
-1,31
-1,59
-1,67
-1,00
-0,25
-1,47
-0,44
-1,94
-1,78

0,49
-1,23
-0,48
-1,01

1,11
-4,60
-2,74
-1,25

0,44
-0,14

1,07
-0,08
-2,44
-2,76
-2,95
-0,69
-4,06
-1,63
-2,13
-2,72

2,07

7,06

Hrub4 miera prirodzeného prirastku obyvatel’stva (%o)

2005
0,18
0,90
-0,73
-0,08
-5,03
-1,72
-4,08

1,94

3,08
-0,82

0,79

1,19
-0,91

0,05
-2,22
-0,02
-1,77
-2,19
-0,74
-0,15
-1,58
-1,62
-1,82
-3,69
-3,60
-2,23
-0,91
-1,28
-0,28
-0,79
-2,58
-3,67
-3,89
-0,88
-3,55
-0,57
-1,93
-3,09

0,71

4,63

2010
1,28
1,87
0,57
2,57

-2,21
2,04
-1,15
2,93
5,39
1,21
2,92
5,66
-0,06
-0,38
-1,80
0,71
-1,18
-0,10
0,50
1,63
0,18
0,82
0,46
-2,19
-0,27
-0,78
0,56
0,21
-0,07
0,89
-1,84
-4,21
-2,53
0,44
-3,19
-0,50
-0,70
-1,97
1,48
5,57

2015
0,33
0,63

-0,02
3,11
-2,32
1,11
1,65
3,64
5,93
1,91
3,36
6,24
-0,82
-0,19
-2,07
-0,66
-2,68
-1,43
-0,38
0,48
-1,12
-1,01
-1,23
-2,26
-1,47
-1,10
0,06
-1,57
-0,65
-0,93
-2,84
-4,39
-3,63
-0,42
-4,41
-1,41
-2,86
-2,68
0,61
2,11

2016
0,96
0,91
1,02
3,60
2,14
2,61
2,66
3,48
5,26
3,16
3,21
7,17
-0,15
0,17
-1,01
-1,34
-1,78
-0,02
-0,64
1,78
-1,11
0,11
-0,90
5,35
-1,73
1,77
0,30
-0,91
-2,50
-0,41
-2,07
-3,65
-2,56
0,31
-3,99
0,71
-1,95
-1,39
1,11
5,25

2017
0,75
0,73
0,76
3,52

-0,57
2,08
1,90
3,00
5,60
1,17
4,38
7,99

-0,37

-0,26

-0,77

-1,48

-2,02

-0,99

-0,06
1,15

-1,64

-1,12

-1,48

-3,96

-3,15

-2,44

-0,70

-2,34

-1,40
0,04

-2,20

-3,94

-2,85
0,34

-3,55

-1,38

-2,32

-2,23
0,95
4,07

2018
0,61
0,46
0,79
3,49
-1,15
2,36
2,61
3,16
5,20
1,43
4,24
7,27
-0,65
-0,70
-1,48
-1,04
-1,37
-1,45
-0,11
0,63
-1,73
-1,62
-1,58
4,71
-1,41
-2,32
0,22
-2,02
-2,61
-1,46
-2,54
421
-2,82
0,13
-4,51
-2,44
-2,41
1,75
1,12
3,54

2019
0,70
0,39
1,05
317
-0,72
1,53
3,71
3,28
4,13
1,94
3,28
6,31
-0,04
0,44
-0,13
-1,20
-1,78
-1,11
-1,38
1,74
-1,20
-2,43
-0,61
-3,76
-1,15
-1,69
0,05
-1,73
-1,85
-0,17
-2,20
-3,77
-2,52
0,01
-3,48
-1,51
-2,71
1,77
1,13
4,59

2020
-0,45
-0,92

0,09

2,65
-0,43

1,20

2,51

2,92

3,22

1,01

2,81

6,21
-1,49
-2,00
-2,03
-2,10
-2,07
-2,60
-2,06

0,56
-3,03
-2,36
-2,38
-6,84
-2,67
-3,94
-2,62
-4,70
-2,87
-0,90
-3,79
-5,55
-3,77
-1,83
-5,25
-3,36
-3,50
-3,24
-0,14

3,01
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Uzemie

Okres Zilina

Okres Bytca

Okres Cadca

Okres Dolny Kubin
Okres Kysucké Nové Mesto
Okres Liptovsky Mikulas
Okres Martin

Okres Namestovo

Okres Ruzomberok
Okres Turéianske Teplice
Banskobystricky kraj
Okres Velky Krtis
Okres Zvolen

Okres Zarnovica

Okres Ziar nad Hronom
Okres Banska Bystrica
Okres Banska Stiavnica
Okres Brezno

Okres Detva

Okres Krupina

Okres Lucenec

Okres Poltar

Okres Revuca

Okres Rimavska Sobota
PreSovsky kraj

Okres Stara Cubovna
Okres Stropkov

Okres Svidnik

Okres Vranov nad Topl'ou
Okres Bardejov

Okres Humenné

Okres Kezmarok

Okres Levoca

Okres Medzilaborce
Okres Poprad

Okres Presov

Okres Sabinov

Okres Snina

Kosicky kraj

Okres Spisska Nova Ves
Okres TrebiSov

Okres Gelnica

Okres Kosice |

Okres Kosice II

Okres Kosice II1

Okres Kosice IV

Okres Kosice - okolie

2000
1,03
2,16
2,53
2,83
2,51

1,21
1,13
10,74
-0,40
-3,88
-1,44
2,71
-1,84
0,36
-0,19
-1,35
-4,23
-1,57
-3,18
2,10
-2,39
-0,99
-0,32
0,12
4,71
7.16
3,27
2,99
5,36
3,96
2,19
9,55
5,38
-4.81
4,02
4,16
8,37
2,04
2,32
6,15
-0,14
2,96
0,57
3,88
5,20
0,81
3,75

Hruba miera prirodzeného prirastku obyvatel’stva (%o)

2005
0,07
1,29

-0,34
1,65
-0,29
-1,06
-0,45
8,29
-0,24
-5,45
-1,34
-3,40
-1,36
-1,90
-0,65
-1,45
-3,35
-1,82
-1,96
-3,13
-0,72
-4,15
0,74
0,50
3,73
5,15
0,96
1,41
5,40
3,37
0,40
8,16
2,79
-2,51
3,33
3,73
7,42
-0,64
2,21
6,21
2,28
1,32
1,51
3,86
4,92
-2,33
2,94

2010
1,23
0,06
-0,48
3,19
0,38
-0,59
1,46
8,51
0,64
-4,61
-0,73
-3,28
-0,62
-1,31
-1,07
0,69
-1,32
-2,07
-1,81
-1,50
-0,92
2,71
-0,20
1,29
4,54
7,67
3,14
0,93
5,05
3,89
-0,25
10,75
6,15
-4,65
3,95
4,43
8,57
-1,07
3,02
7,18
2,04
4,56
0,88
4,74
6,67
0,78
3,98

2015
1,04
0,10
-0,31
2,28
-1,42
-1,08
-0,69
7,87
-1,85
-3,96
-1,78
4,21
11,22
5,07
-2,75
-0,01
-2,75
-2,48
-2,82
-2,52
-2,68
-4,64
-0,07
0,31
2,91
5,75
-0,53
-0,27
2,78
2,54
-2,63
8,99
2,49
-4,43
1,73
3,80
7,71
-3,43
1,55
5,33
0,36
5,07
-1,02
2,62
3,21
-1,94
4,01

2016
1,10
-0,59
-0,54
2,15
0,06
-0,54
0,42
8,84
-1,46
-4,85
-0,92
-2,23
-0,45
-1,47
-2,28
0,33
-3,25
-2,24
-1,63
-0,76
1,12
-2,88
0,22
0,50
3,87
7,02
1,79
0,52
3,85
2,31
-0,54
9,29
4,36
-3,63
2,97
445
8,50
-2,10
2,15
4,63
0,66
5,15
0,25
2,98
3,75
-0,68
476

2017
1,21
2,86

-0,88
1,82
-2,09
-1,48
-0,30
8,51
-0,51
-3,38
-1,12
-2,81
-0,58
-3,22
-0,40
0,14
-1,73
-2,49
-2,38
-1,83
-1,03
-3,96
-0,15
-0,11
3,69
7,78
0,87
0,61
5,08
2,75
-0,99
10,00
2,89
-5,97
2,18
4,18
7,24
-3,59
1,86
4,89
0,23
3,37
0,41
2,50
3,42
-0,50
5,03

2018
1,45
1,07

-0,42
1,92
1,00

-1,38

-0,89
8,33
0,58

-3,39

-1,43

-3,72

-1,22

=2155

-1,76
0,23

-1,67

-2,44

-2,42

-0,58

-2,40

-3,33

-2,03
0,55
3,22
6,72
2,62

-0,15
4,00
2,82

-1,20
8,04
1,87

-5,44
1,58
3,37
8,94

-3,10
2,07
4,89
0,43
4,87
0,25
2,87
2,32

-2,31
5,46

2019
1,89
0,65
-0,11
0,56
-0,43
1,12
-2,14
10,12
-0,14
-2,58
-1,78
-4,95
-0,52
-0,38
-2,03
-0,30
-2,24
-2,91
-2,28
-1,44
-3,20
-5,64
-0,98
-0,56
3,52
6,13
-1,32
-0,28
5,26
2,97
-1,52
8,56
3,09
-5,66
2,20
4,08
8,77
-2,98
1,73
5,29
0,75
427
0,10
2,88
1,63
-2,93
438

2020
0,45
1,10
-2,67
1,83
-2,04
-2,73
-2,61
8,24
-1,47
-3,97
-2,36
-3,99
-2,00
-2,61
-1,37
-0,61
-2,24
-3,98
4,77
-2,08
-3,36
-7,80
-1,75
-0,61
2,45
6,30
-0,98
0,09
3,82
1,00
-2,79
8,78
2,11
-8,34
0,24
2,18
9,10
-3,31
0,65
3,90
-0,54
3,26
-0,73
0,97
0,63
-3,26
2,85
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Hruba miera prirodzeného prirastku obyvatel’stva (%o)

Uzemie
2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019
Okres Michalovce 2,37 1,54 186 -0,14 0,93 -0,15 0,55 -0,19
Okres Roznava 1,05 -0,32 -0,05 -0,72 0,02 -0,06 1,32 0,61
Okres Sobrance -245  -2,82 -2,28 -241 -0,26 -2,28  -2,32 -2,54
Zdroj: SU SR

M1 Hruba miera prirodzeného prirastku* v SR a okresoch SR, 2000, 2010, 2020

Hruba miera prirodzeného prirastku v okresoch SR, 2000

(] - -4,0 (%o0)
/= -39--20
[ -19- 00
3 o1-30
=
]

31- 60
61-107

SR: -0,5 %0

o 50 100 km

2droj ddajov: 50 SR, 2021
Hranice Uzemino-spraviieho

Zdroj: SU SR
* Prirodzeny prirastok obyvatel'ov na 1 000 obyvatel'ov stredného stavu.

2020
-0,89
0,00
-1,80
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1.2 Charakteristiky veku

Vekova struktura obyvatel'stva patri medzi zdkladné demografické charakteristiky
kazdej populacie.

V SR bol v roku 2020 pocet deti 0 — 14-ro¢nych (predproduktivny vek) 868 294, ¢o

predstavovalo 15,9 % populacie. Na zaciatku sledovaného obdobia v roku 2015, tento podiel
predstavoval 15,3 %, o bola aj najnizSia hodnota pocas celého sledovaného obdobia,
v d’alSich rokoch moézeme sledovat mierne rastici trend vyvoja podielu 0s6b
Vv predproduktivnom veku.
V roku 2020 najvyssi podiel predproduktivnej zlozky (detskej zlozky) bol zaznamenany
Vv PreSovskom kraji (18 %) anajniz$i v Nitrianskom kraji (13,8 %). Pri regiondlnom
porovnani nastala zmena v Kraji s najniz§im podielom, kym v roku 2015 najniz$i podiel
detskej zlozky mal Trenciansky kraj, v roku 2020 to uz bol Nitriansky kraj. Pocas celého
sledovaného obdobia 2015 — 2020 mal PreSovsky krajnajvyssi podiel detskej zlozky
obyvatel’stva.

V roku 2020 produktivnu zlozku obyvatel'stva SR tvorilo 3 659 463 0s6b vo veku 15 —
64 rokov, ¢o predstavovalo 67 %. Maximalnu hodnotu tento ukazovatel’ dosiahol v roku 2015
(70,2 %). Pocas celého sledovaného obdobia 2015 — 2020 ma klesajuci trend.

V ramci regiondlneho porovnania najvy$si podiel produktivnej zlozky obyvatel'stva bol
zaznamenany V Bratislavskom kraji (64,8 %).

V roku 2020 pocet obyvatel'ov SR v poproduktivnom veku (65 a viac rokov) druhy
rok po sebe presiahol hranicu 900-tisic (932 024 o0sd6b), podiel poproduktivnej zlozky
od tohto okamihu nastdva mierny rast az do roku 2020.

V roku 2020 najvyssi podiel poproduktivnej zlozky obyvatel'stva bol zaznamenany
v Tren¢ianskom kraji (18,9 %) anajniz§i v PreSovskom kraji (14,8 %). Zmenou pri
regiondlnom porovnani bol kraj s najvy$Sim podielom, v roku 2015 mal najvyssi podiel
poproduktivnej zlozky obyvatel'stva Nitriansky kraj (12,8 %).
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G1 Podiel 0s6b v ekonomickych vekovych skupinach* v SR a krajoch SR, 2000 — 2020

Podiel 0s6b v predproduktivnom veku (%), 2000 — 2020
24
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14
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Podiel 0s6b v produktivnom veku (%), 2000 — 2020
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66
64
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Podiel 0s6b v poproduktivhom veku (%), 2000 — 2020
20 1

18 A
16

14

12
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6 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T |
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
= Slovenska republika Bratislavsky kraj ——— Trnavsky kraj
Trenciansky kraj ——— Nitriansky kraj ——— Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj Presovsky kraj Kosicky kraj
Zdroj: SU SR

*Vekové skupiny obyvatel'stva vymedzené podl'a ich vztahu k ekonomickej aktivite.
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Priemerny vek obyvatel'ov sa na Slovensku postupne zvySuje a v roku 2020 prekrocil
hranicu 41 rokov (41,3 roka). U zien dosiahol v roku 2020 42,8 roka a u muzov 39,7 roka.
V priebehu sledovaného obdobia 2015 — 2020 sa priemerny vek obyvatel'ov Slovenska zvysil

0 1,2 roka.

T4 Priemerny vek obyvatel’ov SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020
Priemerny vek obyvatel’ov (v rokoch)

Uzemie
Slovenska republika
Mesta
Vidiek
Bratislavsky kraj
Okres Bratislava |
Okres Bratislava Il
Okres Bratislava Il
Okres Bratislava IV
Okres Bratislava V
Okres Malacky
Okres Pezinok
Okres Senec
Trnavsky kraj
Okres Dunajska Streda
Okres Galanta
Okres Hlohovec
Okres Piestany
Okres Senica
Okres Skalica
Okres Trnava
Trenc¢iansky kraj
Okres Banovce nad Bebravou
Okres llava
Okres Myjava
Okres Nové Mesto nad Vahom
Okres Partizanske
Okres Povazska Bystrica
Okres Prievidza
Okres Puchov
Okres Trencin
Nitriansky kraj
Okres Komarno
Okres Levice
Okres Nitra
Okres Nové Zamky
Okres Sal'a
Okres Topol'¢any
Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj
Okres Tvrdosin
Okres Zilina
Okres Bytca
Okres Cadca

2000
35,98
35,42
36,71
37,89
43,26
40,24
41,81
36,75
34,60
36,32
36,52
36,96
36,42
35,81
36,68
36,26
37,85
35,99
35,89
36,49
36,54
36,20
35,57
38,34
38,11
37,00
35,03
36,20
35,84
37,24
37,28
37,76
37,50
36,66
37,96
36,37
36,85
37,33
35,07
32,12
35,84
35,09
34,20

2005
37,41
37,49
37,33
39,29
44,01
41,21
42,47
38,78
37,17
37,40
37,65
37,69
37,99
37,59
38,00
37,79
39,37
37,53
37,36
38,19
38,37
37,76
37,70
40,07
39,62
38,86
37,01
38,24
37,39
38,95
38,74
39,20
38,84
38,29
39,28
37,76
38,56
38,76
36,56
33,81
37,51
36,14
35,66

2010
38,73
39,21
38,15
40,11
44,14
41,59
42,33
39,99
39,29
38,52
38,58
37,58
39,47
39,17
39,31
39,38
40,89
38,92
38,88
39,67
39,96
39,23
39,57
41,55
40,91
40,55
38,72
39,97
39,00
40,33
40,10
40,54
40,08
39,72
40,63
39,23
39,88
40,25
38,01
35,50
38,88
37,33
37,15

2015
40,13
40,94
39,18
40,88
44,15
42,17
42,32
41,20
41,02
39,62
39,61
37,77
40,98
40,70
40,92
41,07
42,49
40,53
40,38
40,96
41,66
41,04
41,26
43,30
42,15
42,42
40,50
41,99
40,77
41,71
41,67
42,16
41,62
41,10
42,27
40,93
41,58
41,86
39,52
37,28
40,03
38,74
38,89

2016
40,37
41,23
39,36
40,90
43,90
42,17
42,11
41,33
41,24
39,69
39,73
37,71
41,23
40,93
41,22
41,32
42,75
40,84
40,64
41,15
41,95
41,28
41,60
43,52
42,37
42,75
40,81
42,34
41,01
41,96
41,95
42,47
41,93
41,31
42,54
41,28
41,94
42,11
39,78
37,65
40,21
38,97
39,23

2017
40,59
41,52
39,53
40,92
43,68
42,16
41,85
41,47
41,42
39,78
39,83
37,68
41,48
41,16
41,46
41,68
43,00
41,14
40,92
41,35
42,22
41,56
41,91
43,86
42,59
43,04
41,07
42,67
41,24
42,16
42,22
42,75
42,20
41,55
42,79
41,55
42,26
42,36
40,03
37,93
40,39
39,18
39,51

2018
40,82
41,80
39,70
40,92
43,50
42,15
41,65
41,61
41,57
39,84
39,85
37,66
41,72
41,41
41,68
41,97
43,26
41,47
41,20
4152
42,50
41,90
42,20
44,15
42,82
43,30
41,34
43,04
41,42
42,38
42,49
43,04
42,50
41,73
43,09
41,90
42,60
42,56
40,27
38,22
40,57
39,37
39,81

2019
41,06
42,08
39,89
40,97
4321
42,25
41,53
41,78
41,66
40,02
39,98
37,64
41,99
41,66
41,98
42,22
43,56
41,81
41,57
41,72
42,78
42,23
42,53
44,48
43,03
43,61
41,62
4338
41,65
42,58
42,77
43,34
42,84
41,92
43,41
42,22
42,93
42,76
40,52
38,51
40,79
39,61
40,10

2020
41,26
42,35
40,02
41,04
43,16
42,34
41,43
41,85
41,88
40,16
40,14
37,66
42,23
41,88
42,20
42,51
43,82
42,09
41,81
41,93
43,01
42,63
42,80
44,74
43,18
4381
41,89
43,65
41,79
42,77
43,01
43,61
43,10
42,07
43,69
42,51
43,20
42,98
40,75
38,82
41,00
39,81
40,37
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Priemerny vek obyvatel’ov (v rokoch)

Uzemie 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Okres Dolny Kubin 3418 3572 37,40 39,06 39,40 39,69 3994 4024 4047
Okres Kysucké Nové Mesto 34,96 36,33 37,97 39,55 39,84 40,12 40,36 40,65 40,83
Okres Liptovsky Mikulas 37,03 38,60 40,00 41,66 41,99 42,26 42,47 42,71 42,95
Okres Martin 36,24 38,01 39,63 41,29 41,59 41,89 42,17 42,47 42,71
Okres Namestovo 29,95 31,14 32,49 33,97 34,21 34,45 34,73 34,93 o813
Okres Ruzomberok 36,21 37,54 38,92 40,65 40,89 41,15 41,36 41,63 41,86
Okres Turcianske Teplice 38,52 39,57 40,94 42,34 42,67 42,89 43,21 43,45 43,63
Banskobystricky kraj 36,70 37,99 39,35 40,87 41,15 41,42 41,70 41,98 42,23
Okres Velky Krtis 36,96 | 3820 3955 41,07 4142 4181 4216 4247 42,78
Okres Zvolen 36,86 | 3858 40,12 41,70 4196 4223 4251| 4282 4305
Okres Zarnovica 36,94 3843 3996 4161 4193 4217 4248 4282 4301
Okres Ziar nad Hronom 36,84 3848 40,11 41,80  42,11| 42,39| 42,70 43,04 43,36
Okres Banska Bystrica 36,73 38,51 40,23 41,98 42,30 42,60 42,85 43,14 43,40
Okres Banska Stiavnica 36,88 37,82 39,17 40,98 41,37 41,66 41,94 42,18 42,39
Okres Brezno 36,72 38,05 39,52 41,33 41,63 41,88 42,17 42,45 42,66
Okres Detva 36,80 38,50 40,11 41,64 41,97 42,25 42,54 42,86 43,13
Okres Krupina 36,78 37,36 38,46 40,00 40,24 40,54 40,77 41,01 41,23
Okres Luc¢enec 37,08 38,08 39,09 40,35 40,58 40,84 41,13 41,40 41,64
Okres Poltar 37,77 38,52 39,92 41,65 41,96 42,23 42,58 42,85 43,11
Okres Revica 35,62 36,55 37,63 38,75 38,98 39,14 39,37 39,62 39,90
Okres Rimavska Sobota 35,96 36,71 37,60 38,68 38,92 39,14 39,38 39,61 39,80
PreSovsky kraj 33,67 35,07 36,42 37,81 38,08 38,33 38,59 38,85 39,05
Okres Stara Cubovia 32,03 33,30 34,57 35,74 36,02 36,28 36,51 36,77 36,91
Okres Stropkov 34,48 36,02 37,65 39,40 39,67 40,00 40,29 40,68 41,01
Okres Svidnik 34,29 35,93 37,63 39,35 39,71 40,02 40,34 40,67 41,00
Okres Vranov nad Toplou 33,21 34,40 35,63 36,84 37,09 37,33 37,64 37,90 38,11
Okres Bardejov 33,83 35,24 36,70 38,36 38,61 38,92 39,16 39,43 39,64
Okres Humenné 34,76 36,61 38,34 40,33 40,77 41,11 41,53 41,96 42,29
Okres Kezmarok 31,09 32,02 32,82 33,67 33,84 34,04 34,25 34,45 34,66
Okres Levoca 33,36 34,56 35,83 37,31 37,62 37,88 38,13 38,42 38,64
Okres Medzilaborce 38,83 39,71 40,46 41,76 42,10 42,43 42,75 43,06 43,22
Okres Poprad 34,18 35,97 37,65 39,20 39,51 39,79 40,08 40,38 40,62
Okres PreSov 34,23 35,79 37,13 38,45 38,67 38,88 39,10 39,29 39,45
Okres Sabinov 31,86 32,72 33,76 34,95 35,15 35,34 35,52 35,69 35,76
Okres Snina 35,20 36,69 38,41 40,30 40,68 41,07 41,44 41,80 42,04
Kosicky kraj 3506 | 36,27 37,42 38,77 39,03 3927 39,53 39,77 39,98
Okres Spisska Nova Ves 32,88 34,12 35,24 36,52 36,82 37,09 37,37 37,59 37,74
Okres Trebisov 3523 | 3613 37,17 3840 3865 38,89 39,16 39,42 39,61
Okres Gelnica 34,67 35,69 36,30 37,17 37,36 37,47 37,59 37,74 37,81
Okres Kosice I 36,25 37,77 39,30 41,13 4144 41,72 4209| 4236 42,61
Okres Kogice II 3419 | 3637 3811 40,03 40,37 4065 4091 41,17 41,41
Okres Kogice I1I 3293 3555 37,86 4051 40,88 4126 4165 4209 4250
Okres Kosice IV 38,00 39,68 40,86 42,02 42,26 42,58 42,87 43,19 43,45
Okres Kosice - okolie 34,62 35,09 35,90 36,88 37,05 37,21 37,37 37,57 37,74
Okres Michalovce 35,04 36,16 37,25 38,58 38,87 39,14 39,44 39,72 39,96
Okres Roznava 36,06 37,08 38,13 39,21 39,47 39,74 39,97 40,21 40,49
Okres Sobrance 37,96 38,43 39,14 40,17 40,35 40,45 40,63 40,82 41,11

Zdroj: SU SR
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V roku 2020 najvys$si priemerny vek bol zaznamenany v Trenc¢ianskom a Nitrianskom

v

(39,1 roka). Z toho najvyssi priemerny vek mal okres Myjava (44,7 roka), najnizsi priemerny

vek bol v okresoch Kezmarok (34,7 roka) a Namestovo (35,1 roka).

M2 Priemerny vek muZov v SR a okresoch SR, 2000, 2010, 2020
Priemerny vek muzov v okresoch SR, 2000

[ 29,0 - 34,0 (roky)
[ 341-360
3 36,1-380
Il 38.1- 400
R 40,1406

[ 31,5 - 34,0 (roky)
[ 34,1-360
3 361-380
Il 381-40,0
Bl 40.1-417

[ 33,6 - 34,0 (roky)

[ 341-360
=3 361-380
Bl 38,1-400
Bl 01-434

o 50 100 km

Zdroj Gdajow: SU SR, 2021 .

Hranice (lzemno-sprévneho usporiadania & UGKK SR 2016

Zdroj: SU SR
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M3 Priemerny vek Zien v SR a okresoch SR, 2000, 2010, 2020

Priemerny vek Zien v okresoch SR, 2000

- 36,0 (roky)
- 38,0

(]
O
3 381-400
(=]
|

40,1 - 42,0
42,1 - 455

36,0 (roky)
36,1 - 38,0
38,1 - 40,0
40,1 - 42,0
42,1 - 46,3

BEO0O

Priemerny vek Zien v okresoch SR, 2020

35,7 - 36,0 (roky}
36,1-380
38,1 - 40,0
40,1 - 42,1
42,1 - 46,0

B0E00

0 50 100 km

Zero) (dajov: 50 SR, 2021 .
Hranice (izemno-sprévneno usporiadania € UGKK SR 2016

Zdroj: SU SR
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Rastuci trend ma aj index starnutia. V roku 2020 dosiahol hodnotu 107,3 %, co
znamena, ze v sucasnosti pripada na 100 deti (0 — 14 ro¢nych) 107 obyvatel'ov vo veku
65 rokov a starSich. V tomto indexe su vyrazné rozdiely medzi muzskou a Zenskou zlozkou
populacie. V roku 2020 pripadalo na 100 chlapcov (0 — 14 ro¢nych) 84 muzov vo veku 65
rokov a starSich a na 100 dievc¢at (0 — 14 ro¢nych) az 132 zien vo veku 65 rokov a starSich.

V porovnani s rokom 2015 hodnota indexu starnutia sa zvysila az o 13 bodov.

Medzi kraje shodnotou indexu starnutia vy$Sou ako 100, tzn. pocet obyvatel'ov
Vv poproduktivnom veku je vyssi ako pocet deti (0 — 14 roénych) patrilo az 5 krajov: Trnavsky,
Trenéiansky, Nitriansky, Zilinsky a Banskobystricky kraj, najvyssiu hodnotu indexu starnutia
mal Nitriansky kraj (135,6 %). Najnizs$iu hodnotu mal PreSovsky kraj (82,2 %). V ramci

porovnania okresov, najvys$siu hodnotu mal okres Myjava (168 %) a najnizSiu
Kezmarok (45,8 %).

T5 Index starnutia* obyvatelstva SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020
Index starnutia (%)

Uzemie 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019
Slovenska republika 59,78 70,74 81,01 94,22 96,96 99,43 | 101,90 104,80
Mesta 51,75 69,33 84,80 103,73 107,57 111,26 11500 119,20
Vidiek 69,66 72,20 77,22 84,74 86,33 87,63 88,90 90,59
Bratislavsky kraj 77,40 92,60 96,03 98,47 98,33 97,89 97,67 98,06
Okres Bratislava | 168,20 177,14 | 160,59 144,10 | 139,62 136,00 132,71 | 128,28
Okres Bratislava Il 104,23 126,47 129,46 123,37 121,62 119,26 117,41 117,20
Okres Bratislava Il1 143,29 150,26 134,58 119,74 | 115,36 110,68 107,61 | 105,44
Okres Bratislava IV 52,49 78,13 101,36 113,87 114,04 113,42 112,74 112,28
Okres Bratislava V 36,14 53,10 62,19 83,99 90,22 9590 | 101,70 107,62
Okres Malacky 65,28 68,80 76,06 84,02 84,53 85,03 85,46 86,85
Okres Pezinok 64,61 70,78 74,63 82,41 83,40 83,93 83,54 84,33
Okres Senec 67,43 73,56 65,96 62,49 61,40 60,77 60,30 60,05
Trnavsky kraj 63,46 76,91 91,54 | 106,33 | 109,25 | 111,80 114,39 117,92
Okres Dunajska Streda 55,03 70,57 85,39 97,28 100,44 103,81 107,27 110,91
Okres Galanta 66,60 77,19 89,82 107,15 | 110,80 113,11 115,37 118,89
Okres Hlohovec 64,15 76,25 93,33 110,60 113,26 117,08 119,83 122,08
Okres Piestany 77,79 96,20 115,78 134,34 | 137,15 139,33 142,68 | 147,22
Okres Senica 62,49 72,45 82,98 100,97 104,81 108,22 111,63 116,70
Okres Skalica 60,08 70,01 83,37 99,37 | 102,01 | 104,62 | 108,27 113,05
Okres Trnava 63,25 78,67 9398 10520 107,31 108,75 109,74 112,17
Trenciansky kraj 64,93 83,37 | 101,31 | 11955 122,71 12553 | 128,30 131,85
Okres Banovce nad Bebravou 63,47 76,72 89,11 10948 111,27 11435 11937 12357
Okres llava 54,74 75,76 95,73 110,42 114,06 116,84 119,57 124,20
Okres Myjava 87,15 108,34 12954 149,86 151,84 156,64 159,64 164,38
Okres Nové Mesto nad Vahom 82,85 99,43 | 115,71 127,18 129,86 131,49 | 13393 136,54
Okres Partizanske 71,33 92,26 109,03 132,96 137,38 142,09 14546 149,80
Okres Povazska Bystrica 50,89 68,73 86,09 | 101,81 105,39 | 107,49 108,88 111,44
Okres Prievidza 59,39 80,51 101,84 126,73 130,57 134,13 137,99 142,37
Okres Puchov 59,42 70,31 87,33 106,64 | 108,60 111,67 112,17 115,67
Okres Tren¢in 73,00 90,82 = 105,68 118,96 121,80 123,78 126,43 128,95
Nitriansky kraj 72,73 87,16 100,23 118,09 | 121,57 125,10 128,56 | 132,35
Okres Komarno 77,06 92,38 105,92 124,15 128,01 131,54 136,05 141,16
Okres Levice 75,24 86,99 98,22 115,36 | 119,42 123,60 128,48 | 133,78
Okres Nitra 66,16 82,05 94,67 109,44 11195 114,84 116,42 118,61
Okres Nové Zamky 80,57 94,51 107,87 129,12 132,93 136,69 141,03 | 145,46

okres

2020
107,34
123,19

91,81

98,71
126,66
116,46
103,47
111,14
114,21

88,18

85,70

60,43
120,95
114,16
121,29
126,43
150,98
119,34
116,06
114,91
134,68
129,25
127,14
168,04
137,05
151,62
114,76
145,91
117,23
131,85
135,62
146,04
137,91
119,66
149,52
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Uzemie
Okres Sal’a
Okres Topol'¢any
Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj
Okres Tvrdosin
Okres Zilina
Okres Bytca
Okres Cadca
Okres Dolny Kubin

Okres Kysucké Nové Mesto

Okres Liptovsky Mikulas
Okres Martin

Okres Namestovo

Okres Ruzomberok
Okres Turcianske Teplice
Banskobystricky kraj
Okres Vel'ky Krti§
Okres Zvolen

Okres Zarnovica

Okres Ziar nad Hronom
Okres Banska Bystrica
Okres Banska Stiavnica
Okres Brezno

Okres Detva

Okres Krupina

Okres Luéenec

Okres Poltar

Okres Reviica

Okres Rimavska Sobota
PreSovsky kraj

Okres Stara Cubovina
Okres Stropkov

Okres Svidnik

Okres Vranov nad Toplou
Okres Bardejov

Okres Humenné

Okres Kezmarok

Okres Levoca

Okres Medzilaborce
Okres Poprad

Okres Presov

Okres Sabinov

Okres Snina

KoSicky kraj

Okres Spisska Nova Ves
Okres TrebiSov

Okres Gelnica

Okres Kosice |

Okres Kosice 11

2000
62,39
70,11
72,71
53,16
33,22
58,82
55,52
47,55
46,84
52,54
71,38
60,31
26,21
63,64
87,21
65,91
68,33
64,86
69,78
66,52
63,33
66,85
66,33
65,77
69,67
71,39
81,83
56,40
61,74
44,15
36,71
49,80
50,85
43,49
45,37
48,92
31,01
44,17
96,16
44,23
46,29
35,50
57,12
52,02
37,79
56,88
51,13
60,42
34,93

2005
73,51
86,80
89,03
62,44
40,31
71,47
61,11
55,29
55,46
60,96
84,45
77,17
27,98
71,50
98,15
76,47
79,36
81,34
85,85
83,35
80,56
75,74
78,09
83,65
71,45
77,93
83,54
59,74
64,82
51,55
41,74
59,37
59,61
48,58
52,60
63,36
32,60
47,90

104,02
55,68
56,49
37,98
69,88
59,41
4351
61,91
57,01
76,93
58,81

2010
88,34
98,27

107,79
73,65
50,55
82,54
69,12
65,08
67,75
74,59
98,00
93,07
33,71
82,16

115,53
88,05
94,92
97,87

101,00

101,46
98,59
87,83
92,70

103,47
80,56
83,76
96,55
66,07
66,22
59,09
45,94
71,31
71,45
53,36
61,86
78,71
34,58
53,68

109,57
67,29
65,26
42,78
83,36
65,28
47,90
63,55
59,22
93,60
77,63

Index starnutia (%0)

2015
105,33
117,28
129,30

88,44
66,57
93,97
83,30
81,30
82,06
88,89
115,78
110,28
40,97
104,48
132,36
103,76
111,31
117,46
122,70
121,85
117,40
109,17
113,10
121,72
97,40
94,39
118,64
75,86
74,28
70,12
53,78
90,31
89,07
60,88
76,33
103,01
39,26
63,49
124,83
82,36
74,95
50,09
105,52
77,46
57,00
71,84
64,84
112,97
94,19

2016
109,29
121,71
131,42

91,61
70,84
95,36
85,62
85,36
86,39
92,48
120,88
114,20
42,65
108,04
136,58
107,48
114,92
120,70
127,41
125,94
122,37
112,33
116,06
127,23
100,38
97,14
123,43
79,01
77,45
72,69
55,94
92,68
92,85
63,08
79,20
109,78
40,16
66,69
129,43
86,67
76,75
51,67
109,52
80,38
59,69
74,29
66,41
115,51
97,27

2017
112,17
126,69
133,73

94,38
74,55
96,49
88,37
88,58
89,45
95,89
124,20
118,46
44,12
111,84
140,47
110,89
120,44
123,70
131,13
129,06
126,55
116,39
119,53
129,80
104,19
100,60
126,82
81,19
79,77
75,05
58,24
97,09
96,25
65,34
82,71
113,99
41,56
69,06
134,69
89,91
78,38
53,07
112,50
83,21
62,33
76,84
66,97
117,98
98,60

2018
116,65
130,79
134,10

96,88
77,60
97,86
89,99
91,67
92,39
97,36
127,05
122,27
45,86
114,40
145,55
114,77
124,70
127,81
135,83
133,19
130,03
121,13
123,57
133,66
106,68
104,41
133,72
84,30
82,84
77,28
60,27
98,62
98,21
68,17
85,02
119,63
42,74
72,00
138,64
93,00
80,13
53,89
116,95
86,13
64,41
80,42
67,46
122,54
100,40

2019
120,57
13513
135,33

99,75
80,59
99,96
92,16
95,24
96,40
100,34
130,29
126,58
47,40
117,82
148,78
119,00
129,30
133,36
141,15
138,28
135,07
123,17
127,40
138,63
108,63
108,44
137,69
87,76
85,67
79,94
62,18
103,02
101,80
71,12
87,48
126,15
44,11
75,18
144,93
96,72
82,45
55,00
121,24
89,22
67,31
83,76
68,81
12585
102,43

2020
125,24
139,15
137,59
102,48

83,39
102,24
94,15
98,29
99,17
102,52
134,55
129,72
48,81
122,81
149,76
122,73
134,27
136,21
142,44
142,93
138,71
125,75
131,03
142,20
112,16
112,92
141,65
91,39
88,87
82,17
63,25
106,90
106,22
73,56
90,22
130,86
45,78
77,32
148,10
100,13
84,45
55,39
124,53
91,94
69,19
87,05
69,24
128,03
104,28
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Index starnutia (%0)

Uzemie 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 = 2020
Okres KosSice 111 25,69 31,20 39,42 72,44 81,86 95,83 109,49 124,92 139,45
Okres Kosice IV 72,63 81,49 96,60 132,44 138,69 145,10 151,07 155,79 158,06
Okres Kosice - okolie 51,53 51,62 52,84 58,47 59,86 61,35 62,85 64,68 66,38
Okres Michalovce 54,49 59,48 63,42 75,85 79,31 82,24 85,51 89,11 92,61
Okres Roznava 63,00 67,87 71,37 79,54 83,21 87,47 90,67 94,11 97,86
Okres Sobrance 85,18 88,49 92,66 102,48 103,35 103,71 105,08 105,36 110,53
Zdroj: SU SR

* Pocet 0s0b v poproduktivnom veku (65 rokov a viac) na 100 0s6b v predproduktivnom veku (0 — 14-ro¢nych).

M4 Index starnutia muzZov v SR a okresoch SR, 2000, 2010 a 2020

Index starnutia muzov v okresoch SR, 2000

20,1- 40,0 (%)
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[
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0 50 100 km

Zdmj ddajov: 30 SR, 2021 |
Hranice Uzemne-sprivneho uspotiadania € UGKK SR 2016

Zdroj: SU SR
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M35 Index starnutia Zien v SR a okresoch SR, 2000, 2010 a 2020

Index starnutia Zien v okresoch SR, 2000

] 201- 700 (%)
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Hranice Uzemno-spravneno usporiadania € UGKK SR 2016

Zdroj: SU SR
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1.3 Porodnost’

Porodnost’ ako demograficky proces sa podiel'a na prirodzenej reprodukcii a kladne
ovplyviiuje populacny vyvoj. Od 90. rokov thrnna plodnost’ postupne klesla az pod , kriticka
hodnotu“ (1,5). V sledovanom obdobi 2015 — 2020 sa thrnné plodnost’ pohybovala od 1,4 po
1,6. Od roku 2012 sme zaznamenali kazdoro¢ny narast az na sucasna hodnotu 1,6. V roku
2020 sa narodilo 56 830 deti, z toho 180 bolo mftvonarodenych. V sledovanom obdobi 2015
— 2020 sa pocet zivonarodenych deti pohyboval v rozmedzi 55-tisic az 58-tisic. Od roku 2017
evidujeme mierny pokles poc¢tu zivonarodenych deti. Z hl'adiska vyvoja pérodnosti je dolezité
poznamenat’, ze od roku 2012 sa deti narodené v zahrani¢i matkam s trvalym pobytom v SR
nezapocitavaji do poctu narodenych, ale do poctu pristahovanych. V sucasnosti sa rodi
Vv zahranici okolo 5- az 6-tisic deti.

T6 Pocet Zivonarodenych v SR a regionoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020
Zivonarodeni (po&et)

Uzemie
2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Slovenska republika 55151 54 430 60 410 55 602 57 557 57 969 57 639 57 054 56 650
Mesta 28 183 28 816 32119 29 082 29719 29810 29540 28 971 28 436
Vidiek 26 968 25614 28 291 26 520 27 838 28 159 28 099 28 083 28 214
Bratislavsky kraj 4895 5872 7 567 7904 8 226 8431 8572 8170 8292
Okres Bratislava | 362 394 444 412 425 462 454 479 432
Okres Bratislava Il 889 1071 1447 1415 1512 1521 1586 1434 1476
Okres Bratislava 11 467 561 768 883 927 944 949 965 939
Okres Bratislava IV 852 925 1093 1137 1151 1117 1199 1161 1222
Okres Bratislava V 830 1061 1411 1481 1460 1537 1496 1364 1342
Okres Malacky 590 675 780 819 889 806 823 798 812
Okres Pezinok 448 590 702 736 725 775 841 754 769
Okres Senec 457 595 922 1021 1137 1269 1224 1215 1300
Trnavsky kraj 4986 4954 5574 5305 5493 5457 5476 5385 5352
Okres Dunajska Streda 1042 1033 1115 1159 1167 1163 1152 1199 1145
Okres Galanta 869 819 886 857 857 912 900 893 892
Okres Hlohovec 443 414 493 424 423 383 424 427 400
Okres Piestany 546 546 582 548 569 570 585 550 572
Okres Senica 545 536 639 542 586 585 532 505 525
Okres Skalica 435 437 492 453 454 446 472 394 451
Okres Trnava 1106 1169 1367 1322 1437 1398 1411 1417 1367
Trenciansky kraj 5 466 5093 5940 5202 5341 5330 5215 5329 5170
Okres Banovce nad Bebravou 363 330 393 340 375 360 315 303 289
Okres llava 570 480 592 553 538 539 523 561 520
Okres Myjava 223 191 243 233 216 207 214 216 190
Okres Nové Mesto nad Vahom 550 525 616 597 595 530 585 595 599
Okres Partizanske 373 371 459 381 386 400 389 402 377
Okres Povazska Bystrica 603 563 659 608 625 629 638 630 577
Okres Prievidza 1266 1150 1337 1077 1197 1134 1111 1104 1062
Okres Puchov 486 448 434 395 381 411 392 405 434
Okres Tren¢in 1032 1035 1207 1018 1028 1120 1048 1113 1122
Nitriansky kraj 6 306 6110 6539 5877 6174 6231 6018 6 067 5832
Okres Komarno 918 924 878 818 847 828 803 823 778
Okres Levice 1093 1041 1091 969 996 1016 986 965 935
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Uzemie

Okres Nitra

Okres Nové Zamky
Okres Sal'a

Okres Topol'¢any

Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj

Okres Tvrdosin

Okres Zilina

Okres Bytca

Okres Cadca

Okres Dolny Kubin
Okres Kysucké Nové Mesto
Okres Liptovsky Mikulas
Okres Martin

Okres Namestovo

Okres Ruzomberok
Okres Turcianske Teplice
Banskobystricky kraj
Okres Vel'ky Krtis
Okres Zvolen

Okres Zarnovica

Okres Ziar nad Hronom
Okres Banska Bystrica
Okres Banska Stiavnica
Okres Brezno

Okres Detva

Okres Krupina

Okres Lucenec

Okres Poltar

Okres Reviica

Okres Rimavskéa Sobota
PreSovsky kraj

Okres Stara Cubovia
Okres Stropkov

Okres Svidnik

Okres Vranov nad Topl'ou
Okres Bardejov

Okres Humenné

Okres Kezmarok

Okres Levoca

Okres Medzilaborce
Okres Poprad

Okres Presov

Okres Sabinov

Okres Snina

Kosicky kraj

Okres Spisska Nova Ves
Okres Trebisov

2000
1503
1251

489
647
405
7781
464
1585
365
1139
453
385
695
914
990
627
164
6347
448
621
282
455
879
152
642
293
265
713
233
434
930
10 245
756
270
395
1081
939
702
1079
450
111
1209
1953
875
425
9125
1245
1245

2005
1451
1178

517
628
371
7118
421
1493
352
950
400
325
676
848
892
637
124
6418
381
586
232
413
930
164
664
293
232
804
212
510
997
9770
688
215
346
1060
921
601
1079
399
119
1189
1926
864
363
9 095
1343
1367

2010
1635
1299

519
720
397
7619
461
1691
319
936
465
347
717
1006
928
608
141
6729
415
603
260
440
1095
182
639
303
249
832
214
468
1029
10 567
790
242
338
1119
952
616
1268
483
130
1248
2121
915
345
9875
1508
1336

Zivonarodeni (po&et)

2015 2016 @ 2017
1583 1656 1621
1116 1190 1228

482 474 529
578 599 616
331 412 393
7114 7326 7350
370 417 428
1700 1736 1739
327 311 368
826 861 882
401 421 413
308 340 300
671 648 656
921 936 890
902 961 950
542 568 576
146 127 148
5907 6242 6288
370 393 355
566 654 628
215 239 247
394 407 463
1024 1038 1015
134 120 156
537 566 591
270 284 295
215 249 221
655 734 719
156 194 186
430 440 461
941 924 951
9586 9861 9919
728 769 756
196 219 208
302 306 323
987 1018 1068
841 884 873
513 501 543
1155 1203 1232
386 389 379
98 94 94
1069 1120 1112
2094 2112 2141
927 943 907
290 303 283
8707 8 894 8963
1290 1209 1257
1186 1173 1159

2018
1706
1081

446
588
408
7529
416
1722
348
917
445
363
696
912
927
647
136
6 086
378
611
223
410
1073
159
575
277
249
654
165
401
911
9792
763
234
310
989
894
497
1185
375
106
1081
2080
987
291
8951
1262
1131

2019
1649
1148

473
596
413
7432
439
1735
315
935
374
325
689
842
1063
572
143
5957
362
630
249
383
1041
141
552
278
245
622
165
411
878
9893
749
202
89
1053
913
471
1179
395
97
1082
2157
993
283
8821
1312
1163

2020
1639
1069

430
613
368
7247
422
1695
345
851
419
316
641
852
995
563
148
5978
349
601
243
425
1025
165
571
265
239
640
158
380
917
9997
819
189
320
1049
871
499
1222
399
85
1058
2085
1067
334
8782
1319
1162
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Zivonarodeni (po&et)

Uzemie
2000 | 2005 2010 2015 2016 2017 2018 @ 2019 2020

Okres Gelnica 402 379 482 496 460 458 480 452 476
Okres Kosice | 690 678 709 547 599 636 597 625 630
Okres Kosice II 824 844 958 844 880 895 914 910 892
Okres Kosice III 304 306 367 273 311 290 274 256 254
Okres Kosice IV 563 547 635 542 546 530 492 479 497
Okres Kosice - okolie 1463 1477 1580 1558 1682 1732 1746 1678 1603
Okres Michalovce 1376 1234 1327 1126 1114 1097 1122 1038 1076
Okres Roznava 751 674 734 645 681 669 710 684 658
Okres Sobrance 262 246 239 200 239 240 223 224 215
Zdroj: SU SR

Intenzitu rodenia Zzivych deti mézeme vyjadrit aj ukazovatelom hrubej miery
zivorodenosti, vyjadrujuci pocet Zivonarodenych na 1 000 obyvatelov. V sGcasnosti na
1 000 obyvatel'ov pripada 10,4 zivonarodenych.

V roku 2020 dosiahol priemerny vek zien pri porode 29,8 roka, za obdobie 2015 —
2020 sa zvysil o0 0,3 roka. Priemerny vek prvorodicky ma tiez stipajuci trend, v roku 2020
rodila zena svoje prvé dieta v priemere vo veku 28,1 roka, ¢o je narast o 0,5 roka oproti roku
2015.

Bratislavsky kraj, ktory bol dlhodobo krajom s najniz$ou intenzitou pérodnosti, v roku
2020 uz patril ku krajom s najvyssou hrubou mierou zivorodenosti (12,3 %o). V sti¢asnosti
kraj s najnizSou hrubou mierou zivorodenosti je Nitriansky kraj (8,7 %o), ktory pocas celého
sledovaného obdobia 2015 — 2020 patril ku krajom s najniz$ou intenzitou pdrodnosti.

G2 Vyvoj hrubej miery Zivorodenosti* v SR a krajoch SR (%), 2000 — 2020

obyvatel’ov
= = =

[
[N

h na 1000
(o] o S

~

6
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
rok
mmmm Slovenska republika Bratislavsky kraj ~Trnavsky kraj
Trendiansky kraj - Nitriansky kraj Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj PreSovsky kraj Kosicky kraj

pocet Zivonarodenyc

Zdroj: SU SR
*Pocet zivonarodenych na 1 000 obyvatel'ov stredného stavu.

Z hladiska vekovych skupin matiek, matkdm do 19 rokov sa v roku 2020 narodilo
okolo 3,3 tisica deti. Matkam vo veku 20 — 24 rokov sa na zaciatku sledovaného obdobia
v roku 2015 rodilo az okolo 8,8 tisica deti, v tejto vekovej skupine matiek sme zaznamenali
pocas sledovaného obdobia najvyraznej§i pokles na hodnotu okolo 8,2 tisica deti.
V sti¢asnosti sa najviac deti rodi matkam vo veku 30-—34 rokov (17,8 tisica deti).
V najstarsich reprodukénych vekovych skupinach zien pocetnosti porodov stupaji, napr. vo
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vekovej skupine 35 — 39 rokov sa v roku 2020 narodilo 15,4 % zo vSetkych Zivonarodenych
deti a tento podiel v sledovanom obdobi 2015 — 2020 stipol o 1 bod. Dalsi stupajuci trend
sme zaznamenali pri detoch narodenych matkam star$im ako 40 rokov. Kym v roku 2015 sa
takymto matkam narodilo vyse 1,4 tisica deti (2,6 %), v roku 2020 sa matkam vo veku 40
rokov a star§im uz narodilo takmer 2-tisic deti (3,4 %).

G3 Vekovo-specifické miery plodnosti v SR, 2015 — 2020
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pocet Zivonarodenych deti na 1 000 Zien
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1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49
vek matky (v rokoch)

—2015 ——2016 2017 2018 ——2019 2020

Zdroj: SU SR
* Pocet Zzivonarodenych deti zenam v danom veku k strednému stavu Zien v tom istom veku.
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M6 Specificka miera plodnosti* vo veku 15 — 49 rokov v SR a okresoch SR, 2000, 2010 a 2020




1.4 Potratovost’

Potratovost’ je demograficky proces, ktory uzko suvisi s d’al§imi dvomi zakladnymi
procesmi — poérodnost’ou a imrtnost’ou.
Pozitivhym trendom je, ze pocet potratov v SR klesa. V suCasnosti je na historickom
minime, ked’ v roku 2020 bolo ukonéenych potratom 12 737 tehotenstiev.
Pocas sledovaného obdobia 2015 — 2020 sa priemerny vek Zien pri potrate mierne

zvysil 0 0,2 roka na sucasna hodnotu 31,2 roka.

Z hladiska urbanizéicie, vysSia potratovost bola typickd najmid pre mestské
obyvatel'stvo, vroku 2015 bolo takmer 65 % potratov realizovanych u zien Zzijicich
v mestach. Téato prevaha ma klesajticu tendenciu a rozdiely v potratovosti sa v mestach a na
vidieku vyrovnavaju. V sucasnosti uz pripadd menej ako 56 % potratov na zeny zijuce

V mestach.

T7 Potratovost’™* v SR a regionoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020

Uzemie

Slovenska republika
Mesta

Vidiek

Bratislavsky kraj
Okres Bratislava |
Okres Bratislava Il
Okres Bratislava Il1
Okres Bratislava IV
Okres Bratislava V
Okres Malacky

Okres Pezinok

Okres Senec
Trnavsky kraj

Okres Dunajska Streda
Okres Galanta

Okres Hlohovec

Okres Piestany

Okres Senica

Okres Skalica

Okres Trnava
Trenciansky kraj
Okres Banovce nad Bebravou
Okres llava

Okres Myjava

Okres Nové Mesto nad Vahom
Okres Partizanske
Okres Povazské Bystrica
Okres Prievidza

Okres Puchov

Okres Trenéin
Nitriansky kraj

Okres Komarno

Okres Levice

Okres Nitra

2000
23593
14 832

8761
2852
203
449
278
412
693
348
251
218
2289
538
492
193
174
239
201
452
2302
147
185
156
219
204
238
607
147
399
3187
590
526
673

2005
19 332
11720

7612
2185
151
326
187
339
518
287
204
173
1961
542
400
140
92
201
137
449
1809
115
160
79
189
140
187
484
118
337
2536
476
451
521

2010
17 218
11211

6 007
1917
132
327
189
250
444
272
132
171
1904
564
370
97
119
129
218
407
1604
109
157
84
157
124
160
411
173
229
2363
406
600
479

Potraty (pocet)
2015 2016 2017

15 637 15277 14 521
10 137 9 766 9151
5500 5511 5370
1981 1953 1914
157 113 97
358 426 363
187 192 172
248 235 246
415 396 433
246 228 214
154 143 161
216 220 228
1802 1707 1681
489 482 440
333 345 357
120 104 109
167 146 141
85 94 63
213 195 216
385 341 355
1436 1413 1363
81 67 82
121 104 109
77 65 63
137 109 126
87 103 96
154 164 139
321 335 340
195 180 148
263 286 260
2125 2 050 1975
359 381 339
579 510 476
504 477 455

2018
13 924
8 464
5460
1720
100
348
150
220
330
225
137
210
1529
363
322
116
127
70
211
320
1208
64
90
73
114
71
129
265
180
222
1973
351
525
425

2019
13760
7684
6076
1750
96
343
181
188
315
230
156
241
1527
398
334
98
134
99
149
315
1272
86
98
59
99
90
127
287
160
266
1936
318
564
331

2020
12 737
7119
5618
1515
97
261
149
175
266
218
134
215
1511
397
331
86
120
103
155
319
1247
75
104
59
143
75
120
258
159
254
1821
296
499
337
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Uzemie
Okres Nové Zamky
Okres Sal'a
Okres Topol'¢any
Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj
Okres Tvrdosin
Okres Zilina
Okres Bytca
Okres Cadca
Okres Dolny Kubin

Okres Kysucké Nové Mesto

Okres Liptovsky Mikulas
Okres Martin

Okres Namestovo

Okres Ruzomberok
Okres Turcianske Teplice
Banskobystricky kraj
Okres Vel'ky Krti§
Okres Zvolen

Okres Zarnovica

Okres Ziar nad Hronom
Okres Banska Bystrica
Okres Banska Stiavnica
Okres Brezno

Okres Detva

Okres Krupina

Okres Lucenec

Okres Poltar

Okres Reviica

Okres Rimavska Sobota
PreSovsky kraj

Okres Stara Cubovia
Okres Stropkov

Okres Svidnik

Okres Vranov nad Topl'ou
Okres Bardejov

Okres Humenné

Okres Kezmarok

Okres Levoca

Okres Medzilaborce
Okres Poprad

Okres Presov

Okres Sabinov

Okres Snina

KoSicky kraj

Okres Spisska Nova Ves
Okres TrebiSov

Okres Gelnica

Okres Kosice |

Okres Kosice II

Okres Kosice 111

2000
686
300
256
156

2604
83
645
111
258
146
103
366
436
144
258
54
3514
219
375
120
223
626
84
320
156
93
417
116
253
512
2821
156
49
99
311
218
214
217
171
48
510
519
147
162
4024
415
488
166
413
495
192

2005
530
229
214
115

2221
85
522
80
222
109
125
316
377
156
179
50
2793
159
294
79
164
445
84
280
103
100
361
75
190
459
2382
124
55
83
283
177
194
221
120
37
450
395
112
131
3445
335
481
138
372
419
172

2010
458
180
173

67
2012
78
459
65
240
112
81
339
327
130
162
19
2282
75
289
54
160
310
63
227
55
47
383
53
165
401
2267
124
42
92
235
163
153
223
129
26
381
541
62
96
2 869
382
356
106
274
342
87

Potraty (pocet)
2016

2015
335
141
182

25
1724
74
422
71
145
84
70
273
308
134
125
18
2205
68
277
56
200
322
56
205
71
53
296
33
152
416
2114
135
57
55
241
124
122
236
110
23
323
585
22
81
2250
322
343
88
143
219
53

360
137
158

27
1742
75
411
59
177
81
80
300
269
144
132
14
2222
78
307
62
160
317
46
232
72
47
326
28
160
387

2167

119
39
48

214

132

138

255
99
35

339

598
33

118

2023
283
321

96
160
190

51

2017

329
153
178
45
1573
69
344
66
158
77
69
293
199
140
149

2076
95
289
58
170
284
38
195
55
37
315
21
141
378
1956
97
43
56
168
155
119
235
102
40
275
493
89
84
1983
281
311
94
132
160
56

2018
323
128
185

36
1513
68
352
49
142
77
76
207
230
166
138

1935
58
246
54
122
291
29
194
61
41
326
33
137
343
2060
130
33
53
206
131
114
246
110
30
339
505
81
82
1986
336
322
83
124
173
35

2019
317
150
171

85
1535
83
352
67
167
88
68
207
154
188
145
16
1869
70
187
62
134
226
43
199
66
28
283
50
164
357
1936
111
41
65
214
131
132
220
78
28
261
453
111
91
1935
258
297
83
100
150
48

2020
317
167
138

67
1355
65
258
48
147
80
66
220
167
167
129

1721
57
175
44
117
230
27
145
74
46
273
43
136
354
1786
101
29
57
190
124
97
218
96
14
281
405
107
67
1781
296
306
77
95
124
40
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Uzemie 2000
Okres Kosice IV 319
Okres Kosice - okolie 575
Okres Michalovce 524
Okres Roznava 354
Okres Sobrance 83

Zdroj: NCZI, spracovanie SU SR

2005

294
513
383
283

55

2010

224
430
341
252

75

Potraty (pocet)

2015 2016

221
239
313
252

57

122
219
266
252

63

2017

134
237
302
232

44

2018

97
226
289
247

54

2019

108
275
312
252

52

2020

72
257
245
213

56

* PredCasné samovolné alebo navodené ukoncenie tehotenstva, pri ktorom plod neprejavuje znaky zivota a porodnu
hmotnost’ ma nizsiu ako 1 000 gramov alebo prejavuje niektory znak zZivota a pérodnii hmotnost’ ma nizsiu ako 500 gramov,

ale neprezije 24 hodin, prip. ak sa neda urcit’ hmotnost’ plodu a ide o tehotenstvo kratSie ako 28 tyzdiov.

Jednym z ukazovatelov intenzity potratovosti je vSeobecnd miera potratovosti,
vyjadrujuca pocet potratov pripadajtici na 1 000 zien v reprodukénom veku (15 — 49 rokov).
V roku 2020 na 1000 zien v reprodukénom veku pripadalo 10 potratov, ¢o je o takmer 2

potraty menej ako v roku 2015.
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M7 Vieobecna miera potratovosti* v SR a okresoch SR, 2000, 2010 a 2020

VsSeobecna miera potratovosti v okresoch SR, 2000

3  9,0- 10,0 (%)
3 101-130
B 131-160
Bl 161-190
El 191-235

3 4.2- 10,0 (%e0)
3 101-130
B3 131-160
Bl 161-190
El 191-204

3 2.2-100(%e)
I 101-130
3 13.1-160
B 161-19,0
Bl 15.1-1939

Zdroj: SU SR, NCZI, spracovanie SU SR*Pocet potratov na 1 000 Zien v reprodukénom veku.

V stcasnosti v SR na 100 narodenych pripada 22 potratov, ¢o je o 6 potratov menej
ako na zaciatku sledovaného obdobia.

V ramci regionalneho porovnania sme pocas sledovaného obdobia 2015 — 2020
zaznamenali rozdiely vo vyvoji potratovosti. Kym na zaciatku sledovaného obdobia bol
Banskobystricky kraj snajvy$§im poctom potratov pripadajicim na 100 narodenych
(37 potratov), Vv sti¢asnosti najvyssi index potratovosti ma Nitriansky kraj (31 potratov na

100 narodenych). Pocas celého sledovaného obdobia mal najniz$i index potratovosti
PreSovsky kraj.
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G4 Index potratovosti* v SR a krajoch SR, 2000 — 2020

Index potratovosti (%), 2000 - 2020

2000
60 2001

2019 2003
2018 2004
2017 2005
2016 2006
2015 2007
2014 2008
2013 2009
2012 2010
2011
Slovenska republika Bratislavsky kraj ——— Trnavsky kraj
Trenciansky kraj —— Nitriansky kraj Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj Presovsky kraj Kosicky kraj

Zdroj: SU SR, NCZI
* Pocet potratov na 100 narodenych.



1.5 Umrtnost’

Umrtnost’ je demograficky proces, ktory negativne ovplyviluje vyvoj poétu
obyvatel'ov. V sledovanom obdobi 2015 — 2020 zomieralo v SR 52 az 59-tisic I'udi ro¢ne.
Intenzita umrtnosti v rokoch 2015 — 2019, vyjadrena hrubou mierou tmrtnosti, bola relativne
stabilna s hodnotami 9,6 — 10 %o. V roku 2020 sa epidémia ochorenia COVID-19 negativne
podpisala pod vysSiu intenzitu imrtnosti, zomrelo az 11 'udi na 1 000 obyvatelov.

Z hladiska veku sme zaznamenali pocas sledovaného obdobia 2015 — 2020 nérast
priemerného veku pri tmrti. V roku 2020 bol priemerny vek pri umrti 74 rokov, ¢o je narast
0 1 rok oproti roku 2015.

Z hladiska pohlavia su rozdiely medzi umrtnostou muzov a zien. NajvyraznejSie Sa
rozdiel medzi umrtnost'ou muzov a zien prejavil v kategdriach produktivneho veku, v ktorych
dominuje muzskad umrtnost. Zenska nadimrtnost sa prejavuje az vo vyssich vekovych
kategoriach. V sucasnosti je to vo veku nad 79 rokov.

T8 Pocet umrti v SR a regionoch SR, 2000, 2005, 2010, 2015 - 2020

Zomreti (pocet)

Uzemie
2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Slovenska republika 52 724 53 475 53 445 53 826 52 351 53914 54 293 53234 59 089
Mesta 25105 26111 26 549 27 254 27070 27 666 28 205 27 828 31101
Vidiek 27 619 27 364 26 896 26 572 25281 26 248 26 088 25 406 27988
Bratislavsky kraj 5839 5920 5957 5944 5930 6158 6 284 6 062 6 507
Okres Bratislava | 712 608 534 503 510 485 501 509 450
Okres Bratislava Il 1239 1258 1216 1290 1215 1283 1314 1257 1336
Okres Bratislava 111 823 813 841 778 755 819 774 710 763
Okres Bratislava IV 706 744 809 791 818 828 892 841 936
Okres Bratislava V 609 693 778 823 877 917 920 903 980
Okres Malacky 674 729 696 684 663 721 718 654 736
Okres Pezinok 534 546 529 531 526 499 569 540 584
Okres Senec 542 529 554 544 566 606 596 648 722
Trnavsky kraj 5538 5460 5608 5763 5579 5 666 5843 5410 6193
Okres Dunajska Streda 1070 1027 1160 1181 1187 1194 1237 1145 1391
Okres Galanta 1008 1030 1059 1051 952 984 1039 905 1083
Okres Hlohovec 463 415 461 454 484 450 471 481 494
Okres Piestany 670 659 658 717 681 697 671 662 702
Okres Senica 653 669 645 629 587 645 620 572 682
Okres Skalica 412 472 468 471 484 449 477 459 548
Okres Trnava 1262 1188 1157 1260 1204 1247 1328 1186 1293
Trenc¢iansky kraj 5757 6 044 5833 5 862 5996 6 292 6 228 6031 6 939
Okres Banovce nad Bebravou 402 392 362 377 379 401 374 391 374
Okres llava 501 592 564 627 592 627 617 597 660
Okres Myjava 358 296 304 294 360 313 339 Fily 369
Okres Nové Mesto nad Vahom 725 752 633 689 703 727 673 667 766
Okres Partizanske 433 477 496 432 468 512 495 479 556
Okres Povazské Bystrica 574 622 623 604 606 673 624 627 740
Okres Prievidza 1286 1328 1308 1291 1321 1451 1383 1336 1688
Okres Puchov 437 461 437 424 492 473 508 487 561
Okres Trencin 1041 1124 1106 1124 1075 1115 1215 1132 1225
Nitriansky kraj 8 051 7941 7840 7822 7585 7726 7740 7551 8379
Okres Komarno 1217 1317 1326 1271 1222 1232 1233 1206 1340
Okres Levice 1449 1503 1388 1380 1284 1335 1300 1244 1351
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Uzemie

Okres Nitra

Okres Nové Zamky
Okres Sal'a

Okres Topol'¢any
Okres Zlaté Moravce
Zilinsky kraj
Okres Tvrdosin
Okres Zilina

Okres Bytca

Okres Cadca

Okres Dolny Kubin

Okres Kysucké Nové Mesto

Okres Liptovsky Mikulas
Okres Martin

Okres Namestovo

Okres Ruzomberok
Okres Turcianske Teplice
Banskobystricky kraj
Okres Vel'ky Krtis
Okres Zvolen

Okres Zarnovica

Okres Ziar nad Hronom
Okres Banské Bystrica
Okres Banska Stiavnica
Okres Brezno

Okres Detva

Okres Krupina

Okres Lucenec

Okres Poltar

Okres Reviica

Okres Rimavska Sobota
PreSovsky kraj

Okres Stara Cubovna
Okres Stropkov

Okres Svidnik

Okres Vranov nad Topl'ou
Okres Bardejov

Okres Humenné

Okres Kezmarok

Okres Levoca

Okres Medzilaborce
Okres Poprad

Okres Presov

Okres Sabinov

Okres Snina

KoSicky kraj

Okres Spisska Nova Ves
Okres Trebisov

Okres Gelnica

Okres Kosice |

2000
1615
1864

578
805
523
6348
218
1424
299
904
341
301
785
803
393
651
229
7300
574
746
292
464
1031
224
745
400
313
888
256
447
920
6 544
394
203
295
674
639
559
481
281
172
794
1281
427
344
7347
681
1259
312
651

2005
1595
1703

548
771
504
6628
256
1482
312
982
335
335
754
892
414
651
215
7300
539
678
284
444
1091
221
782
358
303
857
307
480
956
6795
423
195
299
640
663
575
546
309
150
841
1314
452
388
7387
751
1129
338
575

2010
1562
1765

546
772
481
6585
260
1496
317
980
339
360
760
864
421
570
218
7206
565
645
295
491
1018
204
771
362
283
899
275
476
922
6894
389
177
307
719
652
632
531
280
186
833
1380
422
386
7522
807
1121
339
650

Zomreti (pocet)

2015
1650
1742

556
782
441
6691
294
1537
324
854
311
355
749
088
421
648
210
7074
558
650
350
525
1025
179
693
362
272
854
258
433
915
7196
421
207
311
763
643
680
500
303
152
888
1439
471
418
7474
762
1148
336
616

2016
1607
1754

511
738
469
6560
228
1564
329
910
336
338
687
895
417
651
205
6840
492
685
278
515
1001
173
706
337
266
817
257
431
882
6 684
393
182
289
708
704
535
521
243
138
810
1343
437
381
7177
750
1103
297
582

2017
1567
1727

601
780
484
6694
281
1549
280
962
341
369
763
919
423
605
202
7019
479
668
332
482
1000
184
746
372
262
795
272
467
960
6880
338
190
303
659
659
605
491
282
166
884
1414
474
415
7479
771
1135
351
608

2018
1685
1712

I
758
479
6 757
288
1494
315
955
369
330
796
998
408
614
190
7011
541
695
290
493
1048
186
726
355
262
831
237
482
865
7137
401
180
315
666
675
572
585
312
171
915
1492
449
404
7293
775
1086
325
580

2019
1647
1632

551
786
485
6 651
273
1436
295
945
352
339
770
1048
429
580
184
7108
577
666
259
478
1074
177
731
351
277
857
286
450
925
6984
418
229
328
628
682
565
535
291
164
851
1440
462
391
7437
784
1084
316
618

2020
1934
1795

603
857
499
7342
313
1624
311
1091
347
383
838
1103
475
646
211
7496
521
738
311
489
1093
201
814
417
285
886
324
449
968
7975
479
209
317
740
793
671
556
328
183
1033
1700
513
453
8 258
929
1219
372
679
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Uzemie
2000

Okres Kosice II 503
Okres Kosice III 139
Okres Kosice IV 611
Okres Kosice - okolie 1068
Okres Michalovce 1118
Okres Roznava 686
Okres Sobrance 319
Zdroj: SU SR

2005
535
157
679

1152
1065
694
312

2010
575
169
591

1119
1122
737
292

Zomreti (pocet)

2015
628
179
658

1061
1141
690
255

2016
635
202
587

1085
1011
680
245

2017
689
191
560

1095
1114
673
292

2018
678
207
631

1046
1061
628
276

2019
673
209
655

1111
1059
646
282

2020
812
236
693

1230
1174
658
256

Z hladiska regionalneho porovnania sme zaznamenali pocas sledovaného obdobia
2015 — 2020 vyssiu intenzitu imrtnosti, vyjadreni hrubou mierou tmrtnosti, na vidieku. Na
zaciatku obdobia rozdiel medzi mestom a vidiekom predstavoval 1,3 bodu, v sucasnosti sa
rozdiel zmensuje a predstavuje uz len 0,3 bodu. Pocas celého sledovaného obdobia 2015 —
2020 najvyssiu intenzitu amrtnosti mal Nitriansky kraj a najniz$iu intenzitu amrtnosti mal
PreSovsky kraj. V sucasnosti medzi okresy s najvys$Sou intenzitou umrtnosti patria okresy
Medzilaborce (15,6 %o), Poltar (15,2 %) a Myjava (14,1 %o). Medzi okresy s najnizSou
intenzitou umrtnosti patria okresy Kezmarok (7,3 %o), Namestovo (7,5 %o) a Senec (7,8 %o).
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MS8 Hrub4a miera umrtnosti* v SR a okresoch SR, 2000, 2010 a 2020

Hruba miera imrtnosti v okresoch SR, 2000

SR: 10,8 %0

a 50 100 km

Zdroj Gdajov: 50 SR, 2021 i
Hranice (zemno-spravneha usporiadania © UGKK SR 2016

Zdroj: SU SR
* Pocet zomretych na 1 000 obyvatel'ov stredného stavu.
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Aktualny vyvoj dojcenskej umrtnosti (zomreti do jedného roka) naznacuje urcité
zastabilizovanie hodnoty Standardnej dojCenskej imrtnosti na urovni 5 zomretych deti do
jedného roka pripadajticich na 1 000 zivonarodenych.

V ramci regiondlneho porovnania sme zaznamenali dva kraje, ktorych hodnoty
dojCenskej Umrtnosti sa pocas celého sledovaného obdobia drzali nad hodnotami
celoslovenského priemeru. Tymito krajmi st PreSovsky kraj, kde v roku 2020 pripadalo
8 zomretych deti do jedného roka na 1 000 zivonarodenych a KoSicky kraj, kde v tom istom
roku pripadalo az 9 zomretych deti do jedného roka na 1 000 zivonarodenych. V roku
2020 najnizsiu intenzitu dojCenskej umrtnosti mal Nitriansky kraj (2 zomreté deti do jedného
roka na 1 000 zivonarodenych).

Stabilna intenzitu sme zaznamenali Vv pripade novorodeneckej Umrtnosti (pocet
zomretych do 27 dni od porodu), ktorej Grovenn sa v ramci SR dlhodobo drzi okolo 3 %o
(3 zomreti vo veku 0 — 27 dni na 1 000 Zivonarodenych).

Perinatdlna imrtnost’ (mftvorodenost’ a umrtnost’ deti do 7 dni od porodu) sa drzi
okolo 5 %o (5 mftvonarodenych a zomretych do 7 dni na 1 000 narodenych). V obidvoch
pripadoch je vyvojovy trend hodnét v regionoch rovnaky ako v pripade dojcenskej tmrtnosti.
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G5 Miery umrtnosti v SR a krajoch SR, 2000 — 2020

Miera perinatdlnej* iumrtnosti

14

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Miera novorodeneckej** imrtnosti
14
12

10

%0

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Miera dojéenskej*** umrtnosti

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

b= Slovenska republika Bratislavsky kraj ~—— Trnavsky kraj
Trenéiansky kraj —— Nitriansky kraj ——— Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj PreSovsky kraj Kosicky kraj

Zdroj: SU SR
* Pocet mitvonarodenych a zomretych deti do 7 dni na 1 000 narodenych.
** Poget zomretych deti vo veku 0-27 dni na 1 000 Zivonarodenych.

*** Poget zomretych deti do jedného roka na 1 000 Zivonarodenych.

38



1.5.1 Stredn4 dizka Zivota

Stredna dizka Zzivota pri narodeni je vyznamnym ukazovatelom umrtnostnych
pomerov populdcii.

Pozitivny trend rastu strednej dizky Zivota pri narodeni trval len do roku 2019, kedy
strednd dizka Zivota dosiahla maximalnu hodnotu u oboch pohlavi. U muZov mala stredna
dizka Zivota pri narodeni hodnotu 74,3 roka, u Zien bola 80,8 roka. V roku 2020 sme
v stvislosti s vy$Sou intenzitou imrtnosti zaznamenali pokles hodnét strednej dizky Zivota pri
narodeni u oboch pohlavi. U muzov pokles predstavoval 0,8 roka a u zien 0,6 roka. Trendom
poslednych rokov je priblizovanie strednej dizky Zivota muZov a Zien, ich rozdiel pri narodeni
predstavuje 6,5 — 6,7 roka.

G6 Stredna diZka Zivota pri narodeni* — muZi v SR a krajoch SR, 2000 — 2020
76
g7
I
273
72

g
e

N
70

=
= 69
Zes
£67
66
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

rok

s Slovenska republika Bratislavsky kraj ——— Trnavsky kraj
Trengiansky kraj —— Nitriansky kraj ——— Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj Presovsky kraj Kosicky kraj

Zdroj: SU SR

G7 Stredna diZka Zivota pri narodeni* — Zeny v SR a krajoch SR, 2000 — 2020
82 -

ta pri narodeni
(o]
o

79
z 8
N
XN "
=
5 76
=
@
ET5
74
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
rok
== Slovenska republika Bratislavsky kraj ——— Trnavsky kraj
Trenciansky kraj —— Nitriansky kraj ——— Zilinsky kraj
Banskobystricky kraj PreSovsky kraj Kosicky kraj
Zdroj: SU SR

* Pocet rokov, ktoré v priemere este prezije prave narodena osoba za predpokladu, Ze sa umrtnostné pomery nezmenia.
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1.5.2 Stredni dizka Zivota v zdravi vo veku 65 rokov

V roku 2019 bola v Slovenskej republike stredna dizka zivota v zdravi vo veku 65
rokov 15,7 roka u muzov a 19,3 roka u zien. Podl'a EU-SILC z roku 2019 muzi vo veku
65 rokov stravia 4,3 roka (27,4 % ich zostavajuceho Zivota) bez obmedzeni v aktivitach,
6,9 roka (43,9 %) s Ciastonymi obmedzeniami v aktivitach a 4,5 roka (28,7 %) s vyraznym
obmedzenim v aktivitich. Zeny v rovnakom veku stravia 4,5 roka (23,3 % ich zostavajiiceho
zivota) bez obmedzeni v aktivitach, 8,8 roka (45,6 %) s CiastoCnymi obmedzeniami v
aktivitach a 6 rokov (31,1 %) s vyraznym obmedzenim v aktivitach.

Hoci predpokladany celkovy pocet rokov, ktoré mali osoby vo veku 65 rokov este
prezit’ bol u muzov niz$i, nez u Zien, odhadovany pocet rokov Zivota v dobrom zdravi bol
v roku 2019 vyssi (o 0,3 roka) u muzov. Odhadovany pocet rokov Zivota v zlom zdravi bol
vyssi u zien o 1,9 roka. Vacsinu svojho zostavajuceho zivota mali zeny stravit’ v priemernom
zdravi (8 rokov) a muzi v zlom zdravi (6,1 roka) a tieto roky boli u oboch pohlavi prevazne
rokmi s chronickymi ochoreniami a ¢iastoénym obmedzenim v aktivitach.

(Pozn.: Pri interpretacii je potrebné brat’ do tvahy nezaradenie institucionalizovane;j
populécie, ako st napr. 'udia Zijuci v opatrovatel'skych domoch.)

G8 Stredné dizky Zivota v zdravi* vo veku 65 rokov podPa zistovania EU-SILC, 2019

Stredna dizka Zivota vo veku 65 rokov
podl’a subjektivne vnimaného zdravia, SR (EU SILC 2019)

zeny 8

muzi 6,1

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
roky

my dobrom zdravi Hy priemernom zdravi v zlom zdravi

Stredna dizka Zivota vo veku 65 rokov
podPa chronickej chorobnosti, SR (EU SILC 2019)
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0 2 4 6 8 oky 10 12 14 16 18 20
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Stredna dizka Zivota vo veku 65 rokov
podl’a obmedzenia aktivity, SR (EU SILC 2019)

zeny 6,0
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0 2 4 6 8 roky 10 12 14 16 18 20
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Zdroj: SU SR

*Stredn dizka Zivota v zdravi rozdel'uje strednu dizka Zivota na Zivotné obdobia preZité v réznych stavoch zdravia, od
dobrého zdravia po zI¢é zdravie. Vyjadruje dimenziu kvality odzitého Zivota popri kvantite.
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