2. VYSKYT VYBRANYCH CHRONICKYCH A INYCH ZAVAZNYCH SKUPIN
CHOROB V SLOVENSKEJ REPUBLIKE V ROKOCH 2015 — 2020

Dolezitym predpokladom vseobecnej prosperity spolo¢nosti v rozvinutych krajinach
je vytvorenie podmienok pre zabezpecenie optimalneho zdravotného stavu jej obyvatelov,
ktoré by sekundarne ako nadstavba dopiiali nevyhnutni osobnt motivaciu kazdého, najma
dospelého jedinca, starat’ sa o svoj zdravotny stav.

Vseobecne sa da povedat’, Ze interpretacia roznych situdcii, je zavisla nielen od miery
objektivity vstupnych tdajov (podmienenych ocakavanym cielom, nastavenim c¢o
najvhodnejsej metodiky), ale aj adekvatnym spracovanim vystupnych zostav.

2.1. Zakladné ukazovatele vo vyvoji chronickych (neprenosnych) choréob
2.1.1.Umrtia, imrtnost’ a revizia pri¢in imrti
Umrtia

Vyvoj celkového poc¢tu tmrti sa od roku 2000 do roku 2019 pohyboval od 51 346
(minimum v roku 2014) po 54 293 (maximum v roku 2018) s medziroénymi vykyvmi max.
do 5%. V pandemickom roku 2020 vSak v dosledku infekcie virusom COVID 19 zomrelo
v Slovenskej republike 59 089 os6b, ¢o je 011 % viac (+ 5855 umrti) ako v roku 2019
(53 234). Z uvedeného zvySeného poctu umrti bolo 4 004 (68,4 %) zapri¢inenych priamo
umrtim na COVID 19; tieto umrtia tvorili az 6,8 % podiel z celkového poc¢tu umrti v roku
2020. Do roku 2019 bol vyvoj vo vekovej skupine 25 - 64
rokov ako aj do veku 74 rokov charakterizovany klesajicim trendom, ktory bol v roku 2020
preruseny vzostupom umrti najmé pre umrtia na COVID 19.

Horn4 hranica pred¢asného umrtia sa oproti povodnému
veku 65 rokov zmenila iba pred parmi rokmi na uvedenych 74 rokov (pre zvySovanie sa
strednej dizky Zivota populacie). V roku 2020 bol v SR podiel pred¢asnych amrti 46,6 %, ¢o
je oproti roku 2019 (43,4 %) viac najma pre umrtia na COVID 109.

Vrokoch 2016 - 2020 bol wukazovatel
pred¢asnych umrti na rovnakej trovni ako v rokoch 2011 - 2015 (47,8 %/47,4 %), Cize bez
zmien, oproti podielu pred¢asnych umrti z priemerného poétu tmrti v celej populacii v rokoch
1997 - 2000 s 55,3 % podielom, je to pokles 0 14 % (o 8 percentualnych bodov).

G9 Vyvoj celkového poc¢tu imrti v SR v rokoch 2000 - 2020 vo vybranych vekovych skupinach
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Vo veku do 74 rokov je podiel tmrti na vSetky pri¢iny smrti U muzov v priemere 2-
krat vyssi ako u zien, po 74. roku ide o vyssi podiel umrti v neprospech zien. Vzostup imrti sa
zaznamenal najma v najstarsej vekovej skupine (85+).

G10 Podiel imrti do veku 74 rokov z priemerného poc¢tu umrti na vSetky pri¢iny smrti v SR
spolu a podl’a pohlavia (v %) v prislu$nych rokoch
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T9 Zmeny v priemernom pocte umrti v SR v rokoch 1997 - 2000, 2011 - 2015 a 2016 - 2020
Vv prislusnych vekovych skupinach a z nich podiel muzov

Rok
Vel 1997 — 2000 2011 - 2015 2016 — 2020
skupina B B
spolu % muzi spolu % muzi spolu % muzi
0-24 1359|651 768 636 667 627
25 - 44 2775 749 1897| 731 1844 713
45-64 11463| 700 11887| 700 10976| 694
65 - 74 13485 581 10440| 607 12383| 618
75 -84 14251 444 15588| 435 15204| 451
85+ 9260 325 11740| 306 13502| 304
Spolu 52602| 536 52320 514 54576| 513

Zdroj: SU SR, Spracoval: NCZI

Umrtnost’

Z pohladu poznania trendu vyvoja Umrti v populacii nastavuje tento relativny
ukazovatel' ako tzv. hrub4d miera umrtnosti, realnejsSi obraz o ,,vyskyte* tmrti v prislusnej
populécii v danej krajine. Miera hrubej Umrtnosti na vSetky pri¢iny smrti na 100 tis.
obyvatel'ov v celej populacii SR nepresiahla v rokoch 2000 - 2019 hodnotu 1 000 umrti a
pohybovala sa na urovni s maximom do 998 (rok 2007) umrti. V pandemickom roku 2020
bola miera umrtnosti 1 082,4, ¢o oproti roku 2019 predstavuje 10% vzostup (ako odraz
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vzostupu pri absolutnom pocte umrti). Vo vekovej skupine produktivneho veku (25 - 64)
sa pozoroval od roku 2000 kontinualny pokles s minimalnou zmenou aj v pandemickom roku
2020. Vo vekovej skupine do 74 rokov (0 — 74 rokov) i$lo o podobny trend, avSak miera
umrtnosti v roku 2020 sa oproti roku 2019 zvysila o 7 %.

Tento stav bol ovplyvneny najmid umrtiami oséb vo
vekovej skupine 65 - 74 roénych na COVID 19, ktoré z vekovej skupiny 0 az 74 rokov
predstavovali az 64 % (1 064 tmrti z 1 653 do veku 74). Vo vekovej skupine 65 - 74 rokov sa
mierny vzostup umrti pozoroval uz od roku 2016, ¢o ovplyvnilo aj mieru umrtnosti vo veku
do 74 rokov.

G11 Vyvoj vekovo-Specifickej miery umrtnosti? na vietky pri¢iny smrti v SR v rokoch 2000 —
2020 vo vybranych vekovych skupiniach
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Umrtnost’ v okresoch

Vo vekovej skupine 25 - 64 rokov (produktivny vek) sa v okrese Kosice 1. evidovalo
1,9 krat menej umrti na 100 tis. obyvatel'ov v danej vekovej skupine (Standardizovand miera)
ako v okrese Gelnica, do 74 rokov bol rozdiel v miere pred¢asnych umrti medzi okresmi
Bratislava IV. mala 1,6 krat nizSiu mieru umrtnosti v celej populacii ako okres Revica
S najvySSou mierou umrtnosti na vSetky pri¢iny smrti.



T10 Najniz8ia a najvysSia priemerna miera Standardizovanej amrtnosti v SR v okresoch SR v
rokoch 2016 — 2020 podPa vybranych vekovych skupin

Vekova skupina
Poradie 25— 64 0-74 cela populacia
(z079 - - - - ; -
okresov) priemerna priemerna priemerna
okres miera/100 tis., okres miera/100 tis., okres miera/100 tis.,
WHO/EURO WHO/EURO WHO/EURO
1. Kosice I 291,9 Bratislava | 310,8 Bratislava 1V 587,0
2. Bratislava | 297,6 Kosice I 311,9 Kosice I 587,3
3. Bratislava 1V 299,2 Bratislava 1V 314,4 Bratislava | 594,1
77. Cadca 549,9 Cadca 531,3 Krupina 886,2
78. Revica 552,5 Gelnica 552,9 Cadca 896,5
79. Gelnica 556,6 Revica 5724 Revica 932,0

Zdroj: SU SR, Spracoval: NCZI

Pri rozdeleni okresov podl'a prisluSnej miery do 5 intervalov od najnizSej po najvyssiu,
patri 14 okresov do 1. intervalu, 570,0 — 669,9 a 11 okresov do posledného intervalu, 820,0 —
939,9. Rovnako st zoradené okresy do 5 intervalov od najniz$ej po najvyssiu mierku, kde 15
okresov patri do 1. intervalu, 300,0 — 359,9 a 12 do posledného intervalu, 480,0 — 579,9.

M9 Priemerna miera Standardizovanej imrtnosti na vSetky pri¢iny smrti v okresoch SR
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M10 Priemerna miera Standardizovanej umrtnosti
vekovej skupine 0-74 rokov
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Revizia pricin umrti
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V prislusnych revidovanych rokoch patrilo do inej kapitoly MKCH-10 az 10 - 14 %
diagndz, v10 — 16 % iSlo o upresnenie diagn6z v ramci danej kapitoly, resp. podkapitoly.
V celej populacii v SR dominuju choroby obehovej sustavy (CHOS) a nadory,

v produktivnom veku 25 - 64 rokov bol najvyssi podiel imrti na nadory (ma jemne klesajtci
trend od roku 2011), nasleduju umrtia na CHOS a urazy. Pri pred¢asnych imrtiach do 74
rokov st nddory a CHOS takmer rovnako zastipené s miernou prevahou u nadorov.

T11 Podiel umrti na najcastejSie pri¢iny smrti zo vSetkych umrti v celej populacii SR po ich
revizii v rokoch 2011, 2015 a 2019V

z toho % podiel podl'a kapitol MKCH-10

Vekova skupina Rok Spolu . . : - i
Nadory Ol’)ehova D):chacla Tr,avmca Urazy | Ostatné
sustava sustava sustava
2011 51 903 25,1 45,7 5,9 6,3 7.8 9,2
Cela populacia 2015 53 826 25,5 44,4 6,4 5,6 6,2 11,9
20199 53 234 25,8 42,6 6,1 58 57 14,0
2011 14 109 34,2 26,8 4,4 11,7 13,3 9,6
25-64 |2015 13 842 33,2 27,6 51 10,7| 12,7 10,7
z toho
VO 20199 12 474 32,1 26,9 49 12,2 11,3 12,6
vekovej 2011 24953| 337 32,0 50 89| 105 9,9
skupine
0-74 |2015 25 561 33,9 32,1 5,4 8,2 9,3 11,1
2019 25 657 33,8 31,8 55 8,8 7.9 12,2




b predbezné udaje edte neschvalené EUROSTATom, ale revidované na NCZI Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI
2.1.2.Vyskyt chronickych choréb v populacii

NCZI disponuje réznymi udajmi o vyvoji chordb: z prislusnych néarodnych
zdravotnych registrov, hldseni udalosti charakterizujicich zdravotny stav populacie
a Statistickych zistovani o Ccinnosti prisluSnych ambulancii. Zaznamenavaji sa tak
novodiagnostikované pripady (inciden¢né tdaje) ako aj celkovy pocet (zijacich) pacientov v
populacii na dant chorobu (tzv. prevalencné udaje).

Z vybranych registrov sa najkompletnejSie udaje
ziskavaju z Narodného onkologického registra (NOR) — pocet pripadov ro¢ne stupa, v roku
2020 sa ich pocet odhaduje na takmer 40 000 pripadov, V 31.12.2012 (k roku aktualneho
spracovania udajov) je pocet 0sob “s” alebo “po prekonani” onkologického ochorenia, ktoré
boli evidované v NOR od jeho vzniku (v roku 1976) nieco vyse 210 000.

Do  Narodného  registra  cievnych
mozgovych prihod sa hlasi v poslednych rokoch v priemere 12 000 oséb, do Narodného
registra akttneho koronarneho syndromu (AKS) 4 000 pripadov. Z narodného registra
diabetes mellitus (DM) je dlhodobo funkény register DM u deti do 18 rokov (s
novodiagnostikovanym DM u 200 - 250 deti ro¢ne, s celkovym poctom 1 850 deti s DM do
18 rokov k 31.12.2020). Register DM u dospelych, zial, nie je funkény, ale z roéného vykazu
o ¢innosti diabetologickych ambulancii sa z agregovanych udajov od SJ zistuje 20 000 —
25 000 novodiagnostikovanych osob, celkovo sa eviduje od 380 000 - 400 000 diabetikov.

\/
poslednych rokoch sa velkd pozornost venuje duSevnym chorobam. Akutne stavy,
dekompenzované chronické choroby ¢i iné zdravotné problémy su indikéciou pre navstevu
prislusnych ambulancii a/alebo v odovodnenych pripadoch aj k indikécii na hospitalizaciu.

2.1.3. Hospitalizacie

V suvislosti s vyskytom nového ochorenia COVID-19 priSlo k zmenam dlhodobych
trendov niektorych ukazovatelov Statistiky hospitalizacii. V roku 2020 bolo v zariadeniach
ustavnej zdravotnej starostlivosti v SR ukonéenych 978 498 hospitalizacii, v prepocte
179,3 hospitalizacie na 1 000 obyvatel'ov. Kym v rokoch 2011 — 2019 si pocet hospitalizacii
zachovaval stabilnu pocetnost’ bez vyraznych vykyvov, v roku 2020 v porovnani s rokom
2019 nastal pokles celkového poctu hospitalizacii o 17,1 %.

T12 Pocet hospitalizacii a pacientov v rokoch 2015-2020 a rok 2011

Rok
Ukazovatel’
2011 | ¥ 2015 | 2016 2017 2018 2019 2020
LEDUCH VLR 1132288 | 1203154 | 1213445| 1204737 | 1189662 | 1180474| 978 498
hospitalizacii

z toho:pocet pacientov

ako fyzickych osob? 682891| 697797 700170 694724| 687373| 679978| 555333

D ide 0 jedine¢né rodné ¢isla bez ohladu na pocet opakovanych hospitalizcii, resp. prekladov danej osoby v danom roku

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do Gistavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Vyznamny ndrast v pocte hospitalizacii bol len pri skupine diagnéz kody na osobitné
ucely — XXII. kapitola, do ktorej boli predbezne zaradené nové diagndzy suvisiace
s ochorenim COVID-19. Pocet hospitalizacii s diagn6zami zaradenymi do XXII. kapitoly
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stapol v roku 2020 na 5 761 hospitalizacii oproti po¢tu 39 hospitalizacii v roku 2019.

Najvyssia miera hospitalizovanosti prirodzene vo veku 75 a viac
rokov. V poslednom roku pred pandémiou 2019 to bolo 676 muzov na 1 000 muzov a 576
zien na 1000 zien vo veku 75+. Miera hospitalizovanosti muzov prevlada vo vsetkych
vekovych skupinach okrem vekovej skupiny 0 - 44 rokov, ¢o suvisi s hospitalizdciami zien
Z dovodu tehotenstva a porodu. V roku 2020 doslo k znizeniu poctu hospitalizacii vo vSetkych
vekovych skupindch u muzov i zien.

G12 Hospitalizacie v ustavnej zdravotnej starostlivosti podla vekovych skupin a pohlavia
v rokoch 2015 - 2020 a 2011
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NajcastejSimi pricinami hospitalizacie pri sledovani udajov bez rozdielu pohlavi boli
v roku 2020, podobne ako v predchadzajucich rokoch, choroby obehovej ststavy - IX.
kapitola (155 % 1z celkového poctu hospitalizacii; v pocte 151593). Nasledovali
hospitalizacie na nadory — Il. kapitola (10,5 %; v pocte 103 162) a choroby traviacej ststavy —
XI. kapitola (9,1 %; v poéte 88 866). Castymi su i hospitalizicie pre poranenia, oOtravy
a niektoré nasledky vonkajSich pri¢in — XIX. kapitola (8,0 % pocet 78 290), viac sa vSak
tykali muzov. Choroby svalovej a kostrovej stistavy a spojivového tkaniva — XIII. kapitola
tvorili 6,5 % hospitalizacii s po¢tom 63 687 a choroby dychacej stustavy — XI. kapitola 6,4 %
V pocte 62 762 hospitalizacii.



G13 Vyvoj najcastejSich pricin hospitalizacie podl’a kapitol MKCH-10 — muzi
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G14 Vyvoj najcastejSich pricin hospitalizacie podla kapitol MKCH-10 — Zeny
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2.1.4 Praceneschopnost’

Pocet davok nemocenské ma zvySujicu sa tendenciu. Poistenec mdze byt viackrat
Vv priebehu roka praceneschopny, pricom sa jednotlivé dni DPN ak nie je medzi nimi polrocné
odpracované obdobie scitavaji. Poistenec moze byt najviac praceneschopny 52 tyzdnov
S ndrokom na davku nemocenské.

T13 Pocet davok nemocenského poistenia v rokoch 2010 — 2020

2000 | 2011 | @012 | 2013 | 2014 | 3015 | 2016 | 2017 2018 2019 2020

Ukazovatel” v eurdch
Davky NP spolu 338470 150 | 381441593 428 160 101 399 434 416 | 380 926 761 | 415 090 180 | 473 830 523 | 564 830 470 | 661 235422 | 759 660 202 | 1043 389 073
Ne ké 252920 806 | 263 778 006 | 289 664 635 | 264 304 611 | 254 847 036 | 278 792 151 | 310 819 367 350 794 229| 390 343 373| 440098 187 580 305 115
Podpora pri ogetr.¢lena rodiny
/ ogetrovné 8843602 10481160 9 570060 8957 936 9726168 10516321 12163 150) 14806934 17223835) 19830748 154493589
Pefiazna pomoc v materstve
/ materské 76 649 938] 107 124 363| 128 873 311| 126 095 146) 117 281 619) 125732 294| 150 852 598| 199 154 592| 253 582 169| 299597 631 308 528 231
Vyrov. prisp. v tehot. a
materstve / vyrovnavacia
dévia 46 803 58 064 52532 43723 71938 49 414 55 408 74715 86 045 83 635 62137




Zdroj: SP, 2021

G15 Davky nemocenského poistenia v rokoch 2010 — 2020
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G16 Pocet novohlasenych DPN v rokoch 2010 — 2020

Docasni pracovni neschopnost’ v SR v rokoch 2010 - 2020
nemocensky poistené osoby - pocet novohlisenych DPN

200 000 1084 943

1000 000
850 943
800 000 603 153 751479 760952 801991 835 713
736 806
704 912 659 306 649814

600 000
400 000
200 000
0

2010 2011 12 203 014 2013 2006 2007 2018 2019 2020

Zdroj: 5p, 2021 B podet novohlisenych DPN

RVAY4

Vv Bratislavskom kraji. Na urovni okresov SR je najvyssi pocet novohlasenych DPN v okrese
PreSov, Zilina, Nitra. Praceneschopné su viac zeny ako muzi.

Najvyssie priememne percento DPN na turovni okresov Slovenskej republiky je
dlhodobo v okrese Sobrance, Cadca, Stropkov a najnizsie percento je dlhodobo v okresoch
Bratislava I, 111, IV.

Priemerné percento DPN malo v rokoch 2010 - 2014 klesajucu tendenciu, od roku
2015 ma stapajucu tendenciu. Poénlic marcom 2020 prudko stiipol pocet karanténnych DPN
pre virusové ochorenie Covid-19, ¢o sa prejavilo v naraste novohlasenych DPN a taktiez
v priemernom percente DPN.



Pri mesacnom sledovani priemerného percenta DPN ma mesiac januar, februar
a marec najvyssie hodnoty z dévodu ochoreni dychacej sustavy, hlavne chripky. V letnych
opat’ stipat’.

Najdlh$ia doba trvania 1 DPN na urovni okresov SR je okrese Poprad, Stropkov,
Svidnik a najkratsia doba trvania 1 DPN je v okrese Komarno, Roznava a Bratislava IV.

Priemernd doba trvania 1 DPN je dlhodobo vysokd a je ovplyvnend mnohymi
faktormi ako su dlhé cCakacie doby na odborné vysetrenia a operacie, zvySeny pocet chorob
pohybového aparatu, nespravny zivotny §tyl ako aj nepriaznivé socialne faktory.

Najviac je kratkodobych DPN, ktoré trvaju spravidla od 4-10 dni (cca 25% az 30%),
od 11-14 dni (cca 14% az 16%), od 15-21 dni (cca 12% az 14%), spolu predstavuju cca 50%
az 60%. DPN, ktoré trvaju viac ako 6 mesiacov je cca 7% a z 9%, ide spravidla o chronické
a onkologické ochorenia a tazké potrazové stavy.
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T14 Pocet novohlasenych DPN v rokoch 2010 — 2020 podPa okresov SR

Doéasna pracovna neschopnost’ v oloresoch SR - podet novohlasenych DPN nemocenskoy poistenyech oséb

okres SR 010 2011 2012 11]13' 2014 ZHISI 0l6] 2017 I{I'Elagl 1019 1020
Bratislava [ REIE! 7o 4274 462 ] 450 447 4 2 oo I
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Zdroj: SU SR, 2021

T15 Pocet novohlasenych DPN v rokoch 2010 — 2020 podlP’a pohlavia

Docasni pracovna neschopnost’ v SR nemocensky poistenych osdb
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G17 Polet novohlasenych DPN v rokoch 2010 — 2020 podPa pohlavia
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G19 Priemerné percento DPN v rokoch 2010 — 2020
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Docasna pracovna neschopnost’ v SR v rokoch 2010 - 2020
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T16 Priemerné percento DPN v rokoch 2010 — 2020 podl’a okresov SR

Docasna pracovna neschopnost’ v okresoch SR - priemerné percento DPN (%)
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Fiestany 3.704 3.671 3.63 3.283 3.071 3,248 3.211 3278 3.815 3.724 4.398
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Povazska Bysirica 3.330 3.163 3.671 3.447 3.131 3415 3473 35300 4116 4. 099 4.993
Prievidza 4,602 4464 4,794 3.194 3.829 3,871 3.937 F98E) 4501 4396 5,282
Puchov 3438] 3532 3.828 3.638 3.463 3,082 3.82 4120] 4448 4427 5.391
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Fomams s 51&1_“@__:_, Y| ERYE] IR S IRy BN Ty WD WS A |
Levice 4,143 3.851 3.967 3.695 3.410 3470 3511 3,508 47211 4.153 4936
Mitra 3.204 3.066 3.282 2,851 2845 2,977 3.02 3.108 3.815 3.609 4 389
Move Zamky 3,649 3.540 3.716 3.137 2.853 2,042 2919 3.0200 3.542 3483 4.165
Sala 2.564 3.467 3.271 3.066 3.025 3,297 3.247 32000 4097 4329 5.035
Topolzany 8.020 5.963 6.730 48100 4.117 3,004 3.759 3.745 4581 4613 5.775
Flate Moravce 4 260 4314 4 467 4 084 3 504 3,530 3 887 4524 455 5613
| SE=m LT ] ] ] I 3.?37'_3'%_ B a4 487 -.SDH}. L
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Liptowsky Mikulas 47580 4335 4.574 3.70 3.31 3,408 3514 33200 3776 3.781 4 529
IMartin 3.659 3.612 3.856 3.380] 3083 3,179 3.187 3.157 1674 3.662 4,485
Mamestovo 4,073 5.152 5.109 51500 4427 4,418 4487 4 544 4873 4 831 6.089
Ruzomberok 431 4.349 4659 3.794 3279 3,202 3411 3276 3358 3.738 4634
Turtianske Teplce 4 EBA 4482 4 565 4037 3.553 3,517 3.689 3.841 4282 4 553 4,752
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Lewoca 5.504 5.808 6.667 5.058 4317 4,084 4. 104 45000 5602
IMedzilaborce 5.548 5571 6,393 4759 3.824 4,187 4.259 46300 6101
Foprad 5700 5.609 6.400 52500 4467 4,344 4197 4 647 5.6600
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T17 Priemerna doba trvania DPN v rokoch 2010 — 2020 podla okresov SR

Doéasna pracovna neschopnost’ v olresoch SE - priemerna doba tvania 1 DPN v divoch
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Ty 35760 37400 3824 3687 3977 36300 3607] 3531  @e0f 3104
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Zdroj: SP, 2021
G22 Priemerné percento DPN v rokoch 2015 - 2020

Vyvoj dofasnej pracovnej neschopnosti pre chorobu a uraz v SR
Priemerné percento DPN nemocensky poistenych osob
porovnanie rokov 2015-2020
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T18 Ukoncené DPN v triedeni podl’a trvania v ditoch v rokoch 2010 — 2020

Percentuilny podiel ukonéenych pripadov doéasnej pracovnej neschopnosti pre chorobu a tiraz v Slovenskej republike podl’a doby tvania v dioch

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 20192 2020
Doha trvania | pediel » podiel v podiel » podiel v podiel v podiel v podiel v podiel v podiel v podiel v podiel v
doéasnej PN %z %z %z %z %z %z %z %z %%z %z %z
v ditoch: celkovéhe | |celkovehe | |celkovehe | |colkovehe | |celkovehe | |celkovéhe | |celkovehe | |celkovéhe | |celkovéhe | |celkovéhie | |celkovshe
Falda ity Faldaad Faldaad Faldaad Faldaad oS oS oS Falldetd Falddetd Falldetd
1 0.1% 0.1% 0.1% 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
2-3 1.8% 1.8% 1.8% 1.7% 1.9% 1.8% 1.8% 1.6% 1.4% 1.3% 0.8%%
4_10 25.6% 26.7% 25.2% 27.6% 27.4% 20.9% 28.9% 28.6% 20.2% 28.1% 20,1%
dn 274% 28,5% 271% 29.4% 29,4% 31,8% 30,7% 30,2% 30,6% 29.5% 20,9%
11-14 13.7% 14.1% 13.3% 14.0% 14.1% 14.0% 13.6% 16,1% 15.9% 14.1%
dini | 41,1% 42,6% 40,3% 44,3% 43,5% 47,5% 45,6% 45,8% 46,7% 453% 35,0%
15-21 12.7% 12.7% 12.4% 12 5% 12 6% 12.9% 12.7% 13,1%6 132% 13,1% 13.9%
21 dn 53,8% 35,3% 52,7% 36,0% 60,3% 58,3% 60,0% 38,4% 48,9%
22-28 8.3 8.1% 7.8% 7.9% 7.6% 7.8% 7.3% 7.9% 83%
29-33 6.0% 6.0% 6.2% 5.7% 5.2% 3.3% . 5.2% 5.5% 6.5%
36-42 41% 4,0% 4.1% 3.8% 3.3% 3.3% 3.3% 3.4% 3.3% 41%
43-91 143% 13.8% 14.8% 13.4% 11.0% 12.6% 12.3%, 12.0% 12.4% 16,1%
& mesiacov
02-182 7.6% 71.3% 8.2% T4% 7.3% 6.3% 6.7% 6.3% 6.4% 6.8% 8.9%%
2 dn 94,1% 94,5% 93,8% 93,9% 94,2% 94,8% 94,5% 94,6% 94,9% 94,5% 92,7%
133 - 363+ 5.0% 5.3% 6.2% 6.1% 5.8% 5% 5.5% 5.4% 5.1% 5.3% 7.3%
265+ d 5,9% 5,5 % 6,2% 6,1% 5,8% 5,2% 5,5% 5,4% 5,1 % 5,5% 53%
Celkom 693 795 727 310 696 233 697177 644 452 736 495 742 755 797222 842 048 824 492 716 623
Zdroj: SP, 2021
G23 Ukon¢ené DPN v rokoch 2010 — 2020 trvajuce od 1 — 10 dni
Poitet ukonéenych DPN a z toho percento nkonéenych DPN trvajicich od 1 diia do 10 dni
(ndhrady mzdy od zamestnivatela)
ILE 30,7% E42 048
—— 28,5% 7 1% 29,4% 20,4% N 797223 . 524 492
593’-@: . TI6495  T4ITES 30,2% mw:m
644 452 20.0%
20,9% :
15 0%
10,0%
5,0%
0,0%
2010 011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020
spolu donfemich  —4#—PHN twajieich 1 22 10 dmi
Zdroj: SP, 2021
G24 Ukon¢ené DPN v rokoch 2010 — 2020 trvajuce od 1 — 21 dni
Pocet nkontenych DPN a z toho percento ukonéenych DPN trvajicich od 1 diia do 21 dni
(prvych 10 dni nahrady mzdy, od 11. diia PN divka nemocenské zo SP)
900 000 i 58,3% 842 048 814 407
5385 55,3% . 56,8% 56,0% 5027 797113 =
= - - —+ 736 495 741755 - 716 623
ooy 693Tes 127310 TE st . oo —5;“‘
00 o 644 451 .
600 00D
30,0%
20,0%
400 000 10.0%
300 00D 0,0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

spoln nkonfemich

—4—FN tvapicich 1 a2 21 dni

Zdroj: SP, 2021
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T19 Vyber najéastejSich pri¢in DPN v rokoch 2010 — 2020

Docasni pracovni neschopnost’ - ukonéené DPN podla 20 diagnostickych skupin MKCH
Vyber najcastejsich pricin v rokoch 2010 - 2020

diagnostickd skupina

2010

2011

012

%% 70 sumam

35.28%

31.38%

3367%

30.02%

3472%

40.04%

33,36%

38.19%| 39.54%

31.30%

30.34%

Choraby pohybarej sistary

159 351

162 649

169 995

152105

150 310

152 857

170 958

176 143 134 350

185 411

202 696

%% zo sumaru

2297%

2236%

2442%

21.32%

23.32%

20,75%

2302%

22,10%) 21,8%%

22.35%

23.28%)

Poranenia, otravy a iné nasledky
priéin mimo vkonu zamestnania

58645

50014

60252

50875

57093

57l

62 324

66550 67710

60 565

%% 70 sumam

8.43%

8.24%

8.63%

8.39%

8.36%

197%

8.30%

8.35%| R.0d%

8.35%

8.43%

Choroby traviace] sistavy

45 647

46 380

45939

40824

41961

44693

51430

51055 51062

52032

42415

%% zo sumaru

6.38%

6.38%

6.61%

3.86%

6.31%

6.07%

1.06%

6.40%| 618%

6.31%

3.92%

Choroby obehove] sistary

34169

ni

31798

27459

111

23887 28919

23918

27313

9% 70 sumam

492%

442%

437%

415%

426%

3.82%

3,18%

3.62%|) 343%

3.31%

3.81%)

Ch. mocovej a pohlavnej sistavy

30272

o032

30214

7073

26 545

26816

13708

19438| 19906

19969

27014

SPOLU

693795

717310

696233

697177

6444512

736495

742755

7972113(842048

824492

716662

Zdroj: SP, 2021

G25 NajcastejSie pri¢iny ochoreni DPN v rokoch 2010 - 2020
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Zdroj: SP, 2021

Ukonéené DPN v SR v rokoch 2010 - 2020

najlastejie pri¢iny ochoreni (M+Z)
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T20 NajcastejSie pri¢iny DPN v rokoch 2010 — 2020 podPa pohlavia

Dodasni pracovni neschopnost’ - ukonéené DPN podlia najéastejiej diagnostickej skupiny

podl’a pohlavia v rokoch 2010 - 2020

MUZI 2010 2011] 2012] 2013] 2014 2015] 2016 2017 2018] 2018] 2020
Ch. dychacej sustavy 119 167| 132 998| 116 515| 134 215| 111 614| 148 554( 129 156| 147 157| 157 243 145 185( 100 456
%zosumarn| 34.3%| 36.8%| 33.5%| 384%)[ 3440 4035%| 332%|  3mene| 3876 36696 280
Ch. pohybovej ststary s7871| sso0e| 92657 83767 s1950 s2109| e1215| 93279 es732| 97262|106221
% zo sumdru| 23.3%| 24.6%)| 266%| 240%| 233%| 224%] 248%| 238%| 23.35%) 245 30.6%
Poranenia, otravy a iné 40 715| 41570| 41396| 40444| 39298 39384| 41616 43471 43747 44056| 38747
niasledly mimo zamestn.
9% zo sumédru| 11,79 11.3%) 11909  1ne%e| 12.1%|  107me]  113es|  1name|  1osee|  1name| 112w
Ch. traviacej sustavy 24079| 24351| 245s58] 21800 22289 237s9| 27679| 27105 27278 27239 22489
% zo sumér 6.9% 6.7% 7.1% 6.2% 6.9% 6.5% 7.5% 6.0% 6.7% 6.0%|  63%
Ch. obehovej sistavy 20158| 19003| 18731] 16936 16071| 16346] 16157| 16469 16453 16538 157ss
% zo sumér 5,80 5.3% sA% 400 500 asee]  aam|  a2ms| soee| a2m]| s
FENY 2010 2011] 2012] 2013] 2014] 2015] 2016] 2017 2018] 2019] 2020
Ch. dychacej sistavy 125 090] 140 345( 117 926| 137 851 112 113| 152 952| 134 939| 157 283| 175 688 164 015( 117 008
9% zo sumarn|  36.1%| 38.3%| 33.8% 3o6v 35006 414%s]  3sees|  3mee|  apagee|  3m3ee| 3w
Ch. pohybovej sstary 71478| 73740| 77388| 65338 38360 70659 79743| s2s69| sse1s| 91149 96475
% zo sumarn|  206%| 201%| 2229 1oeve| 213% 1o%s] 2129  204%| 20406 2138 261%
Ch. mocovej a pohlavnej s 23810| 23611 23843 21075 20516 20591| 22071| 22674] 22952 22897 20416
% zo sumérm 6.9% 6.5% 5,8 6,1% 5.4%% 5.6% 5.0 5.6% 5.3% T T
Ch. triviacej sustavy 21568 22029 21431 10026 19572 20909 24750| 239s50] 24784 24793 10026
% zo sumérm 629 6,0% 6.2% 5.5% 6.1% 5.7% 6.6% 5.9% 5.7% 58%|  54%
Poranenia, otravy a iné 17925 18344| 18856| 19431 17795 19338 20708| 23079 23963 24806 21818
nasledlky mimo zamestn.
% zo sumér 3.2% 3.0% 3.0% 3.6% 5.6% 5.2% 5.3% 5. 7% 5.3% 5.8% 0%
Tarchavost, porod, popérod.| 17 634| 18274| 10088 16074 14963 15168| 16590| 16713 16829 16377 15633
% zo sumér 5.1% 5.0% 5.5 a6 47w g sam|  sawm 3.0% 380  42%
Zdroj: SP, 2021
.
(26 Najcastejsie pri¢iny DPN v rokoch 2010 — 2020 podPa pohlavia - MUZI
Ukonéené DPIN v SR - najcéastejsie pri€iny ochoreni u muzov
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Zdroj: SP, 2021

G27 NajcastejSie pric¢iny

DPN v rokoch 2010 — 2019 podPa pohlavia — ZENY
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Ukoncené DPN v SR - najcastejSie priciny ochoreni u Zien

200 000 m Ch_dfchacej siistavy u Ch_pohybovej siistavy Ch_mofovej a pohlavnej s.

180 000 B Ch. traviacej sistavy Poranenia mimo zamest. B Tarchavost, pdrod, popér.
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Zdroj: SP, 2021
2.1.5 Invalidizacia

Pocet posudenych auznanych invalidit dochodkovo poistenych Klientov aj tzv.
invalidit z mladosti na Ziadost’ o invalidny dochodok ma klesajicu tendenciu .

T21 Pocet uznanych invalidit podl’a druhu a % skupiny v rokoch 2010 — 2020

Pocet uznanych invalidit a invalidit z mladosti na Ziadost’ o ID v rokoch 2010 - 2020

Uznani invalidita 2010] 2011] 2012] 2012 2014] 2005] 2016] 2017 2018] 2019 2020

. - g 1 .ﬁllr ."' B ~ B ~ )

Invalidita s MPSVZC 18403| 16905| 16382| 16124| 16492 16526| 16625| 15626 14320 14220| 13201
o viac ako 40% - 70%

. - g 1 .ﬁllr .'\' ) ) ) ~ ) ~ )
Invalidita s MPSVZC o64s| 7472| 6470| 6240 6173| 5824 5672 5379 5263 34| 5036
0 viac ako 7%

— 28 048| 24 377| 22852 22 264| 22 665| 22 350| 22 297| 21 005| 10 792 19 534| 18237
o viac ake 4020 spolu

Invalidita z mladosti 1383 1408| 1380 1418 1420| 1452] 1387 13e4| 1320] 1330 1340
(davka hradena Statom)

LA e P 20 421| 25 785| 24 241| 23 782| 24 094| 23802/ 23 684| 22 369| 21 112/ 20 864| 19577
mladosti spolu

Zdroj: SP, 2021

G28 Pocet uznanych invalidit nad 40% podl’a pohlavia v rokoch 2010 — 2020

Pofet nznanych invalidit u klientov déchodkoevého poistenia v rokech 2010 - 2020

. p
30 000 28 D48 podFa pohlavia
24 377

22852 27364 22665 22350 223297

21005
19792 19534
20 000 18 237

- I I I I I I I I I I I

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
B MUZI - uznana INV nad 40% mZENY - Uznand INV nad 40% = M+¥ - uznani invalidita nad 40%

Zdroj: 8P, 2011

G29 Potet uznanych invalidit podPa druhu (+ INV z mladosti) a % MPSVZC v rokoch 2010 —
2020
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Uznana invalidita v rokoch 2010 - 2020
35000
30 000 29431
25 000 2785 2324 23782 24094 33802 23684
20 000
15 000
10 000
=Ll L
0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Uznana invalidita do 70%
Zdroj: 3P, 2021 m Uznana invalidita z mlad.

22 369

21 112 20 864

19577

L IL L IL L

2020

2017 2018 2019
m Uznana invalidita nad 70%

Uznana imvalidita spolu

T22 Pocet vyplacanych ID k 31.12. a priemerna vyska ID v rokoch 2010 — 2020

Poéty vietkych vyplicanych déchodkov a z toho invalidnych déchodkov k 31.12. v rokoch 2010 - 2020
Ukazovatel’ 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet dichodlov spolu
(bez déch. hradenych Statom) |1 581 275| 1 577 937| 1 596 868|1 603 329(1 633 742|1 642 219|1 668 547(1 679 880| 1 685 109|1 698 478(1 749 120
Invalidny déchodok do 70%0
(vEetly ID vyplacané) 06259 106 392| 113 382| 120465 125695 130 784( 135 148 138937 143 231| 143 793| 145507
Priemerna vyika ID do 70%
v eurach 181.36 183.86 18932 19345 196,47 197 51 197 .04 200,05 203,69 20985 217.79
Invalidny déchodolk nad 70%0
(vietly D vyplacane) 117 575] 116790 114419| 111082| 107 314| 103 667 o0 883 26 769 94 385 90 533 85054
Priememna vyika ID nad 70%
v eurach 315,51 321,59 332,46 341.80 340354 352,49 353,18 35988 368,03 37095 304 74
(vEetky ID vyplacané z DF) 213834 223 182 227 801| 231 547 233 009| 234 451| 235131 | 235 T06| 237 616| 234 346 233 561
Priemema vyika ID nad 40%
v eurach| 254,79 25563 260,90| 264,36| 266,64| 265,83 26327 265,59| 268,89| 27554| 28453
Invalidny dichodok z mladosti
(ID hradeny Statom) 5146 6450 7 800 9060 10414 11 681 13 029 14 260 15 553 16 782 18010
Priemerna vyika ID z mladosti
v eurach 24043 24300 248 47 25374 25856 26041 26043 26623 27217 28041 291,71
Zdroj: SP, 2021
G30 Pocet vSetkych vyplacanych déchodkov a z toho ID v rokoch 2010 - 2020
g ™y
Pocet vietlkych vyplacanych déchodkov a z toho vietlkych vyplacanych ID k 31.12. v rokoch 2010 - 2020
1 200000 1
1600000 { .
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m Dévky DP|1 400 000 |
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Zdroj: SP, 2021
LN
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G31 Pocet vSetkych vyplacanych ID podl’a skupin v rokoch 2010 - 2020
s ™

Poéet vyplicanych ID do 70% a nad 70% k 31.121. v rokoch 2010 - 2020

150 000 7

120000 1
EPoiet ID
do 70%

=

EPoiet ID 90000
nad 70%

so000 1 MM HE BE BH T HE O BE BN BE

N SermE, AU 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 p

NajcastejSimi pric¢inami invalidity st dlhodobo choroby svalovej a kostrovej sustavy
a spojivového tkaniva, dusevné poruchy a poruchy spravania, nadory, choroby obehovej
sustavy, choroby zliaz s vntornym vylu¢ovanim, vyzivy a premeny latok a choroby nervovej
sustavy.

Podl'a pohlavia sa poradie pricin 1i$i. U oboch pohlavi st na prvom mieste spravidla
choroby pohybovej ststavy. U muzov su na druhom mieste ochorenia obehovej stistavy a na
tretom mieste nadory. U Zien st na druhom mieste nadory ana trefom mieste duSevné
poruchy a poruchy spravania. U oboch pohlavi si na druhom mieste nadory ana tretom
mieste dusevné poruchy a poruchy spravania.

Pri¢inou invalidity pri posudzovani na ucely invalidného dochodku z mladosti st
najcastejSou pricinou dusevné poruchy a poruchy spravania, choroby nervovej sustavy
a choroby oka a ucha, vrodené chyby, deformity a anomalie a nadory.

T23 MUZI - najéastejsie pri¢iny invalidity v rokoch 2010 - 2020

MIUZI - viher najéastejéich invalidizujicich chordh

Diagnosticka skupina 20101 2011 2012 2013| 2014 2015 201s| 2017 2018| 2019 2020
Choroby pohybove) sistavy 3030 2848 2786 2687 2327 2361 2316 2332 1966 1781 1726
Choroby obehovej sustavy 2001 2421 2045 2021 1937 1763 1733 16000 1605 1323 1463
Nadory 1880 1722) 1392 1617 1708 1639 1383 1339 1326| 1387 1339

Dusevné poruchy apor. spravania| 2611 1900] 1671 1633 1644| 1635) 1478 1365 1333 1263 1211
Chor. fhaz, vyovy a premeny latok | 1213 1076 1062( 1044 939 1015 931f 836 887 832 813
Choroby nervovej siistavy 1329 1095 1032 975 993 928 886 866 883 823 728

Vietky choroby spolu(16 294(13 725|12 646|12 299(12 145(11 99911 543|10 850(10 422|10 049| 9565
Zdroj: SP, 2021
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G32 MUZI — najéastejsie pri¢iny invalidity v rokoch 2010 - 2020

MUZI - viber najéastejdich invalidizujicich choréh

2000

1 500 _———————e

--"--‘-E-__
1 000 e ———

——
300
0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
= Ch. pohiybovej sistavy = Ch. obehovej sistavy — N A dory
Zdroj: 8P, 2021 Ch. duzevné o Ch. 2liaZ, v¥Zivy a premeny L = Ch. nervovej sistavy

T24 ZENY — najéastejie pri¢iny invalidity v rokoch 2010 - 2020

ZENY - viber majéastejsich invalidizujicich chordh

Diagnosticka skupina

20101 2011) 2012 2013 2014| 2015 2016 2017| 2018| 2019 2020

Choroby pohybovej sustavy

3048 20970 2038 2913) 3080 2933 3183 208%| 2433 2401 2114

Nadory

1942\ 1878 1872) 1899 2032 2034 2106) 2100 2120 2160 219%

Dusevné poruchy apor. spravania| 2327) 1963 1832 1776 1899 1743 1826| 1703 1386 1366 1332

Chor. fliaz, v¥iivy a premeny latok Bl4|  T4T| TI0| 642|633 698|600 600 370)  622[ 535

Choroby nervove) sustavy

843 69T| 623 663 631 679 6R9| 628 833|822 50

Choroby obehovej shstavy

834 691 380|384 333|508 483|453 4310 43| 48

Vietky choroby spolu(11 75410 652| 10 206|10 06510 517(10 351 (10 754 (10 155| 9370| 9485 8672

Zdroj: SP, 2021

G33 ZENY - najéastejsie priciny invalidity v rokoch 2010 — 2020

ZENY - vyher najastejfich invalidiznjacich choréb
3500
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2 500 /\/\
2 000 — -
1 500
1 000
500 . S—
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= C'h. pohybovej sistavy = Ch. obhehovej siistavy —Nadory

Zdroj: SP, 2021 Ch. dusevné = Ch. zliaZ, v¥Zivy a premeny L = Ch. nervovej sistavy
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T25 MUZI + ZENY - najéastejsie priciny invalidity v rokoch 2010 - 2020

MUZI + ZENY - viber najéastejsich invalidizujicich chordb
Diagnosticki skupina 2010) 2011( 2012 2013| 2014| 2015 2016| 2017 2018 2019 2020
Choroby pohybove sustavy 6128 5818) 5744 5600| 3607 3516| 3600 3321) 4419 4182 3842
Nadory 38220 3600| 3484 33516) 3740 3603 3601 3630 3646) 34T 3735
DuZevné poruchy a por. spravania| 4 938| 3863 3323 3420) 3343 3308 3304| 3068 2019 2831 2363
Choroby obehovej sastavy 3825 3112 2623 2603 2472 2272| 2238 2062 2037 1974 1381
Choroby nervove] sustavy 2074 1792 1677 L1638 L1646 1607 1575 1404 1516 1447 1276
Chor. fiaz, vyiivy a premeny latok | 2027 1823( 1772 1686 1302( 17TI3[ 1621 1445 1437 1474 1330
Vietly choroby spolu|28 048|24 377(22 852|122 364 (22 665|22 350|122 297(21 005|19 792| 19 53418237
Zdroj: SP, 2021
G34 MUZI + ZENY - najéastejsie pri¢iny invalidity v rokoch 2010 — 2020
MUZI + ZENY - vyber najéastejdich invalidizujicich chordb
7000
6 000 B S
5 000 \
4000
3 000 w
2000 —
1000 -
0
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me (. pohybovej sistavy b 0behove] sdstavy MNadory
Zdroj: SP, 2021 Ch. dusevné Ch. zliai, v¥zivy a premeny L =——=Ch. nervovej sistavy
G35 Pocet uznanych invalidit z mladosti v rokoch 2010 — 2020
Potet uznanych invalidit z mladosti na ZFiadost' o invalidny déchodok (Stitma davika)
v rokoch 2010 - 2020
1500
1452
1450 1429
1 408 1418
1400 1383 1389 1 387
1364
1350 1320 1330 1 340
1300
1250
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
M+Z - uznani invalidita z mladosti
Zdroj: 8P, 2021
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T26 MUZI + ZENY — najéastejsie pri¢iny invalidity z mladosti v rokoch 2010 - 2020

MUZI + ZENY - najéastejsie priciny uznanej invalidity z mladosti na Ziadost' o invalidny déchodok
Diagnosticka skupina 1010| 2011| 2012| 2013| 2014| 2015| 2016 2017| 2018| 2019 2020
Dusevné ch. a poruchy spravania 638 47} 7400 02| 731|735 TIB|  TIT| 643 688 692
Choroby nervovey sustavy ) 41 230] 281 24 M6 24 1) 2% 3| 207
Choroby oka 2 ucha 137) 126 141|139 129) 144) 127) 137 140f  139) 130
Vrod. chyby, deformity, anomalie 67 72 89 80 99 87 86 111 102 80 78
Nadory 37 43 4 60 50 53 4 36 48 32 63

Vietley choroby spolu| 1383 1408| 1380 1418 1429 1452 1387 1364 1320| 1330 1340

Zdroj: SP, 2021

G36 MUZI + ZENY - najéastejsie pri¢iny invalidity z mladosti v rokoch 2010 — 2020

MUZI + ZENY - najéastejsia pricina vznikn invalidity z mladosti

200
700 m
600
500
400
300
200
100

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
——Dwusgevné ch. a poruchy spravania Ch. nervovej sustavy
Choroby oka a ucha Vrodené chyby, deformity
Zdroj: 5P, 2021 —— Nadory

Posudkovy lekar vykonava aj kontrolné lekarske prehliadky (d’alej len KLP), pri
ktorych posudzuje aktudlny zdravotny stav a schopnost’ vykonavat' zarobkovi c¢innost
poistenca, vyhodnocuje, ¢i invalidita trva nad’alej, alebo prislo k zmene, pripadne k zaniku
invalidity.

KLP sa vykonévaji v rocnych, trojroénych, patro¢nych intervaloch, alebo vzhl'adom
na trvaly zdravotny stav su KLP nepotrebné. NajcastejSie priciny zhorSenia zdravotného
stavu, teda zmeny miery poklesu schopnosti vykonavat’ zarobkovl ¢innost nad 70% su
nadory, dusevné poruchy a poruchy spravania a choroby obehovej ststavy.
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G37 Pocet vykonanych KLP invalidit v rokoch 2010 - 2020

Vykonané KLP spolu
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=
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=
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Zdroj: SP, 2021

T27 Pocet vykonanych KLP invalidit podl’a vysledku KLP v rokoch 2010 - 2020

Pocet kontrolnych lekirskych prehliadok (KLP) invalidit a invalidit z mladosti v rokoch 2010 - 2020

Invalidita (IN'V) 2010 2011 2012 2013 014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
INV nadalej do70% 20777 24546 25713 28580 2B B14( 30121 23080 26 %60) 26 TO1| 27 794 30717
INV nadalej nad 70% 14977 16491 16297 16457 15171 13898 12453 11441( 10233 10426 11021

Zmena [NV do vyssej
skupiny (nad 709¢)

3323 3384 3372 3363 3 480 3694 3 709 3403 2990 2927 2816

Zmena INV do mizsej

727 883 os1| 1232 1250 1425 1252 1252 1210 1156 1362
skupiny (do 70%) > > . . . 5 ? >
INV oduznand (zanik) 227 233 314 376 390 410 380 472 503 490 638
INV z mladosti nadale] 786| 1004 1153 1328 1619 1724 1772 1776 1757 2080 2447
— . -

[NV z mladesti oduznana 11 11 15 30 41 35 20 28 31 25 33
{zamlk)

KLP invalidit spolu 41 028| 46 752| 47 825| 51 368| 50 747| 51 327| 47 684 45 332| 43 517[ 44 000| 40 035

Zdroj: SP, 2021

Incidencia invalidity je pocet uznanych invalidit na 100 000 obyvatel'ov. Uvedeny

ukazovatel sa sleduje podl'a 36 pobociek SP. M4 klesajlicu tendenciu.

T28 Incidencia invalidity r. 2010 - 2020

Incidencia invalidity s MPSVZC o viac ako 40%
rok od 41%-T0% [nad 70% nad 40%
2010 333,72 175,04 508,76
2011 304 12 134,31 438,43
2012 297 11 116,56 413,67
2013 290 38 112 42 402 80
2014 297,81 111,37 40918
2015 298,06 104 .24 402,30
2016 298 40 100,86 399,26
2017 278,03 95.10 373.13
2018 255 66 92,04 347,70
2019 246,73 91.9 338,63
2020 227 .82 86,67 314,49

Zdroj: SR, 2021
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G38 Incidencia invalidity r. 2010 - 2020

Incidenda invalidity s M PEWZLE o viac ako 40% nad 70%

Incidenda invalidity s M PEVZLE o viac ako 40% nad 40%

Incidencia invalidity na 100 000 obywvatel'ov v rokoch 2010 - 2020
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Incidenda invalidity s M PEVZLE o viac ako 40% od 41%-70%

2020

Zdroj: SP, 2021
T29 Incidencia invalidity podla pobo¢iek SP v r. 2010 — 2020

Incidencia invalidity nad 40% na 100 000 obyvatel'ov podla pobo&iek SP v r. 2010 - 2020
P.C. Pobotka 5P
2010 2011 2012 2012 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
1. |Bratislava 357,63 317,65 321,33 309,30 317.13 30424 300,02 30021 27626 276.99 256,82
2. |Dunajska Streda 474,39 537,07 478,33 44377 40970 404 22 333,39 398 88 37347 422 51 34211
3. |Gatanta 562,69 47887 s1926) 46071 40o3s|  s3so2|  sozas|  47s72| 41339 sooss|  341m
1 |Komémao 421,06 315 34005 33374 33400  37052| 31565 33236  s1086]  303.17| 20140
3. |Lewvice 627,52 430,30 383,19 405,06 41,72 472,20 336,00 436,73 30728 353,66 35346
4.  |Nitra 445,30 391,60 38201 411,74 402,78 34862 37843 364.60 316.33 361,75 40728
7. |Noveé Zamioy 544 35 42037 40843 43810 41842 40824 36730 33909 33744 32848 34641
2. |Senica 561,32| 48367 31073)  42578|  403.352|  e2044] 58133  40360] 46083 47814 45129
0. |Topoliany 381.55| 40464 36454 38013| 34038 23633 223356 32445| 31440 32300 31628
10. |Trenéin 371,19 368,98 332,90 326.67 313,04 337.88 322,38 328,84 303,02 201.68 32446
11. |Trnava 495 48 478.30 430,35 440,59 488.05 524,63 542,00 475,13 318,05 471.90 3823
12. |Banska Bystrica 333,68 252 96 234 51 235,66 24136 250,02 251,82 22803 23713 23411 278,73
13. |Gadea 584,20 46407 47781| soo4s5|  siao0|  s2so0l  s1432| 51373 40338] 45068 35243
14. |Dolny Kubin 526.26| 42155 43465 46627 473.06| 4s868| so2ge|  43342|  35726] 27051 26430
15. |Liptovsky Mikulas 52817 40333 415,87 41426 35079 405,65 36035 32845 324,48 355.67 323,13
16. |Luéenec 531,59 375,84 34421 287,39 307,99 20127 343,62 338.16 304.73 275,40 21128
17. |Martin 529,68 402435 44373 492 36 484 44 468,63 46156 43372 423,63 374,38 372,80
18. |Povaiskd Bystica | 567,69 49313  3sos4|  47136)  52123|  s2580|  aoma1|  4os2s|  37328| 38147 32132
19. |Previdza 53500 817.00] 433, s6022| 53792 0260  631.04] 51574  sessy|  wnse|  sessy
20. |Bimavska Sobota 457,25 287.60 282,80 226,32 282.90 260,76 31824 27823 308.3 35244 246,83
21, [Vellky Ertis 807,61 358,55 373,68 607,33 338.87 675,95 62712 651,41 438.72 435,335 31820
22, |Ewvaolen 514,66 404 34 38816 34017 374,67 370,14 427,53 38297 39435 392,07 31820
23, |Fiar nad Hronom 74510 48013|  46288)  47008| soo41|  sssos4|  sen2s| 46707 43072| 30198 33132
24 |Fitina 583.56| 52875 s4044| sssa4|  s17.14|  62731] 65053  samo0|  so28s| 40864 43000
253, |Bardejov 632,90 34472 308.3 498,45 450,92 393,16 358,38 32029 32559 282.86 264.86
26. |[Humenné 809,36 703,94 303,02 453,00 426.77 405,06 441,64 456,62 381.38 3883 355,81
27. |KoEice 389,94 32752 28392 264 84 290,02 233,64 203,42 206.50 201,66 223,00 203,15
28 |Michaloves 789,19 64628 e0r01| 54883 5450 37600 3ooes|  3moos| 37212 ss102] 32507
20, [Poprad 559,33 490,82 370,04 300.58 476,42 411,72 415,59 444,07 235,70 302,05 338.87
30. |PreSov 513,28 457.92 35542 375,58 377,76 361.87 391,59 371,00 33464 32751 273,56
31. |Rozhava 509,07 376,59 327.80 3313 312,06 31528 260.3 251,54 271.73 22544 241.12
32. |Spisska Nova Ves 573,07 42579 423586 40127 43194 39020 40928 370,00 33591 306,92 25728
33. |Stara Cubovia 448.83| 368.78| 40351 41212 10838  4s460| 46567 41405 38060  37072] 20102
34, |Svidnik 508,32 510,51 488,15 422,48 352,19 407.51 34534 33830 361,56 463,59 366,09
35. |TrebiSowv 686,15 552,38 34495 310,62 3057 502,85 482,70 388.48 324.80 351.9% 39844
36. [Vranov nad Toploun | 599,93 431.20 301,93 41226 361,04 32295 263,47 226,10 20278 26521 282,56
SPOLU : 508,76| 438,43 41367 402,80 409,18 40230 329026 237313| 347.70| 33863 2144

Zdroj: SP, 2021
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2.2.Vybrané chronické (neprenosné) choroby

2.2.1.Choroby obehovej sustavy

Umrtia a amrtnost’ — revidované pri¢iny amrti

V roku 2019 zomrelo na choroby obehovej stustavy (CHOS) 22 663 osbéb, ¢o z
celkového poctu 53 234 tmrti predstavuje 42,6 % podiel (udaje po revizii imrti uvedenych
vyssie).
Umrtia na CHOS tvorili z celkového poétu amrti do 74 rokov (predasné tumrtia)
Vv porovnavanych rokoch 2011, 2015 a 2019 v priemere 32 % podiel; rozdiely medzi muzmi
I zenami st minimalne, no predsa len viac v prospech Zien, u ktorych maji vacsiu prevahu
onkologické ochorenia.
Z udajov v tabul’ke vyplyva, ze u Zien je nad’alej pocet umrti v produktivnom veku (25
- 64 rokov) na CHOS 3-krat niz$i ako u muzov, do veku 74 rokov 2-krat nizsi, v ramci celej
populacie prevazuju pri umrti na CHOS Zeny.

G38 Podiel CHOS z umrti vo vekovej skupine do 74 rokov zo vSetkych pri¢in smrti (%) v SR
v rokoch 2011, 2015 a 2019 (v %)

34.0

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Spolu

mrok 2011 ®rok 2015

rok 2019

320 331
32,1 32,2
32.0 318
31,5
30.5
I ]

Muzi Zeny

T29 Pocet amrti na CHOS podPa pohlavia a vekovych skupin v rokoch 2011, 2015 a 2019

. 2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie
Pocet % Pocet % Pocet %

Muzi 10 746 40,1 10900 39,9 10 736 39,2

Cela populacia -
Zeny 12 960 51,6 13009 49,3 11927 46,2
Muzi 2849 28,4 2 875 29,6 2544 29,3

z toho 25-64 |
VO Zeny 939 23,0 945 22,8 809 21,4
vekovej Muzi 5347 3272 5550 32,9 5604 33,1

skupine 0-74 v
Zeny 2 635 31,5 2 650 30,5 2 547 29,1

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

Vyvoj hrubej miery umrtnosti na CHOS v celej populacii charakterizuje od roku 2011
do roku 2019 pozvolny pokles, v roku 2019 sa evidovalo 415 umrti na 100 tis. obyvatel'ov.
V prepocte na 100 tis. muzov ide o 403 timrti na CHOS, v prepocte na 100 tis.
zien 427, napriek tomu sa U Zien v miere hrubej imrtnosti zaznamenal od roku 2011 mierny
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pokles, u muzov ostala hodnota miery umrtnosti v podstate bez zmien. O¢akavany pokles na
100 tis. obyvatelov danej vekovej skupiny u muzov oproti zendm sa nezaznamenal vo
vekovej skupine 25 — 64-ro¢nych a ani vo veku do 74 rokov.

G40 Hrub4 miera umrtnosti na CHOS v SR v prislu§nych rokoch podl’a pohlavia a vekovych
skupin
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Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Register akutneho koronarneho syndrému (AKS s kodom 120.0, 121 - 122)

V roku 2020 bolo hlasenych 3 981 pacientov (ako fyzickych osdb), ¢o je 02,9 %
menej ako v roku 2019. Najvyssi podiel sa opidt” zaznamenal vo vekovej skupine 45 — 64
ro¢nych, a to 40,3 %, ¢o je vyssi podiel ako v roku 2018 a 2019.

Pri hodnoteni uspeSnosti akutnej intervencie ¢i naslednej post-nemocnicnej
starostlivosti o pacientov s AKS sa ako indikator pouziva tzv. letalita (v %), ktora znamena
podiel umrti z poctu pacientov s AKS do daného intervalu od vzniku AKS. V 1-ro¢nej letalite
pacientov s AKS v roku 2019 sa oproti roku 2015 zaznamenal pokles (14,1 %/ 15,9 %), ¢o je
za 5 rokov dobry signal. Avsak takmer polovica pacientov s AKS v roku 2019 i pacienti
s AKS v roku 2015 zomrela 30 dni od vzniku AKS, ¢o predstavuje 30-diiovu letalitu 7,4 %
oproti 8,1 %. Ak by sme hodnotili iba timrtia v nemocnici, ide o letalitu okolo 5 %.

Register cievnych mozgovych prihod (CMP, kod 160 - 164 vratane prechodnej ischémie
mozgu, TIA, kod G45)

V roku 2020 bolo v registri evidovanych 11 485 pacientov z jednotlivych nemocnic

(ide o fyzické osoby), ¢o je 0 4,2 % menej ako v roku 2019. Poéty nahlasenych pacientov do
registra sa v poslednych rokoch vyrazne nemenili.

Z vekovych skupin dominuji z celkového poctu CMP 65 — 74-rocni (s

podielom takmer 30 %), celkovo 65+ rocni maji az 72 % zastipenie. CMP oproti TIA

u mladsich vekovych skupin do 44 rokov ostava na urovni 3 %.V roku 2020 dosiahol podiel
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Z poctu pacientov s LIM uz 28,9 % (v roku 2019 - 27,1 %, 2018 — 22 %, 2017 — 18,3 %). 1-
ro¢na letalita sa u pacientov s CMP v roku 2019 v porovnani s rokom 2015 mierne znizila
(24,7 % / 26,0 %), z 1-ro¢nej letality takmer 50 % pacientov do 30 dni (v roku 2019 -11,6 %).

Hospitalizacie

Choroby obehovej ststavy su dlhodobo najcastejSou pricinou hospitalizacii v SR. Hoci
pocet hospitalizacii na CHOS v roku 2020 poklesol v stvislosti s celkovym poklesom poctu
hospitalizacii, ich podiel na celkovom pocte hospitalizacii pretrvava na rovnakej tirovni okolo
15 % v celom sledovanom obdobi. Podiel pacientov muzov tvoril 53 %.

T31 Pocet hospitalizacii a pacientov v rokov 2015 — 2020 a rok 2011 - CHOS

Ukazovatel’ Rok

2011 | ~2015 2016 2017 2018 2019 2020

Pocet hospitalizacii na CHOS 177267 | 188671 186883 | 185441 181120| 179020| 151593

z nich poéet pacientov ako

fosiclreib ahy 108 935| 111330 109008| 107155| 103860 | 101 615 85924

1 ide 0 jedineéné rodné ¢&isla bez ohl'adu na pocet opakovanych hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do Gistavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Vo vekovej Struktare hospitalizovanych pacientov na CHOS dochadza vo vyvoji
Kur¢itym zmenam. Najvicsie zastGpenie =z hladiska absolutneho poctu pripadov
vV nemocniciach maji 75- a viac ro¢ni. Evidentny je pokles poctu i podielu mladSich pacientov
vo veku 0 — 44 rokov (z 8,1 % v roku 2011 na 6,4 % v roku 2020) aj pacientov v strednom
veku 45 — 64 rokov (pokles z 31 % v roku 2011 na 27 % v roku 2020). Podiel sa zvySuje vo
vekovej skupine seniorov 65 — 74 rokov, avSak pri zachovani takmer rovnakej pocetnosti
hospitalizovanych v tejto vekovej skupine v rokoch 2015 — 2019.

Ischemické choroby srdca boli zaznamenané u 18 251 pacientov v roku 2020 (21,2 %
zo vSetkych o0sob hospitalizovanych pre CHOS), pricom sledované obdobie rokov 2011 -
2020 je charakteristické pozvolnym znizovanim ich poctu. Aj pocet pacientov s cievnymi
chorobami mozgu (20 %) naznacuje mierny klesajuci trend.
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T32 Pocet apodiel hospitalizovanych pacientov na 5 najéastejSich pricin z CHOS v
nemocniciach SR v prislusnych rokoch

Rok
Skupina diagnéz podl’a MKCH-10

2011 | #2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

poéet pacientov — fyzickych oséb?

Iné choroby srdca (I30 - 152) 29887 | 3573135880 | 38523 | 38380 | 38940 | 33466
Ischemické choroby srdeca (120 - 125) 29520 | 26804 | 25997 | 22831 | 21535| 20562 | 18 251
Cievne choroby mozgu (160 - 169) 21578 | 21246|21063| 20293 | 19861 | 18 805| 16 952
Hypertenzné choroby (I10 - 115) 15036| 15200 |14654| 13301 | 11314 | 10362| 7353
Choroby tepien, tepnidiek a vlasoénic (I70 - 179) | 9870| 8916| 8901| 8833| 8719| 8810| 7873
% podiel
Iné choroby srdca (130 - 152) 274%| 32,1%| 32,9% | 36,0% | 37,0% | 38,3% | 38,9%
Ischemické choroby srdca (120 - 125) 27,1% | 24,1% | 23,8% | 21,3%| 20,7% | 20,2% | 21,2%
Cievne choroby mozgu (160 - 169) 19,8% | 19,1% | 19,3% | 18,9% | 19,1% | 18,5% | 19,7%
Hypertenzné choroby (110 - 115) 13,8% | 13,7%| 13,4% | 12,4%| 10,9%| 10,2%| 8,6%

Choroby tepien, tepniciek a vlasoénic (170 - 179) 9,1% 8,0% | 8,2%| 8,2% 8,4% | 8,7%| 9,2%

D neaditivny tdaj, jeden pacient mdZe mat viac diagnoéz; ide o jedine¢né rodné ¢&isla bez ohladu na podet opakovanych
hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku a v danej skupine diagnéz

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do Gistavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Zavaznymi konkrétnymi diagn6zami - pri¢inami hospitalizacii boli mozgovy infarkt —
dg. 163 (12 837 o0sdb v roku 2019; 11 854 0s6b v roku 2020), chronicka ischemicka choroba
srdca — dg. 125 (11 613 osdb v roku 2019, 9 856 0s6b v roku 2020). Pre primarnu hypertenziu
(dg. 110) bolo v nemocniciach lie¢enych 8 624 0sdb v roku 2019 a 5 993 o0s6b v roku 2020.

2.2.2.Nadory

Veasny zéachyt onkologického ochorenia je pre zniZovanie Umrti na nadorové
ochorenia ako 2. najcastejsej priiny smrti v populacii, nevyhnutny. Znamena vysSiu Sancu
na dobru prognozu, na zachovanie primeranej kvality Zivota.

Umrtia a umrtnost’ — revidované pri¢iny amrti

V roku 2019 zomrelo v désledku nadorovych ochoreni 13 722 0s6b, ¢o z celkového
poctu umrti v SR predstavuje 25% podiel. Je to 0 2% viac ako v roku 2011.

V rdmci celej populacie muzov/zien je ich podiel zo vSetkych pri¢in smrti na trovni 28
% U muzov a 23 % u zien. Pri predCasnych umrtiach na nadory (do 74 rokov) sice podiel

pred¢asnych umrti z celkového poctu zien do 74 rokov je vyssi ako u muzov, ale po€et timrti
na nadory u muzov je oproti Zendm vyssi.
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T33 Pocet umrti na nadory podl’a pohlavia a vekovych skupin v SR aich podiel zo vSetkych
pricin smrti v rokoch 2011, 2015 a 2019

2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie
Pocet % Pocet % Pocet %
MuZi 7543 28,1 7 668 27,9 7707 28,1
Cela populiacia -
Zeny 5477 21,8 6 036 22,9 6 015 23,3
MuZi 3059 30,5 2784 28,7 2 368 27,2
25-64
z toho vo Zeny 1767 43,3 1811 43,8 1632 43,2
vekovej
skupine MuZi 5254 31,7 5250 31,1 5184 30,6
0-74
Zeny 3165 37,9 3424 39,4 3485 39,9

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

Vyvoj hrubej miery imrtnosti na nadorové ochorenia ma od roku 2011 do roku 2019
Vv celej populacii zien naznaceny vzostupny trend, u muzov sa trendova krivka za sledovanych
9 rokov nemenila, ostavala na rovnakej urovni. U muzov v produktivnom veku (25 - 64
rokov) mozeme pozorovat’ vyraznejsi pokles v miere umrtnosti v danych rokoch ako u zien.

G41 Hruba miera umrtnosti na nadory v SR v prislu§nych rokoch podl’a pohlavia a vekovych
skupin
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Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Hospitalizacie

V roku 2020 bolo hlasenych 103 162 hospitalizécii na nadory, ¢o tvorilo 10,5 % zo
vSetkych hospitalizacii. V poéte fyzickych o0s6b to predstavuje 49 006 pacientov. Podiel
muzov — pacientov bol 44 %. V porovnani s priemernym poc¢tom hospitalizovanych pacientov
— fyzickych 0s6b za roky 2015 — 2019 (55 009 0s6b), bol ich pocet v roku 2020 nizsi o 10,9
%.
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T34 Pocet hospitalizacii a pacientov v rokoch 2015 — 2020 a rok 2011 - Nadory

Rok
Ukazovatel
2011 | #2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Poget hospitalizacii na nadory 105 162 | 110481 | 112402 | 113 902 | 111584 | 113458 | 103 162
2T QU i 51657| 54263| 55282| 55647| 54947| 54908| 49006
yzickych osob

D ide 0 jedineéné rodné &isla bez ohl'adu na poéet opakovanych hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do istavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Na zaklade absolutneho poctu pacientov podla vekovych skupin je vo vyvoji zrejmy
mierny pokles poctu i podielu pacientov vo veku 45 — 64 rokov (z 42,6 % v roku 2011 na 36,2
% v roku 2020) a zvySujtci sa podiel starSich pacientov 65 — 74-ro¢nych (z 21,1 % v roku
2011 na 29,3 % v roku 2020) a 75- a viacro¢nych (17,7 %).

NajcastejSimi diagndézami z nddorovych ochoreni boli u hospitalizovanych muzov:
zhubny nador priedusiek a pl'uc (2 108 0sob), zhubny nador mocového mechura (2 012 osob),
zhubny nador hrubého ¢reva (1 643 0sob), zhubny nador prostaty (1 640 os6b) a zhubny
nador konec¢nika (1 245 osob).

U hospitalizovanych Zien boli najcastejSie: zhubny nador prsnika (4 291 o0so6b),
leiomydm maternice (3 242 0s0b), nezhubny nador vajecnika (2 445), zhubny nador hrubého
¢reva (1328), zhubny nador tela maternice (1 123). Pocet pripadov pri jednotlivych
diagnodzach je uvedeny za rok 2019, tieto diagndzy su vsak aj dlhodobo najpocetnejsie.

Novodiagnostikované pripady (incidencia)

Pocet onkologickych pripadov v celej populacii nadalej kazdoro¢ne stipa. Stvisi to
S vyS§8im poctom novodiagnostikovanych osob. Graf G42 prezentuje pocet iincidenciu
pripadov s novodiagnostikovanym zhubnymi nadormi v rokoch 2001 - 2012 s ich odhadom v
roku 2020, ktory umuzov i zien predikuje spolu vySe 40 000 pripadov. Pocet zhubnych
nadorov v celej populacii muZov je o nieco vyssi ako u zien, avSak od roku 2008 sa celkovy
pocet ako aj incidencia takmer vyrovnavaju.

G42 Pocet novodiagnostikovanych pripadov na nadory a ich incidencia v rokoch 2001 - 2012
s kvalifikovanym odhadom vyvoja do roku 2020
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Zdroj: NCZI (Narodny onkologicky register), Spracoval a graf vytvoril: NCZI
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T35 Zmeny v poéte pripadov vybranych organovych lokalizacii zhubnych narodov v SR aich
podiel z celkového poétu zhubnych nadorov u muZov/zien vroku 2000 a 2012 sodhadom?

v roku 2020
Muzi Zeny
. 5 Kréok
Kolorektum Prostata PPuca Kolorektum Prsnik maternice
Rok (C18-C21) (Cé1) (C33-C34) (C18-C21) (C50) (C53)
St % St % St % St % Set % Set %
poce podiel poce podiel poce podiel poce podiel poce podiel poce podiel
2000 1687| 14,6 977| 84 1970 171 1228 | 11,7 1873 178 492 47
2012 2218| 135 1966| 12,0 1969| 12,0 1641| 10,1 2947 181 556 | 3,4
20209 2812 137 2694| 132 2145| 105 1964| 9,7 3587 17,7 636 3,1
Dkvalifikovany odhad

Zdroj: NCZI (Narodny onkologicky register), Spracoval: NCZI

Vyvoj hrubej incidencie onkologickych pripadov podla prislusnej lokalizacie nadoru
Specifickej pre muZzov/ zeny ako aj bez rozdielu pohlavia , maju najvicSie zastlpenie
kolorektum a pluca. U muzov je zjavny vyrazne vzostupny trend v prislusnej miere pri
zhubnom nédore prostaty, pozvolny pri zhubnom nadore kolorekta a mierne klesajuci pri
zhubnom nadore plic. U Zien sa vzostup zaznamenava pri zhubnych nador prsnikov, mierne
vzostupny pri kolorekte a bez zmien pri zhubnom nadore kf¢ku maternice a zhubnom nadore

pltc.

G43 Vyvoj incidencie na nadory v SR a kvalifikovany odhad vyveja do roku 2018 — vybrané
najcCastejSie sa vyskytujuce lokalizacie - muzi
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G44 Vyvoj incidencie na nadory v SR a kvalifikovany odhad vyvoja do roku 2018 — vybrané
najcastejSie sa vyskytujuce lokalizacie - Zeny
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Zdroj: NCZI (Narodny onkologicky register), Spracoval a graf vytvoril: NCZI

2.2.3 Choroby dychacej sustavy
Umrtia a imrtnost — revidované pri¢iny amrti

Choroby dychacej sustavy sa nad’alej zarad’'uji medzi pit’ najcastejSich pri¢in umrti
v Slovenskej republike. V roku 2019 s 3 259 Gmrtiami sa 6,1 % podielom zaradili uz na 3.
miesto z celkového poctu umrti v celej populacii SR, v roku 2014 sa zaradili na 5. miesto
Vv poradi (5,3 %).

V roku 2020, napriek tomu, Ze sa tento rok eSte priciny smrti na NCZI nerevidovali, sa
da konstatovat, ze umrtia na COVID-19 boli prevazne zapri¢inené postihnutim pltc, a tak
pri hodnoteni poctu iimrti na vSetky choroby dychacej stistavy vratane imrti na COVID-19 sa
ich podiel zvysil 2-krat, a to na 13,2 % z celkového poctu tmrti.

V tabul’ke T36 st uvedené celkové poCty umrti na choroby dychacej ststavy podla
pohlavia, vekovych skupin a jednotlivé percentualne podiely z celkového poctu umrti na
vsetky pri¢iny smrti v danej populacii a vekovej skupine.

Na choroby dychacej stustavy zomrelo v sledovanych rokoch predcasne (do 74
rokov) 5% - 5,5 % osob z celkového poctu 0s6b do 74 rokov.
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T36 Pocet umrti na choroby dychacej sistavy v SR podla pohlavia a vekovych skupin aich
podiel zo v§etkych pri¢in smrti v rokoch 2011, 2015 a 2019

2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie
Pocet % Pocet % Pocet %
MuZi 1765 6,6 1900 6,9 1760 6,4
Cela populacia -
Zeny 1305 5,2 1543 59 1499 58
MuZi 472 4,7 488 5,0 398 4,6
25-64 |
z toho vo Zeny 152 3,7 217 5,2 215 5,7
vekovej
skupine MuZi 885 53 933 55 937 5,5
0-74
Zeny 366 4.4 458 53 478 5,5

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

G45 Vyvoj hrubej miery umrtnosti na choroby
a vybranych vekovych skupin
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dychacej sistavy VSR podla pohlavia

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

——25 64

——( — 74

cela populacia

Medzi zavazné choroby patri chronické obstrukénd choroba pl'aic (CHOCHP), ktord z
celkového poctu umrti pre choroby dychacej ststavy tvori az takmer jednu Stvrtinu. Pri revizii
umrti na NCZI sa objektivnej$im kodovanim pri¢iny smrti upresnila povodna pricina smrti
»zapal plac* z dostupnych zdrojov na CHOCHP s akutnou infekciou dolnych dychacich
ciest. Tym sa navysil pocet imrti na CHOCHP: v roku 2019 o 14 %, no v roku 2011 to bolo

az 0 55 %.
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G46 Porovnanie miery vekovo-$pecifickej imrtnosti na CHOCHP v SR v roku 2019 s rokom
2011 podl’a pohlavia
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Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Hospitalizacie

Pomyselnd vyvojova krivka poctu hospitalizécii a hospitalizovanych os6b z dovodu
choréb dychacej sustavy si do roku 2019 udrziavala takmer rovnomerny priebeh bez vicsich
vykyvov. Priemerne bolo za roky 2015 — 2019 uskutocnenych 84 147 hospitalizacii, ¢o sa
tykalo 65 066 0sob. Pokles poctu pacientov v roku 2020 oproti uvedenému priemeru bol 26,6
%. Podiel muzov — pacientov v roku 2020 tvoril 54,9 %.

T37 Pocet hospitalizacii a pacientov v rokoch 2015 — 2020 a rok 2011 — Choroby dychacej
sustavy

Rok
Ukazovatel’

2011 | #2015 | 2016 2017 2018 2019 2020

Podet hospitalizacii na choroby

- e 81548 | 85673| 84091| 85692| 83043| 82236| 62762
dychacej sustavy

z toho:
65876| 66643| 65205| 66549| 63728| 63207| 47776

pocet pacientov ako fyzickych oséb?

Dide 0 jedineéné rodné ¢isla bez ohl'adu na pocet opakovanych hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do istavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Napriek celkovému vyraznému poklesu poctu hospitalizovanych na choroby dychace;j
sustavy v roku 2020, pocet pripadov v podskupine diagn6z Chripka - influenza a zapal pl'ic -
pneumonia (JO9 - J18) neklesol a zotrval na podobnej urovni roku 2019. V tejto skupine
diagno6z bolo zaznamenanych 18 561 pripadov hospitalizovanych osob a tvorili podiel az 38,9
% z poc¢tu vsetkych hospitalizovanych pre choroby dychacej sustavy, ¢o bol narast o 9,6
percentualneho bodu oproti roku 2019.

Rok 2020 bol zaroven charakteristicky znizenim podielu detskych a mladSich
hospitalizovanych pacientov vo veku 0 — 44 rokov 0 10,4 percentualneho bodu v neprospech
narastu podielu pacientov v starSich vekovych skupinach, a to vo veku 45 — 64 rokov o 2,8
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percentualneho bodu, vo veku 64 — 74 rokov 0 3,6 percentualneho bodu, a najviac vo veku 75

a viac rokov o 4,0 percentualneho bodu.

T38 Pocet hospitalizovanych pacientov na 5 najcastejSich pric¢in z chorob dychacej sustavy v

nemocniciach SR v prislu$nych rokoch

Skupina diagn6z podl'a MKCH-10

Rok

2011 |~ 2015] 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

pocet pacientov - fyzickych os obY

Chripka - influenza a zapal pI'ic - pneumonia (JO9 - J18) 16144( 18705 17601 18139 17999 18510| 18561
Iné choroby hornych dychacich ciest (J30 - J39) 14412 12473 12767| 13087 11912 11411 6 407
Iné akutne infekcie dolnych dychacich ciest (J20 - J22) 7816 9552 9358 9860 9478 9128 5709
Chronické choroby dolnych dychacich ciest (J40 - J47) 14709( 11217 10042 10069 9216 9045 5755
Akutne infekcie hornych dychacich ciest (JOO - JO6) 8249 8824 8790 8488 8379 8233 4258
% podiel
Chripka - influenza a zapal pIic - pneumodnia (JO9 - J18) 24,5% 28,1% 27,0% 27,3% 28,2% 29,3% 38,9%
Iné choroby hornych dychacich ciest (J30 - J39) 21,9% 18,7% 19,6% 19,7% 18,7% 18,1% 13,4%
In¢é akutne infekcie dolnych dychacich ciest (J20 - J22) 11,9% 14,3% 14,4% 14,8% 14,9% 14,4% 11,9%
Chronické choroby dolnych dychacich ciest (J40 - J47) 22,3% 16,8% 15,4% 15,1% 14,5% 14,3% 12,0%
Akuitne infekcie hornych dychacich ciest (JOO - JO6) 12,5% 13,2% 13,5% 12,8% 13,1% 13,0% 8,9%

D neaditivny udaj, jeden pacient mdZe mat viac diagnodz; ide o jedine¢né rodné ¢&isla bez ohladu na podet opakovanych
hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku a v danej skupine diagnéz

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do ustavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Ambulantna zdravotna starostlivost’

Podla poslednych spracovanych udajov za rok 2019 bolo v Specializovanych
ambulancidch pneumologie a ftizeologie ku koncu roka sledovanych 103 974 os6b na
chronické choroby dolnych dychacich ciest s vyraznou prevahou muzov. Naopak, astma trapi

viac zeny ako muzov, spolu bolo v sledovani 116 385 osob.

GA47 Sledované osoby pre chronické choroby dolnych dychacich ciest a astmu v ambulanciach
pneumoldgie a ftizeoldgie k 31.12. daného roka
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Zdroj : NCZI (Roény vykaz o ¢innosti ambulancie pneumologie a ftizeologie A (MZ SR) 3-01), Graf vytvoril: NCZI
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2.2.4. Choroby traviacej stistavy
Umrtia a imrtnost — revidované pri¢iny amrti

Choroby traviacej sustavy sa v roku 2019 s podielom 5,8 % z celkového poétu amrti
zaradili, tak ako v predchadzajuce roky, na 4. miesto V pri¢ine umrti; 3 114 Gamrti v roku 2019
znamenalo pokles oproti roku 2015 i 2011 spolu (muZi a Zeny) cca o 4 %. Najvacsi pocet
umrti tvorila skupina ochoreni pecene s 1 781 tmrtiami, ¢o tvorilo 57 % zo vSetkych pri¢in
umrti na ochorenia traviacej sustavy. Z ochoreni pecene az v 1 453 pripadoch (81,6 %) i8lo o
umrtia pre alkoholov cirhozu. Tie vroku 2019 spolu s chronickou pankreatitidou,
podmienenou alkoholom predstavovali az 47 % (1453+20) z imrti na ochorenia traviacej
ststavy. Z d’alsich amrti, ktoré tvorili 10% a viac i$lo v 13 % o akutne brusné prihody (slepé
¢revo, ¢revné infarkty) a v 11 % o umrtia pre ochorenia Zl¢nika a podzaltidkovej Zl'azy.

Na choroby traviacej stustavy zomrie zo vSetkych pred¢asnych umrti (do
74 rokov) 8 % - 9 % v uvadzanych rokoch. Vyssi podiel pred¢asnych Gmrti u muzov pre
choroby traviaceho traktu oproti Zenam je odrazom 2,5-krat vysSicho poctu tmrti u muzov.
Cirhoza spdsobend alkoholom sa na odvratitelnych umrtiach podiela az 52 % zo vSetkych
pred¢asnych umrti pre choroby traviaceho systému.

T39 Pocet amrti na choroby traviacej ststavy aich podiel zo vSetkych pri¢in smrti podla
pohlavia a vekovych skupin v rokoch 2011, 2015 a 2019

] 2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie
Pocet % Pocet % Pocet %
Muzi 1941 7,2 1811 6,6 1961 7,2
Cela populacia -
Zeny 1326 53 1190 4,5 1153 4,5
Muzi 1182 11,8 1089 11,2 1140 13,1
25-64
z toho vo Zeny 462 11,3 393 9,5 387 10,2
vekovej
skupine Muzi 1544 9,3 1460 8,7 1627 9,6
0-74
Zeny 681 8,1 624 7,2 623 7,1

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

G48 Vyvoej hrubej umrtnosti na choroby traviacej sustavy v SR podla pohlavia a vekovych
skupin
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Hospitalizacie

V roku 2020 bolo hlasenych 88 866 hospitalizacii na choroby traviacej sustavy, ¢o
tvorilo 9,1 % zo vSetkych hospitalizacii. V pocte fyzickych oséb to predstavuje 61 667
pacientov s podielom muzov 52 %. Priemerne sa v predchadzajticich rokoch 2015 — 2019
lie¢ilo na choroby traviacej sustavy v ustavnej zdravotnej starostlivosti 83 494 pacientov.
Pokles pacientov v roku 2020 bol 26 % oproti uvedenému priemeru.

T40 Pocet hospitalizacii a pacientov v rokoch 2015 — 2020 a rok 2011 — Choroby traviacej
sustavy

Rok
Ukazovatel

2011 N 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Pocet hospitalizacii na choroby

PP 111840| 116571 120019 | 114358 | 114428| 112836 88 866
traviacej sustavy

z toho:
poéet pacientov ako fyzickych 83 976 84 735 87 254 82433 82 186 80 860 61 667
0sob?

1 ide 0 jedineéné rodné ¢&isla bez ohl'adu na pocet opakovanych hospitalizacii, resp. prekladov danej osoby v danom roku

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do Gistavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

Hospitalizacie na choroby traviacej sustavy sa CastejSie tykaju i deti a mladsich osob
vo veku 0 — 44 rokov a tvorili 35 % z poctu hospitalizovanych fyzickych osob na choroby
traviace sustavy v roku 2020. Absolutny pocet i podiel pacientov tejto vekovej skupiny je vo
vyvoji klesajuci.

Obyvatelia Slovenska najcastejSie vyhladali Gstavnu starostlivost’ pre choroby ZI¢nika,
ZI€ovych ciest a podzaliidkovej zl'azy (17 867 0sob v roku 2019), z nich najmé pre diagnézu
zIcové kamene — cholelithiasis K80 (12 020 osob). Takmer rovnako zastipena je skupina
chorob pazerdka, Zalidka a dvanastnika (17 362 o0sdb) s najCastejSie sa vyskytujucimi
diagn6zami dyspepsia (7 691 osob), gastritida a duodenitida (5 782 os0b) aj akutny zapal
¢ervovitého privesku - appendicitis acuta (4 747 osob). Ochorenia zo skupiny chordb prietrze
brusnej dutiny - hernie boli zaznamenané v pocte 13 952 osdb a iné choroby criev v pocte
12 962 pripadov.

2.2.5. Diabetes Mellitus

Medzi spoloéensky zavazné skupiny chordb patri diabetes mellitus (DM).V SR je pre
DM dispenzarizovanych takmer 400 000 osob, zktorych cca 95% je evidovanych
v diabetologickych ambulanciach a d’al§i u obvodnych lekarov ¢i v ambulanciach vnitorného
lekarstva.

Vzhl'adom na to, Ze v 95% ide o diabetikov s DM 2 typu, u ktorych ide najmé o tzv.
abdomindlnu obezitu, v€asna Uprava hmotnosti pri novozistenom DM2 minimalizuje az
eliminuje komplikdcie DM (pokial' nebol DM2 zisteny neskoro). Pre riziko vzostupnej
prevalencie DM2 v SR (v sucasnosti cca 8% populacie) je znizovanie prevalencie nadvahy
a obezity v populacii SR dlhodobou vyzvou.

Na DM sa ro¢ne eviduje v celej populécii okolo 700 - 800 timrti; imrtia na DM tvoria
az 82% z poctu umrti na endokrinné, nutricné a metabolické choroby, ktoré z celkového poctu
umrti tvoria 2%.
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Hruba miera tmrtnosti na DM sa v celej populacii pohybuje od roku 2011 do roku
2019 na urovni 6 -7 na 100 tis., u zien je o nieco niz§ia ako u muzov, a to vo vekovej skupine
25-64 rokov ako aj pri predcasnych umrtiach (do 74 rokov).
Pocet novodiagnostikovanych deti do 18 roku v rokoch 2000 - 2020 a mieru
hrubej incidencie vo vyskyte DM v SR uvadza graf G49. V tejto populacii bolo k
31.12.2020 evidovanych 1 850 deti do veku 18 rokov, z nich 1 259 do 14 rokov.

G49 Pocet novodiagnostikovanych diabetikov vo veku do 18 rokov? a incidencia v populacii deti
rovnakej vekovej skupiny v SR v rokoch 2000 — 2020
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Ambulantna zdravotna starostlivost’

V roku 2019 bolo v dispenzarnej starostlivosti diabetologickych ambulancii 370 665
lieCenych pacientov na niektory typ diabetes mellitus, ¢o predstavuje 6 791,4 pripadov po
prepocitani na 100 000 obyvatelov SR. Pocet diabetickych pacientov méa dlhodobo rastici
trend, oproti roku 2011 vzrastol ich pocet o 10 %. Podl'a typu diabetu, 90,9 % tvorili pacienti
s diabetes mellitus 2. typu, 7,3 % pacienti s diabetes mellitus 1. typu, 1,0 % pacienti s inym
typom diabetu a 0,7 % zeny s gestanym diabetom, ktory vznika v tehotenstve. Pocas roku
2019 bol niektory z typov diabetes mellitus zisteny 24 347 novym pacientom.

T41 Dispenzarizované osoby v diabetologickych ambulanciach podl’a typu diabetes mellitus

Dispenzarizované osoby Rok
2011 w 2015 2016 2017 2018 2019

Spolu 336 552 345 475 368 084 354 726 355 895 370 665
v tom diagnoéza

diabetes mellitus 1. typu 29 815 25295 26 882 27108 26 884 27124

diabetes mellitus 2. typu 301 764 313975 334 893 321987 323 897 336 968

gestacny diabetes mellitus 2 147 2 648 2429 2 308 2124 2704

iné typy diabetes mellitus 2 826 3557 3880 3323 2990 3869

Zdroj: NCZI (Ro¢ny vykaz o ¢innosti diabetologickej ambulancie A (MZ SR) 2-01), Spracoval: NCZI
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Na diabetes mellitus 2. typu bolo ku koncu roku 2019 dispenzarizovanych 336 968
0s6b (6 174,0 oso6b na 100 000 obyvatel'ov SR). Z hl'adiska pohlavia mierne prevazovali Zeny
(52,8 %). Vicsina pacientov (90,9 %) mala viac ako 45 rokov. Pri pozorovani dlhodobého
vyvoja v rokoch 2011 — 2019 vykazuje prevalencia diabetes mellitus 2. typu (celkovy pocet
zijucich chorych na 100 000 obyvatel'ov) stapajuci trend. V porovnani s rokom 2011 vzrastla
miera prevalencie 0 10,6 %.

G50 Dispenzarizované osoby na diabetes mellitus 2. typu
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Zdroj: NCZI (Ro¢ny vykaz o ¢innosti diabetologickej ambulancie A (MZ SR) 2-01), Graf vytvoril: NCZI

V roku 2019 bolo prvykrat diagnostikované ochorenie diabetes mellitus 2. typu 20 748
pacientom. Miera incidencie (nové pripady na 100 000 obyvatel'ov) predstavovala 380,1 osob
na 100 000 obyvatelov a v dlhodobom vyvoji vykazuje mierne klesajuci trend preruSeny
narastom vroku 2019 (G51). Z hladiska vekového zlozenia pacientov s novozistenou
diagno6zou diabetu 2. typu v roku 2019 st najviac zastipené osoby vo vekovej skupine 70 —
74 rokov (956,1 na 100 000 obyvatel'ov danej vekovej skupiny), 65 — 69 rokov (937,1 na
100 000 obyvatel'ov danej vekovej skupiny) a 60 — 64 rokov (896,9 na 100 000 obyvatel'ov).
V celkovom pocte novych pripadov mierne prevazuju muzi (10 474) nad zenami (10 274).

G51 Novodiagnostikované osoby na diabetes mellitus 2. typu — diagnéza zistena v sledovanom
roku
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Z komplikacii a sprievodnych choréb diabetikov sa najcastejSie vyskytovali poruchy
metabolizmu lipidov (38,1 na 1 000 diabetikov), artériova hypertenzia (35,7 pripadu na 1 000
diabetikov), diabetickd neuropatia (19,4 pripadov na 1 000 diabetikov), o¢né komplikacie
(13,3 pripadov na 1000 diabetikov) a oblickové komplikacie (11,2 na 1 000 diabetikov).
V dlhodobom sledovani od roku 2011 sa pocet uvedenych sprievodnych ochoreni v prepocte
na 1 000 diabetikov mierne znizuje. Najvyraznej$i percentudlny pokles oproti roku 2011 sa
prejavil pri o¢nych komplikaciach (o 23 %), diabetickej nohe s 1éziou (o 22 %) a diabetickej
neuropatii (0 15 %).

G52 Komplikacie diabetes mellitus a sprievodné choroby s diagnézou zistenou v sledovanom
roku
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2.2.6. DuSevné poruchy a poruchy spravania

V poslednych desatro¢iach nastava posun v liecbe duSevnych poruch a ich priznakov,
¢o vytvara pacientom priaznivejSie podmienky pre socidlnu inklaziu, pre znovuzaclenenie sa
do plnohodnotného zivota, nad’alej sledujeme neklesajice pocty psychiatrickych pacientov
najmi v starSej vekovej kategorii.

Umrtia a umrtnost’ — revidované pric¢iny umrti

Podiel umrti na dusevné choroby z celkového poctu umrti predstavoval v roku 2011
podiel 0,9 % (454 Gmrti), v roku 2019 - 1,5 % (822). Vzostup tmrti suvisel s objektivnejsim
vyberom pri¢iny smrti pre Statistické spracovanie aj preto, lebo lekari v LoPM uvadzali
CastejSie udaje napr. o vaskularnych demenciach.

Navysenie umrti na dusevné choroby po revizii predstavovalo v roku 2019 oproti roku
2011 v hrubej miere umrtnosti v celej populacii takmer 3-nasobny vzostup (8/23 na 100 tis.

obyv.).
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T42 Pocet umrti na demencie v SR podla pohlavia a vekovych skupin v rokoch 2011, 2015 a
2019

2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie G30 G30 G30
F01 a F0O3 (FO0%) F01 a FO3 (FO0%) F01 a FO3 (FO0%)
Muzi 106 115 181 161 178 217
Cela populacia .
Zeny 215 20 372 405 371 506
Muzi 11 100 4 38 4 61
25-64 |
z toho vo Zeny 3 8 3 66 2 74
vekovej
skupine Muzi 22 15 29 123 29 156
0-74
Zeny 16 12 20 339 16 432

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

Hospitalizacie

Dlhodobo si najviac hospitalizacii v Gstavnej psychiatrickej starostlivosti z dusevnych
poruch u muzov vyzaduje porucha psychiky a spravania zapricinena uzivanim alkoholu (dg.
F10), ¢o v roku 2019 predstavovalo 33,2 hospitalizacii muzov oproti 10,2 pripadom Zzien na
10 000 obyvatel'ov daného pohlavia. Druhou najcastejSou pricinou hospitalizacii bola skupina
diagno6z schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi (dg. F20 — F29) s hodnotou
15,9/10 000 u muzov. Zaroven je najéastejSou pri¢inou hospitalizovanosti zien s poctom 14,6
pripadu na 10 000 zien. Vysoku prevahu u zien maju afektivne poruchy (dg. F30 — F39) na
urovni 14,5 pripadu na 10 000 zien oproti muzom s po¢tom 7,7 na 10 000 muzov. Nasledovali
organické dusevné poruchy vratane symptomatickych (dg. FOO — F09) s prevahou Zien (13,7
Zien oproti 10,6 muzov na 10 000 obyvatel'ov daného pohlavia).

V porovnani s rokom 2011 v dlh§om ¢asovom vyvoji pozorujeme najvyraznejsi narast
poCtu hospitalizacii pri  poruchdch psychiky a sprdvania zapriinenych uZivanim
psychoaktivnych latok (dg. F11 — F19).
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G53 Hospitalizacie v istavnej psychiatrickej starostlivosti na najcastejSie skupiny diagnéz podl’a
pohlavia
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Zdroj: NCZI (Hlasenie o pacientovi v Gistavnej psychiatrickej starostlivosti ZS (MZ SR) 1-12), Graf vytvoril: NCZI
Ambulantna psychiatricka starostlivost’

V psychiatrickych ambulanciach bolo zpohl'adu vekovych skupin obyvatel'stva
najviac vySetrenych osob s psychiatrickou diagnézou prvykrat v zivote v skupine najstarsich
obyvatel'ov nad 75 rokov (323,6 osob na 10 000 obyvatel'ov danej vekovej skupiny v roku
2019). Dalej vo vekovej skupine 45 — 59 rokov (137,3 0sdb na 10 000 obyvatelov) a u
mladistvych 15 — 19 rokov (133,5 osdb na 10 000 obyvatel'ov), nasledovala skupina 60 — 74
rokov (133,3 na 10 000 obyvatelov). Od roku 2011 evidujeme najvyraznej$i narast poctu
novych pacientov v ambulantnej psychiatrickej starostlivosti u 15 — 19-ro¢nych. Pocet novych
mladistvych pacientov sa tak zvysil 0 36 %. U 75-a viacro¢nych sa zvysil pocet pacientov
S novozistenou diagn6zou 0 12 %.

G54 VySetrené osoby (diagnéza zistena prvykrat v Zivote) v psychiatrickych ambulanciach
podla vekovych skupin
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Samovrazdy a samovraZedné pokusy
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V Slovenskej republike bolo v roku 2020 spachanych 489 dokonanych samovrazd (9,0
osoby na 100 000 obyvatel'ov), ¢o je v obdobi posledného desatrocia vobec najnizsi pocet.
Z hladiska pohlavia prevazovali samovrazdy muzov nad samovrazdami zien v celom
sledovanom obdobi (83,6 % v roku 2020). Aj samovrazedné pokusy nadobudali vo vyvoji
klesajucu tendenciu, vyrazni najma v rokoch 2016 — 2020. Zastipenic muzov a zien je tu
vyrovnanej$ie, s miernou prevahou muzov (50,9 % v roku 2020).

G55 Vyvoj pocétu imyselnych sebaposkodeni

951
1000 - — * 822 859 841 773 13
800 628 592 656
s eoo 2% 571 567 545 506 533 493
o]
o
S 400
200
0

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
=@—pocet samovrazd o= pocet samovrazednych pokusov

Zdroj: NCZI (Hlasenie pri¢in a okolnosti tmyselného sebaposkodenia ZS (MZ SR) 2-12), Graf spracoval: NCZI

Klesajuci trend v pocte samovrazednych pokusov sa prejavuje vo vSetkych vekovych
skupinach s vynimkou 15 — 19-ro¢nych mladistvych adeti do 14 rokov. V prepocéte na
100 000 obyvatel'ov danej vekovej skupiny je najvyssi pocet samovrazednych pokusov prave
u 0s6b vo veku 15 — 19 rokov (34,3/100 000), z nich vyraznejsi rast bol u zien (narast z 24,0
pripadov v roku 2011 na 45,5 pripadu v roku 2020 na 100 000 zien danej vekovej skupiny).

G56 SamovraZedné pokusy podla vekovych skupin
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2.3. Vybrané informacie suvisiace so zdravotnym stavom obyvatel’stva
2.3.1.Urazy
Umrtia a imrtnost’ — revidované pri¢iny amrti

Medzi pit najcastejSich pri¢in umrti v populéacii Slovenskej republike patria aj
“Poranenia, otravy aniektoré iné nasledky vonkajSich pri¢in a vonkajSie pric¢iny
umrtnosti* (dalej ako urazy). V roku 2019 sa zaradili na 5. miesto zo vSetkych pricin smrti
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s podielom 5,7 % v celej populacii — U muzov sa zaznamenava 2-krat vyss$i pocet umrti ako

u zien. Vo vekovej skupine do 44 rokov ide dokonca o 4,5 — 5-krat vyssi pocet ako u zien
V porovnavanych rokoch 2011, 2015 a 2019.

G57 Podiel umrti na turazy zo vSetkych pricin smrti (%) v SR v rokoch 2011, 2015 a 2019 podla
pohlavia a vybranych vekovych skupin (v %)
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T43 Pocet umrti na urazy zo vSetkych pri¢in smrti podl’a pohlavia a vybranych vekovych
skupin v SR v rokoch 2011, 2015 a 2019

2011 2015 2019
Vekova skupina Pohlavie
Pocet % Pocet % Pocet %
Muzi 2636 9,8 2311 8,4 2034 74
Cela populacia _
Zeny 1435 57 1047 4,0 1014 39
Muzi 206 40,2 167 13,1 124 9,5
0-24
Zeny 52 18,2 47 13,5 42 8,0
Muzi 573 39,1 530 61,9 395 58,4
25-44 |
7 toho vo Zeny 88 16,8 78 25,0 74 40,3
vekovej skupine Muzi 1 000 11,7 924 47,8 779 41,7
45-64
Zeny 211 59 226 20,1 159 17,8
Muzi 2111 12,7 1914 11,3 1634 9,7
0-74
Zeny 498 6,0 469 54 405 4,6

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZ
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G58 Vyvoj hrubej miery umrtnosti na urazy v SR vo vybranych vekovych skupiniach podla
pohlavia v prislusnych rokoch
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Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Hospitalizacie

V sledovanom obdobi rokov 2017 — 2020 (idaje do roku 2016 neboli spracované
Vv Specifickom triedeni potrebnom pre tto analyzu) pocet hospitalizacii zapri¢inenych Grazmi
klesal od maxima 82 611 hospitalizacii v roku 2017 po minimalny pocet 65 960 hospitalizacii
v roku 2020. Najvyssia vekovo-$pecifickd miera urazovosti sa tyka najstarSich, 65—
a viacrocnych osob. Najmenej razovych hospitalizéacii pripadlo na vekovu skupinu 25 — 44
rokov.

Pric¢inou viac ako polovice hospitalizacii na trazy bol pad (63,7 %; v poéte 42 048
hospitalizacii za rok 2020). V predchadzajucich troch sledovanych rokoch sa ich pocet
vyrazne nemenil, priemer za roky 2017 — 2019 bol 46 504 pripadov. Pady sa najCastejSie
udiali v domacom prostredi (49 %; v pocte 20 447). Hospitalizacie, ktoré boli hlasené ako pad
na ulici a ceste predstavovali uz len 9,3 % (3 897). Seniorov vo veku 65 a viac rokov sa tykalo
17 528 hospitalizacii na pady (41,7 %). Pady zapricifiuji u starSich osob najmi tieto
poranenia tela: zlomenina stehnovej kosti (S72), vnutrolebkové poranenie (S06), zlomenina
driekovej chrbtice a panvy (S32), zlomeninu pleca a ramena (S42), zlomenina rebra, mostika
a hrudnikovej chrbtice (S22) a d’alSie.

Hospitalizacie na urazy v dosledku dopravnej nehody sa v roku 2020 vyskytli
Vv pocte 3 538 pripadov (5,4 % zo vSetkych hospitalizacii na urazy), ¢o je o 12 % menej oproti
priemeru za roky 2017 — 2019 (4 032 pripadov).
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G59 Vyvoj poctu hospitalizacii na urazy podla vekovych skupin

3 500,0
=l 3 000,0
=
=
=
@ 25000
o
=
4 20000
g
o
_g 1 500.0
2
B
S 10000
5]
£,
G 500.0
o
S
=
= 0.0
; 2017 2018 2019 2020
= rok
spolu do 1 roka 1-24 m25 44 W45 — 64 W65+

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do istavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Graf vytvoril: NCZI

G60 Vyvoj poctu hospitalizacii podl’a naj¢astejSich vonkajSich pricin arazu
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2.3.2. PoSkodenie zdravia konzumaciou alkoholu

Do tejto kapitoly zarad’ujeme ochorenia, ktoré priamo alebo nepriamo stvisia
s chronickou konzuméciou alkoholu, podl'a MKCH-10 sa jedn4d o F10 (syndrom zévislosti,
abstinen¢ny syndrom s deliriom), K70 (alkoholova choroba peene), K86.0 (chronicka
pankreatitida vyvoland alkoholom), G31.2 (degeneracia nervového systému zapric¢inena
alkoholom) al42.6 (alkoholova kardiomyopatia). VSetky tieto ochorenia na svoju
manifestaciu potrebujii ur¢iti Casovl expoziciu, mnozstvo alkoholu ktoré je ukazdého
jednotlivca individuélne.
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T44 Pocet umrti na ochorenia, ktoré priamo alebo nepriamo suvisia s chronickou konzumaciou
alkoholu v SR podPla pohlavia a vekovych skupin v rokoch 2011, 2015 a 2019 a z nich podiel
muzov

Rok
Vekova skupina 2011 2015 2019
pocet % muZov pocet % muZov pocet % muZov
Spolu 1133 79,3 1446 79,3 1832 78,9
25-64 936 79,2 1151 79,1 1343 79,3
0-74 1096 79,6 1392 79,1 1741 79,1
z toho vo
vekovej skupine | 75+ 37 70,3 54 83,3 91 74,7

Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI

V miere vekovo-$pecifickej umrtnosti v dosledku uvedenych pri¢in smrti je vo
vekovej skupine od 25 - 34 rokov az po 75+ umuzov, v kazdej z vekovych skupin podl'a
desatroénych dekad, 3 — 4-krat vyssi pocet umrti na 100 tis. muzov ako na 100 tis. zien.
U muzov sa 2,5 krat vysSia miera umrtnosti evidovala vo vekovej skupine 45 - 54 ro¢nych
oproti 35 - 44 ro¢nym; dominancia imrti je vSak zaznamenana vo vekovej skupine 55 - 64
ro¢nych muzov - vV po¢te tmrti na 100 tis. i8lo napr. v roku 2019 o takmer 162 amrti. U zien
tiez dominuje tato vekova skupina, no pocet umrti na 100 tis. zien v tejto vekovej skupine je
4-krat niz$i ako u muzov.

G61 Rozdiel v miere vekovo-$pecifickej umrtnosti na amrtia, ktoré priamo alebo nepriamo
suvisia s chronickou konzumaciou alkoholu v SR podPa pohlavia v rokoch 2011, 2015 a 2019
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Zdroj: SU SR, Revidoval a spracoval: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Pocet hospitalizacii na ochorenia v pri¢innej stvislosti s konzumaciou alkoholu sttpal
Vv sledovanom obdobi s vynimkou roku 2020. Priemerny pocet za roky 2015 — 2019 bol
14 125 hospitalizacii, s prevahou muzov na urovni 75 %. Najviac pripadov vo vsSetkych
sledovanych rokoch pripadalo na diagnézu poruchy psychiky a spravania zapriCinené
uzivanim alkoholu (priemerne 11 500 pripadov, ¢o je 81 %). Aj napriek nizSiemu poctu
hospitalizovanych pripadov na tieto ochorenia v nemocniciach v roku 2020, zostava pomerné
zastapenie jednotlivych ochoreni nezmenené. Z hladiska veku bola najvySSia miera
hospitalizovanosti u 0s6b v starSom strednom veku 45 — 64 rokov, priemer za roky 2015 —
2019 bol 476,8 hospitalizacii na 100 000 obyvatel'ov dané¢ho veku.
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T45 Ukonéené hospitalizacie na ochorenia Y, pri ktorych je hlavnou pri¢inou ich vzniku alkohol

Rok
Pohlavie
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Spolu 13 137 13 646 14 243 14 729 14 868 12 299
muzi 9881 10 338 10 651 10993 11 048 9220
zeny 3256 3308 3592 3736 3820 3079
z toho F10.0 — F10.9 10935 11 356 11531 11 746 11 930 9885

Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do istavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Spracoval: NCZI

G62 Ukoncené hospitalizacie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pri¢inou ich vzniku alkohol,

rok 2020
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Zdroj: NCZI (Hlasenie o prijati do ustavnej zdravotnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12), Graf vytvoril: NCZI

G63 Ukoncené hospitalizacie na diagnézy F10.0 — F10.9, G62.1, G72.1, 142.6, K29.2, K70.3,
K86.0, T51.0, T51.1, X45.0 — X45.9, pri ktorych je hlavnou pri¢inou ich vzniku alkohol podla
vekovych skupin
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V psychiatrickych ambulanciach bolo v roku 2019 vySetrenych 30 203 o0s6b pre
poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim alkoholu (dg. F10.0 — F10.9), ktoré sa
tykali CastejSie muzov (76,5 %) ako zien (23,5 %). Z celkového poctu vySetrenych osdb pre
uvedenu diagnézu sa u 75,7 % (22 869) osob diagnostikoval syndrom zavislosti (dg. F10.2).

Prvykrat v zivote boli poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim alkoholu
(dg. F10.0 — 10.9) zistené u 7 239 o0s6b, z toho u viac ako polovice (58,7 %) uz i$lo o syndrom
zéavislosti. Aj v ambulanciach bola medzi novodiagnostikovanymi najviac zastipend vekova
skupina 45 — 64-ro¢nych (217,9 na 100 000 obyvatel'ov daného veku).

T45 Pocet 0s6b vySetrenych v psychiatrickych ambulanciach pre poruchy psychiky a spravania

zapricinené uZzitim alkoholu

Rok
Pohlavie
2011 N 2015 2016 2017 2018 2019

Spolu (F10.0 — F10.9) 32629 32216 29729 29773 30 480 30 203

muzi 25 605 24 605 22 862 22 565 23338 23115

zeny 7024 7611 6 867 7 208 7142 7088
z toho F 10.2 (syndrém
zavislosti) 24 202 24 241 22 868 23154 23531 22 869

Zdroj: NCZI (Ro¢ny vykaz o ¢innosti psychiatrickej ambulancie A (MZ SR) 4-01), Spracoval: NCZ|

T46 Pocet 0sob vySetrenych v psychiatrickych ambulancidch, u ktorych bola prvykrat v Zivote
zistena porucha psychiky a spravania zapricinena uZzitim alkoholu

Rok
Pohlavie
2011 N 2015 2016 2017 2018 2019

Spolu (F10.0 - F10.9) 7173 8 036 7248 7 000 7 499 7239

muzi 5579 6 154 5706 5452 5757 5 646

zeny 1594 1882 1542 1548 1742 1593
z toho F 10.2 (syndrém
zavislosti) 4797 4 637 4220 4273 4678 4 246

Zdroj: NCZI (Ro¢ny vykaz o ¢innosti psychiatrickej ambulancie A (MZ SR) 4-01), Spracoval: NCZI

V roku 2020 bolo vykonanych na uzemi Slovenskej republiky 489 dokonanych
samovrazd, z toho v 33,1 % pripadov (162) iSlo o samovrazdu za pritomnosti alkoholu alebo
navykovej (psychotropnej) latky. Podiel samovrazd muzov za pritomnosti alkoholu (35,2 %)
bol o nieco vyssi ako u zien (22,5 %) aV pripade muzov nadobuda vo vyvoji klesajuci
charakter.
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G64 SamovraZzdy za pritomnosti alkoholu alebo navykovej (psychotropnej) latky a ich podiel z
celkového poctu samovrazd

muZi Zeny

500

400
= =
R 300 x
g >
: 3
wa =]
2 200 a
2]
=]
[=

100

2011~ 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2011~ 2015 2016 2017 2018 2019 2020

mmmm celkovy pocet samovrazd rok
pocet samovrazd za pritomnosti alkoholu
=—(=—podiel samovrazd za pritomnosti alkoholu

Zdroj: NCZI (Hlasenie pri¢in a okolnosti tmyselného sebaposkodenia ZS (MZ SR) 2-12), Graf spracoval: NCZI

2.3.3. Kiupel’na starostlivost’

Zmeny vo vyvoji ukazovatel'ov tykajucich sa kapelnej zdravotnej starostlivosti v roku

2020 oproti predchadzajiicim rokom poukazuju na vplyv epidemickej situdcie COVID-19.

Vyvoj poctu tuzemskych pacientov (obCanov s trvalym pobytom v SR)

S liecebnym pobytom hradenym poistoviiou nadobudal mierne stipajuici trend do roku 2019,

v ktorom thrada lieCebnych pobytov poistoviiou medziro¢ne poklesla o 6,8 %. V roku 2020

z dovodu prijatych proti-pandemickych opatreni poklesla uhrada pobytov poistoviiou este

vyraznejsie o 22,3 % oproti predchadzajicemu roku. Pocet lieCenych klientov — samoplatcov
az do roku 2019 stapal vyraznej$im tempom.

G65 Odlie€eni tuzemski pacienti v kipelnej starostlivosti podl’a uhrady pobytu poist'oviiou
a poistencom
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Zdroj: NCZI (Hlasenie o ukonéenej kupelnej liecbe ZS (MZ SR) 3-12), Graf vytvoril: NCZI

NajcastejSou indikaciou ku kupelnej liecbe u dospelych 0s6b st dlhodobo choroby
pohybového ustrojenstva, netuberkul6zne choroby dychacich ciest a choroby obehového
ustrojenstva. NajcastejSou indika¢nou podskupinou u dospelych tuzemcov (50 136 lieCenych
0sob, rok 2019) bol vertebrogénny syndrém s prechodnymi bolestivymi poruchami chrbtice
vyzadujuci si sustavné lieCenie.

53



G66 Odlie¢eni pacienti (dospeli) v kiipel’nej starostlivosti — najéastejSie indika¢né skupiny
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Zdroj: NCZI (Hlasenie o ukoncenej kuipelnej liecbe ZS (MZ SR) 3-12), Graf vytvoril: NCZI

U deti bolo najviac lie¢ebnych pobytov pre netuberkulézne choroby dychacich ciest,
choroby pohybového ustrojenstva anervové choroby. Detski pacienti absolvovali lieCbu
najmi v stvislosti s diagndzou skolidéza (19 % zo vSetkych lieCenych deti), vazomotoricka
a alergicka nadcha (17 %) a astma — zaduch (16 %), vychadzajic z udajov za rok 2019.

G67 Odlieceni pacienti (deti) v kipel’nej starostlivosti — naj¢astejSie indika¢né skupiny
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Zdroj: NCZI (Hlasenie o ukoncenej kupelnej lietbe ZS (MZ SR) 3-12), Graf vytvoril: NCZI
2.3.4. Spotreba liekov

Po naraste v predchadzajucich rokoch prislo v roku 2020 k medziroénému poklesu
celkovej spotreby humannych liekov z pohl'adu finan¢nej tthrady o 3,1 % na sumu 1 843,6
mil. EUR. Z toho uhrada zdravotnych poistovni predstavovala 1405,1 mil. EUR, ¢o
predstavuje pokles 0 3,6 % oproti roku 2019. Taktiez klesla uhrada platena pacientom o 1,6 %
a predstavovala 438,5 mil. EUR (G68), ktora od roku 2015 postupne stupala.
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G68 Spotreba vydanych liekov podl’a uhrady v mil. €
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Zdroj: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

V roku 2020 vplyvom pandemickych opatreni prislo k prudkému poklesu spotreby aj

Vv intenzivne sledovanej ATC skupine JO1 Antibakterialne latky na systémové pouZitie.

V porovnani s rokom 2019 sa pocet baleni znizil o 29,9 % a thrada poist'ovni o 28,2 %.
Klesol aj doplatok pacientov 0 32,0 %. Predmetné ukazovatele kontinualne klesaju od roku
2015 avsak rok 2020 bol vyznamne ovplyvneny aj v tejto oblasti epidemickou situaciou.

G69 Spotreba liekov ATC skupiny JO1 Antibakteridlne latky na systémové pouzitie hradenych z
verejného zdravotného poistenia, 2015 — 2020

40 56 - 6

—_— 51
35 4.8

35.6 —_—_ 5

335
30 32,0 316 310
25 3.4 *

21,8
15
10
5
0 0

d
mil, baleni

mil. €

[ =]

—

2015 2016 2017 2018 2019 2020
rok
thrada spoluv € B (hrada zdravotnou poistoviiouv €
I \ihrada/doplatok pacientomv € ——pocet vydanych baleni

Zdroj: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

Naopak Vv poslednych rokoch systematicky rastie spotreba vybranych ATC podskupin
liekov na nervovy systém. Lieky ATC skupiny N zaznamenali aj v pandemickom roku ako
jedna z mala skupin narast spotreby v pocte baleni aj v thradach. V roku 2020 vzrastla
celkova spotreba liekov najmé v podskupine NO2B Iné analgetika a antipyretikd, ktorych sa
spotrebovalo 0 11,2 % viac v pocte baleni (9,4 mil) a zvysila sa aj celkova thrada o0 4,9 %
(29,6 mil. EUR). Z dlhodobého pohladu kontinualne narasta aj spotreba podskupin NO5B
Anxiolytikd, NOSC Hypnotika a sedativa a NO6A Antidepresiva, ktoré si aj pocas pandémie
zachovali stupajuci trend spotreby. Spomedzi tychto skupin najvacsi medzirony narast
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V pocte baleni zaznamenali lieky podskupiny NO6A Antidepresiva (o 2,9 %), zatial’ ¢o ihrada
sa najviac sa zvysila pri skupine NO5SB Anxiolytika (o 8,2 %).

G70 Vyvoj celkovej spotreby vybranych skupin liekov z ATC skupiny N Nervovy systém, 2015 —
2020
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Zdroj: NCZI, Graf vytvoril: NCZI

V roku 2020 prislo aj k poklesu spotreby vol'nopredajnych liekov oproti roku 2019.
Pocet baleni (37,0 mil.) klesol o 7 %, klesla tiez tthrada pacientov (194,7 mil. EUR) o 4,8
%. Podl'a ATC bolo predanych najviac baleni liekov na respira¢ny systém, s po¢tom 8,4 mil.
baleni, nasledovali lieky na traviaci trakt s 7,6 mil. baleniami a lieky na nervovy systém s 7,3
mil. baleniami. Z pohladu uhrady pacienti najviac zaplatili za volnopredajné lieky na
respira¢ny systém (45,9 mil. EUR), d’alej za lieky na traviaci trakt a metabolizmus (45,3 mil.
EUR) a na muskuloskeletarny systém (34,3 mil. EUR).
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