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Analyza vplyvov na manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodinu
Vplyvy na rodinné prostredie, vzajomnu sudrznost’ ¢lenov rodiny, vychovu deti,
prava rodic¢ov voci det'om, zakladné zasady zakona o rodine, uzavieranie manZzelstva
a na disponibilny prijem domacnosti viacdetnych rodin

8.1 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyv na rodinné prostredie a Specifikujte
pozitivne/negativne vplyvy na rodinné prostredie.

8.1.1 Spésobi predlozeny navrh zmenu rodinného prostredia? Ak ano, v akom rozsahu? Ak je to mozné,
doplnte kvantifikdciu, pripadne dévod chybajicej kvantifikacie.

Ano, NKIVS moze pozitivne zmenit' rodinné prostredie. Digitalizicia verejnych sluzieb znizuje
administrativnu a ¢asovu zat'az rodin pri vybavovani povinnosti, ako su pridavky na deti, materska ¢i
rodicovsky prispevok, prihlasky do §kol alebo zmeny pobytu. Rodiny tak uSetria desiatky hodin
ro¢ne, ¢o mdze byt venované spoloénému Casu a starostlivosti o deti. Kvantifikacia: priemerna rodina
vybavujlca viac zivotnych situacii moéze usetrit’ 30 — 50 € ro¢ne na poplatkoch a cestovani a priblizne
10 — 20 hodin ro¢ne ¢asu, ktory by inak stravila na uradoch. Negativne zmeny v rodinnom prostredi
sa neocakavaju, ked’Ze opatrenia smeruju k ul'ah¢eniu zivota rodin.

8.1.2 Moze dojst predlozenym navrhom k naruseniu zdravého rodinného prostredia?

Nie, navrh nepredstavuje riziko naruSenia zdravého rodinného prostredia. Naopak, znizenie
byrokracie a vécSia dostupnost’ sluzieb podporuju stabilitu a kvalitu rodinného zivota. Jedinym
rizikom by mohla byt digitalna priepast’ — ak rodiny nemaju pristup k internetu alebo digitalnym
zrucnostiam, mohli by byt’ znevyhodnené. Tento problém je vSak rieSeny narodnymi programami
digitalnej inklazie a podporou komunikac¢nych centier. Celkovo mozno konstatovat’, Ze navrh zdravé
rodinné prostredie nenartisa, ale naopak posiliiuje, a to aj v socialne zranite'nych skupinach.

8.1.3 Ma predlozeny navrh vplyv na demograficky rast? Ak ano, aky je vplyv vzhladom k urovni zachovnej
hodnoty populacie?

NKIVS ma nepriamy, pozitivny vplyv na demograficky rast. Hoci nema opatrenia priamo zamerané
na zvySovanie porodnosti, znizuje administrativne prekazky spojené s rodicovstvom a starostlivostou
o deti. Vd’aka proaktivnym sluzbam (napr. automatické priznanie prispevku pri narodeni diet'at’a) sa
rodi¢om zjednodusuje proces ziskania podpory. To zvySuje pocit istoty a dovery vo verejné institicie,
¢o mdze nepriamo prispiet’ k vyssej ochote mat’ deti. Vplyv na tiroven zadchovnej hodnoty populacie
je skor podporny nez rozhodujuici, pretoze poérodnost’ ovplyvituje mnozstvo socio-ekonomickych
faktorov.

8.1.4 M4 predlozeny navrh vplyv na odstraiiovanie prekazok, ktoré brania pracujicim rodi¢om
dosiahnut’ zelany pocet deti?

Ano, NKIVS prispieva k odstrafiovaniu administrativnych a organizaénych prekazok, ktoré rodi¢om
stazovali zosuladenie prace a rodiny. Elektronické sluzby umoznia rodi¢om vybavit’ va¢Sinu agendy
z domu, ¢im sa znizi potreba brat’ si voI'no alebo organizovat’ cestovanie s malymi detmi. To znizuje
stres a Casové zataZenie rodicov, ktori sa tak mézu viac sustredit’ na rodinu. Ul'ahéenie pristupu k
socidlnym prispevkom a sluzbdm moéze nepriamo prispiet’ k tomu, Ze rodiny sa budu citit’ bezpecnejsie
pri rozhodovani o roz§ireni rodiny.

8.1.5 Ma predlozeny navrh vplyv na mnozstvo casu alebo prileZitosti pre rodicov alebo pre deti na realizaciu
rodinného Zivota?

Ano, a velmi vyznamne. Digitalizicia znamena, Ze rodi¢ia a deti uz nemusia travit' ¢as osobne na
uradoch. Vd’aka tomu rodiny ziskavaju viac €asu, ktory mozu venovat’ spolocnym aktivitdm, vychove
a vol'nocasovym ¢innostiam. Tento vplyv je obzvlast vyznamny pre rodi¢ov s viacerymi detmi alebo
rodi¢ov samozivitel'ov, ktori ¢asto ¢elili vysokému administrativnemu zat'azeniu. Podl'a odhadov
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mozu rodiny usetrit’ desiatky hodin ro¢ne, ktoré moézu vyuzit’ kvalitnejSie, napriklad na starostlivost’
o deti alebo vzdelavanie. Tento aspekt priamo prispieva k zlepseniu kvality rodinného Zivota.

8.1.6 Ma predlozeny navrh vplyv na prenikanie latkovych alebo neldtkovych zavislosti do rodin?

NKIVS nema priamy vplyv na problematiku zavislosti, ked’Zze jeho opatrenia st zamerané na
digitalizaciu verejnej spravy. Nepriamy pozitivny vplyv mozno vSak identifikovat’ v oblasti
prevencie: znizenie stresu a administrativneho tlaku na rodiny moze prispiet k stabilnejSiemu
rodinnému prostrediu, ktoré je menej nachylné na vznik patologickych javov. Navyse, dostupnejsie
online sluzby mézu pomdct’ rodindm rychlejsSie rieSit problémy prostrednictvom socidlnych ¢i
zdravotnickych institicii. Negativny vplyv na prenikanie zavislosti sa neoCakava.
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8.2 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyvy na vzajomni sudrznost’ clenov
rodiny.

8.2.1 Ma prelozeny navrh vplyv na vzajomnu sudrznost ¢lenov rodiny? Ak ano, aky? Ak je to mozné, dopliite
kvantifikaciu, pripadne dovod chybajiicej kvantifikdacie.

Ano, NKIVS 2025 mé prevazne pozitivny vplyv na stidrznost rodiny. Digitalizacia verejnych
sluzieb odstrafiuje stres spojeny s vybavovanim administrativy, ¢o umoziuje rodindm travit’ viac
¢asu spolu. Znizenie Casovej a financnej zat'aze posiliuje stabilitu rodinného prostredia.
Kvantifik4cia vplyvu je zlozita, pretoze sudrznost’ rodiny je nehmotny faktor, no nepriamo sa da
merat’ Casom usetrenym na administrative — priemernd rodina moze ziskat’ spat’ 10 — 20 hodin
rocne, ktoré méze venovat’ spolocnym aktivitdm. Negativny vplyv na stdrznost’ rodiny sa
neocakava.

8.2.2 Ma predlozeny navrh vplyv na posiliiovanie vizieb medzi ¢lenmi rodiny?

Ano, navrh prispieva k posiliiovaniu vizieb v rodine. Elektronizacia sluzieb znamena, Ze rodi¢ia
mozu viac ¢asu venovat’ detom a menej ¢asu administrative. Pri rodinach so star§imi ¢lenmi zasa
digitalizacia umoznuje, aby deti a vnii¢ata mohli rychlejSie vybavit’ potrebnu agendu aj na dial’ku,
¢im sa posiliuji vzajomné vizby a zodpovednost’ v ramci rodiny. Vplyv je vyznamny najmé pre
rodiny, ktoré celia zvySenym narokom na starostlivost’ — znizenie byrokratickej zataze uvoliuje
priestor na medzil'udské vizby.

8.2.3 Ma predlozeny navrh vplyv na obnovovanie alebo zdachranu rodin?

Nepriamo ano. NKIVS sice priamo nezasahuje do oblasti rodinnej politiky, ale tym, Ze zniZuje
administrativne a finan¢né bariéry, prispieva k vicsej stabilite rodin v krizovych situaciach. Rychlejsi
pristup k socidlnym davkam alebo zdravotnym sluzbam méze pomoéct’ rodindm prekonat’ tazké
obdobia (napr. strata zamestnania, choroba, rozvod). Dostupnost’ pomoci a mensia byrokracia zniZuje
tlak, ktory by inak mohol viest’ k rozpadu rodiny. Preto mozno konstatovat, ze navrh ma preventivny
a stabilizacny efekt na zachranu rodin.

8.2.4 Ma predlozeny navrh vplyv na vznik ci pretrvavanie konfliktov medzi ¢lenmi rodiny?

NKIVS 2025 mdze prispiet’ k znizovaniu rodinnych konfliktov, ktoré ¢asto vznikaju zo stresu
spojeného s administrativnymi povinnostami, nedostatku ¢asu alebo finanéného zat'azenia.
Odstranenie povinnosti osobnych navstev tradov a poplatkov eliminuje niektoré zdroje napitia.
Negativny vplyv by mohol nastat’, ak by digitalizacia nebola pristupna vSetkym — napriklad ak starsi
¢lenovia rodiny nemaju digitalne zru¢nosti a potrebuju pomoc od mladsich, ¢o méze byt zdrojom
napétia. Tento problém vsak rieSia opatrenia digitalnej inklizie. Celkovo sa o¢akava skor pozitivny
nez negativny efekt.

8.2.5 Ma predlozeny navrh vplyv na rozpad rodin?

Nie priamo, ale nepriamo pozitivne. NKIVS 2025 podporuje stabilitu rodin tym, ze znizuje
ekonomické a ¢asové tlaky, ktoré st jednymi z faktorov veducich k nestabilite a konfliktom. V¢asné
poskytnutie socialnej podpory alebo davok mdZze pdsobit’ preventivne a zmiernit’ situdcie, ktoré by
inak mohli viest’ k rozpadu rodiny. Aj ked’ digitalizacia sama osebe nemoze garantovat’ udrzanie
rodiny, vytvara priaznivej$ie podmienky pre jej fungovanie.

8.2.6 Ma predlozeny navrh vplyv na poskytovanie pomoci pri odkdazanosti niektorého z clenov rodiny na
pomoc?
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Ano, a vyznamne. Elektronické sluzby ulah&ia pristup k socialnym ddvkam a sluzbam pre osoby so
zdravotnym postihnutim, seniorov alebo chorych ¢lenov rodiny. Tym sa znizuje administrativna
zataz pre opatrovatel'ov, ktori Casto museli osobne chodit’ na urady a nosit’ doklady. Digitalne
sluzby mozu byt spristupnené aj prostrednictvom splnomocneni alebo rodinnych uctov, ¢o ul’ah¢i
starostlivost’ v rodine. Vysledkom je, ze rodiny maju viac Casu a energie na samotnu starostlivost’
namiesto byrokracie, ¢im sa priamo zlepSuje kvalita pomoci odkdzanym ¢lenom.

8.3 Identifikujte a popiSte vplyvy na vychovu deti.

8.3.1 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti? Ak dano, aky?

Ano, nepriamo pozitivny. NKIVS 2025 znizuje administrativnu zat'az rodi¢ov a vytvara viac
priestoru, ktory moézu venovat’ detom. Vychova deti je ovplyvnena dostupnostou ¢asu, stability a
socialnej podpory. Ak st rodi¢ia menej vystaveni stresu z byrokracie a usetria desiatky hodin ro¢ne,
modzu viac energie investovat’ do vychovy. Navyse, digitalizované Skolské sluzby (prihlasky,
komunikacia so skolami) ul’ah¢uju rodi¢om pristup k vzdelavaniu deti.

8.3.2 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti v rodindch?

Ano, navrh podporuje rodiny tym, Ze im umoziuje rychlejsi pristup k socialnym davkam a sluzbam
spojenym s detmi (napr. rodi€ovsky prispevok, pridavky, prispevok pri narodeni). Rodiny tak maju
istotu, Ze podpora $tatu je dostupna a vcasna, o znizuje neistotu a stres. Stabilnejsie prostredie
pozitivne prispieva k vychove deti v rodinach.

8.3.3 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti k manzelstvu a rodicovstvu?

Nepriamo ano. Hoci NKIVS nezasahuje do obsahu vzdelavania, prispieva k modernejsiemu
pristupu k sluzbam a k transparentnej$ej komunikacii Statu. To moze podporovat’ vychovu deti k
zodpovednému rodicovstvu a rodinnym hodnotam — deti vyrastaju v prostredi, kde su sluzby
jednoduchsie, férovejsie a inkluzivnejsie. Tento kulturny rAmec méze posiliiovat’ hodnoty
rodinného Zivota.

8.4 Identifikujte a popiSte vplyvy na prava rodi¢ov voci det’om.

8.4.1 Ma predlozeny navrh vplyv na prava alebo zodpovednost rodicov voci detom? Ak ano, aky?

Ano. NKIVS posiliiuje zodpovednost’ rodi¢ov tym, Ze im ul'ah¢uje pristup k informaciam a pravam
spojenym s detmi. Rodi¢ia ziskaju va¢si prehl’ad o konaniach prostrednictvom centralneho
notifikacného systému a sluzby ,,Moje Gdaje®. To umozni efektivnejsie vykonavat’ rodi¢ovské
povinnosti — napr. zabezpecit’ Skolskli dochadzku alebo zdravotnu starostlivost’ dietat’a. Rodicia tak
maju lepsi pristup k pravam a zaroven vac¢siu schopnost’ uplatinovat’ svoju zodpovednost’ voci
detom.

8.5 Identifikujte a popiSte vplyvy na zakladné zasady zakona o rodine.

8.5.1 Ma predlozeny navrh vplyv na chranené zaujmy obsiahnuté v zdakladnych zasadach zakona o rodine? Ak
ano, aky?
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Ano, nepriamo. Zakladné zasady zakona o rodine zahfiiaju ochranu zdujmu dietata, podporu
rodiny a rodicovskych prav. NKIVS tieto zasady posilituje tym, Ze znizuje bariéry pri uplatiiovani
rodinnych prav a ndrokov (napr. socidlne davky, skolské prihlasky, zdravotna starostlivost’).
Rychlejsie konania a dostupné sluzby priamo podporuju princip najlepSieho zaujmu diet’at’a.
Negativny vplyv na tieto zasady nebol identifikovany.

8.6 Identifikujte a popiSte vplyvy na uzavieranie manzelstva.

8.6.1 Ma predlozeny navrh vplyv na uzavieranie manzelstva? Ak ano, aky?

Nepriamo ano. Digitalizacia matrik a zavedenie elektronickych spisov ulah¢uje proces uzatvarania
manzelstva, ¢o moze podporit’ jeho atraktivitu a dostupnost’. ZniZuje sa administrativna zataz a
naklady na formalne ukony.

8.6.2 Ma predlozeny navrh vplyv na preferovany cas vstupu do manzelstva?

Nepriamo ano, pretoze jednoduchsie a transparentnejsie sluzby mozu odstranit’ praktické prekazky
a motivovat pary, aby sa rozhodli pre manzelstvo skor. Vplyv je vSak limitovany, ked’ze ¢as vstupu
do manzelstva zavisi aj od socio-ekonomickych faktorov.

8.6.3 Ma predlozeny navrh vplyv na informovanost ohladom povahy manzelstva a zavézkov medzi manzelmi a
zalozenia rodiny?

Ano, vd’aka digitalnym sluzbam buda obcania lepSie informovani o svojich pravach a povinnostiach.
Transparentnost’ a dostupnost’ informacii posiliiuju vedomie zodpovednosti pri vstupe do manzelstva
a zaloZeni rodiny.

8.6.4 Ma predlozeny navrh vplyv na predchdadzanie rozpadom manzelstiev?

Nepriamo ano. StabilnejSie rodinné prostredie, nizsi stres a lepsia dostupnost’ socialnej podpory mozu
posobit’ preventivne proti konfliktom a rozpadu manzelstiev. NKIVS sice nie je nastroj rodinnej
politiky, ale prispieva k vytvaraniu priaznivého prostredia pre udrzanie manzelstiev.

8.7 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyvy na disponibilny prijem domacnosti
viacdetnych rodin.

8.7.1 Ma predlozeny navrh vplyv na disponibilny prijem domdcnosti viacdetnych rodin? Ak ano, Specifikujte
tento vplyv s prihliadnutim na pocet deti v rodine, ich Specidlne potreby vzhladom k veku, zdravotnému stavu
a pripadne inym okolnostiam. Ak je to mozné, doplnte kvantifikdaciu, pripadne dovod chybajucej kvantifikacie.

Ano, pozitivne. NKIVS zniZuje priame aj nepriame néklady spojené s vybavovanim agendy rodin,
ktoré maju viac deti. Tieto rodiny CastejSie komunikuju s tradmi (pridavky, materskd, rodicovsky
prispevok, prihlasky do §kol). Digitalizacia tychto procesov znizuje vydavky na poplatky,
cestovanie a stratu pracovného Casu. Priemerna viacdetna rodina moze usetrit’ 40 — 60 € ro¢ne na
priamych nékladoch a 15 — 25 hodin ro¢ne ¢asu, ktory mozno vyuzit’ na rodinny Zivot. V pripade
rodin so $pecialnymi potrebami (napr. zdravotne postihnuté diet’a) je prinos eSte vacsi, ked’ze
CastejSia agenda znamenala vyS$siu zataz. Negativny vplyv na disponibilny prijem nebol
identifikovany.
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