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Analyza vplyvov na manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodinu
Vplyvy na rodinné prostredie, vzijomnt sudrZnost’ ¢lenov rodiny, vychovu deti,
prava rodic¢ov voci det'om, zakladné zasady zakona o rodine, uzavieranie manZzelstva
a na disponibilny prijem domacnosti viacdetnych rodin

8.1 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyv na rodinné prostredie a Specifikujte
pozitivne/negativne vplyvy na rodinné prostredie.

8.1.1 Spésobi predlozeny navrh zmenu rodinného prostredia? Ak ano, v akom rozsahu? Ak je to mozné,
doplnte kvantifikdciu, pripadne dévod chybajicej kvantifikacie.

PredloZeny navrh zakona ma pozitivne vplyvy na rodinné prostredie, ochranu deti a mladeze, podporu
demokratickych hodndt a posiliiovanie odolnosti spolo¢nosti voci radikalizacii, extrémizmu, nasiliu,
dezinformaciam a skodlivym vplyvom online prostredia. Hlavnym cielom navrhu zakona o integrovanom
systéme ochrany pred radikalizaciou a mobilizaciou k nasiliu je vytvorit’ koordinovany, multidisciplinarny a
preventivne orientovany systém ochrany deti a mladych l'udi pred radikalizaciou, nasilnymi prejavmi a online
manipuldciou, a to pri reSpektovani najlepsieho zaujmu diet’ata a principov ochrany rodinného zivota.

Néavrh reaguje na rastice rizika spojené s pdsobenim socialnych sieti, digitadlnych platforiem a algoritmického
odporucania obsahu, ktoré mozu prispievat’ k Sireniu extrémistickych obsahov, kybersSikany, groomingu,
nasilia, dezinformacii ¢i manipulativnych obsahov zameranych na deti a mladych l'udi. Ochrana deti v online
prostredi je prirodzenou sicast’ou integrovaného systému ochrany pred radikalizaciou a mobilizaciou k
nasiliu, ked’ze procesy radikalizacie a mobilizacie sa dnes vo vyznamnej miere odohravaju prave
prostrednictvom socialnych sieti, digitalnych platforiem a online komunit.

Navrh zékona preto vychadza z potreby v¢asne identifikovat’ a koordinovane riesit’ rizikové prejavy bez
ohl'adu na to, ¢i vznikaji v online alebo offline prostredi, a zabezpecit’ prepojenie preventivnych,
poradenskych, vzdelavacich a intervenc¢nych opatreni. Zaroven navrh reSpektuje, Ze regulacia socidlnych sieti
sama o sebe nepredstavuje univerzalny néastroj ochrany deti pred radikalizaciou alebo nésilim. U&inna ochrana
si vyzaduje komplexny a multidisciplindrny pristup zalozeny na spolupraci rodiny, $koly, odbornych sluzieb,
komunitného prostredia a $tatu, posiliiovani dusevnej pohody deti, kritického myslenia, demokratickych
hodnot a vEasnej odbornej pomoci pri identifikovanych rizikach.

Navrhovany integrovany systém vytvara narodnu a regionalnu Groven koordinacie, zavadza regionalne rady a
koordina¢né skupiny a podporuje dostupnost’ preventivnych, poradenskych a intervenénych opatreni pre deti,
mladych T'udi a ich rodiny. Navrh zaroven podporuje rozvoj medialnej gramotnosti, kritického myslenia,
demokratickych hodnét, tolerancie, respektu k l'udskym pravam a bezpecného spravania v online priestore.
Stcéastou materialu je aj legislativne ukotvenie systému koordinatorov ochrany deti pred nasilim ako overenej
dobrej praxe fungujicej od roku 2017. Koordinatori ochrany deti pred nasilim zabezpec¢uju multidisciplinarnu
spolupracu subjektov ochrany deti, koordinaciu prevencie, osvetovych a vzdelavacich aktivit a podporuju
vcasnu identifikaciu rizik nasilia, socialneho vylucenia, radikalizacie a d’alSich ohrozeni deti. Ich ¢innost’
prispieva k zlepseniu systému ochrany deti, dostupnosti pomoci pre rodiny a k vytvaraniu bezpecného
prostredia pre deti na regionalnej Grovni.

Systém ochrany deti pred nasilim a systém ochrany pred radikalizaciou a mobilizaciou k nasiliu st pritom
uzko prepojené. Sklisenosti z praxe aj odborné poznatky poukazuji na to, Ze deti vystavené nasiliu,
zanedbavaniu, socialnemu vyluceniu alebo dlhodobému pocitu odmietania mézu byt zranitel'nejSie voéi
radikalizacii, manipulativnym obsahom a nasilnému spravaniu, ak im nie je poskytnuta véasna odborna
pomoc a podpora. Posilfiovanie ochrannych faktorov, dusevnej pohody deti, bezpe¢nych vztahov a
multidisciplinarnej spoluprace preto predstavuje vyznamny preventivny nastroj na ochranu deti pred tym, aby
sa stali obet'ami nasilia alebo sa samy dopustali nasilného spravania.

Predpoklada sa, Ze realizacia opatreni bude mat’ pozitivny vplyv na rodinné prostredie najma:
e posilnenim bezpecnosti deti a mladych 'udi v online aj offline prostredi,
znizenim rizika vystavenia maloletych Skodlivému, nasilnému alebo extrémistickému obsahu,
podporou zdravého psychického, socidlneho a hodnotového vyvinu deti a mladeze,
podporou rodicovskych kompetencii a preventivneho pdsobenia rodiny,
zlepsenim dostupnosti odbornej pomoci a koordinacie krizovej intervencie,
posilnenim medidlnej gramotnosti, kritického myslenia a digitalnej bezpecnosti,
podporou demokratickych hodnot, spolo¢enskej sidrznosti a odolnosti voci extrémizmu a
manipulacii.
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Pozitivny vplyv na prava dietat’a vyplyva najmi z ¢lanku 3 Dohovoru OSN o pravach dietat’a (najlepsi
zaujem diet’at’a), clanku 12 (pravo diet'at’a byt vypocuté), ¢lanku 17 (ochrana pred skodlivymi informaciami),
¢lanku 19 (ochrana pred nasilim a zneuzivanim) a ¢lanku 29 (vychova k respektu k l'udskym pravam,
tolerancii a demokratickym hodnotam).

Predlozeny navrh reSpektuje princip subsidiarity zasahu do rodiny, ochranu stkromia a zékladné zasady
zakona o rodine. Spractivanie osobnych tdajov podl'a navrhu zakona je viazané na plnenie zdkonnych uloh
integrovaného systému a ochranu zivota, zdravia a bezpec¢nosti deti a mladych l'udi.

Zaver:

PredloZeny navrh zédkona ma pozitivne vplyvy na rodicovstvo, rodinu, deti, mladez aj spolo¢nost’ ako celok,
najmé v oblasti ochrany deti pred nasilim, radikalizaciou a online manipuldciou, podpory demokratickych
hodnét, posilnenia rodicovskych kompetencii, multidisciplinarnej spoluprace a budovania bezpeéného a
odolného rodinného a digitalneho prostredia.

8.1.2 Moze dojst predlozenym navrhom k naruseniu zdravého rodinného prostredia?

Bez vplyvu

Zavedenie plosnej oznamovacej povinnosti pre kazdého, kto sa dozvie o podozreni z radikalizacie alebo
mobilizacie k nasiliu otvara priestor pre potencidlne zneuzivanie tohto instititu (napr. Sikanézne udania zo
strany susedov, rozvedenych rodi¢ov a pod.)Neoddvodneny zasah $tatnych organov a spustenie vySetrovacicho
mechanizmu koordinaé¢nej skupiny (§12) v rodine, ktora v skuto¢nosti nie je rizikova , méze vazne narusit
zdravé rodinné prostredie, vyvolat’ obrovsky psychicky stres , traumatizaciu diet'ata a hlbok neddveru medzi
¢lenmi rodiny a ich socialnym okolim (a tiez voci Statu).

Navrhovana pravna Gprava preto vychadza z mimoriadne;j citlivosti tejto témy a predpoklada nastavenie
ochrannych mechanizmov, ktoré minimalizuju riziko neprimeranych zasahov do rodinného Zivota. Sticast'ou
implementacie zakona bude déraz na odborné posudzovanie podnetov, metodické usmernenia, vzdelavanie
zapojenych subjektov a realizaciu preventivnych a osvetovych aktivit zameranych na zodpovedné
rozpoznavanie rizikovych prejavov. Navrh zaroven vychadza z predpokladu, Ze oznamovanie podozreni
nebude anonymné a bude viazané na identifikovatel'né podanie, ¢im sa znizuje priestor na Sikandzne alebo
ucelové oznamenia. Pri rieSeni identifikovanych pripadov bude kladeny doéraz na maximalnu moznu mieru
zapojenia rodiny a podporného prostredia dietat’a alebo mladeznika, na preventivny a podporny charakter
intervencii a na vyuzivanie multidisciplinarneho pristupu zameraného predovsetkym na pomoc, stabilizaciu a
ochranu najlepSiecho zaujmu diet’at’a.

8.1.3 Ma predlozeny navrh vplyv na demograficky rast? Ak ano, aky je vplyv vzhladom k virovni zachovnej
hodnoty populacie?

Bez vplyvu

8.1.4 Ma predlozeny navrh vplyv na odstranovanie prekazok, ktoré brania pracujucim rodicom dosiahnut
zelany pocet deti?

Bez vplyvu

8.1.5 Ma predlozeny navrh vplyv na mnozstvo casu alebo prileZitosti pre rodicov alebo pre deti na realizaciu
rodinného Zivota?
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Navrh mo6ze mat’ nepriamy pozitivny vplyv podporou zdravsieho a bezpe¢nejsieho vyuzivania digitalnych
technoldgii detmi a mladymi Pud’'mi.

8.1.6 Ma predlozeny navrh vplyv na prenikanie latkovych alebo neldtkovych zavislosti do rodin?

Navrh moze mat pozitivny preventivny vplyv, najmd v oblasti zniZovania rizik vzniku nelatkovych zavislosti
suvisiacich s nadmernym alebo rizikovym pouzivanim socialnych sieti a digitalnych platforiem.
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8.2 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyvy na vzijomnu stidrZnost’ ¢lenov
rodiny.

8.2.1 Ma prelozeny navrh vplyv na vzajomnu sudrznost ¢lenov rodiny? Ak ano, aky? Ak je to mozné, dopliite
kvantifikaciu, pripadne dovod chybajiicej kvantifikdacie.

Ano, nepriamo pozitivny. Navrh podporuje prevenciu konfliktov vyplyvajiicich z online rizik, kybersikany,
extremistickych obsahov alebo manipulativneho pésobenia digitalnych platforiem na deti a mladych ludi.

8.2.2 Ma predlozeny navrh vplyv na posiliiovanie vizieb medzi ¢lenmi rodiny?

Ano, pozitivny, najmé prostrednictvom podpory preventivnych, vzdelavacich a informaénych aktivit pre
rodi¢ov, deti a mladez.

8.2.3 Ma predlozeny navrh vplyv na obnovovanie alebo zdachranu rodin?

Ano, navrh méze mat’ pozitivny vplyv na obnovovanie a stabilizaciu rodinnych vzt'ahov. Proces radikalizacie
alebo mobilizécie k nasiliu ¢asto vedie k postupnému odcudzovaniu diet'ata alebo mladého ¢loveka od rodiny,
k prerusovaniu komunikacie, odmietaniu autorit a k oslabovaniu prirodzenych socialnych a rodinnych vizieb.
Néavrh zékona preto vychadza z predpokladu, ze sucast'ou podpory dietat’a alebo mladeznika ma byt aj
zapojenie rodinného a SirSiecho podporného prostredia, pokial’ je to v jeho najlepSom zaujme. VEasna
identifikacia rizik, multidisciplinarna spolupraca a podporné intervencie mozu prispiet’ k obnove komunikéacie,
posilneniu dovery a sanacii narusenych rodinnych vztahov, ¢im sa zvysuje Sanca na uspes$nu stabilizaciu
situacie a socidlne zaclenenie dietat’a alebo mladého ¢loveka.

8.2.4 Ma predlozeny navrh vplyv na vznik ci pretrvavanie konfliktov medzi ¢lenmi rodiny?

Ano, navrh méze mat’ potencidlny vplyv na vznik alebo pretrvavanie konfliktov v rodinnom prostredi.
Zapojenie externych subjektov integrovaného systému do rieSenia pripadov radikalizacie alebo mobilizacie k
nasiliu moéze v niektorych situdciach docasne zvysit napatie medzi ¢lenmi rodiny, najmé ak rodicia, diet'a alebo
mlady dospely nevnimaju intervenciu ako pomoc, ale ako zésah do sukromia alebo rodinnych vztahov.
Konflikty mézu vzniknuat napriklad v pripadoch odmietania spoluprace zo strany rodicov, rozdielnych postojov
¢lenov rodiny k identifikovanému riziku alebo situaciach, ked’ mlady ¢lovek vnima podnet alebo intervenciu
iniciovanu rodinou ako stratu dovery ¢i ,,zradu. Plo§na oznamovacia povinnost méze zaroven v
individualnych pripadoch vytvarat’ napétie aj v SirSich rodinnych a socialnych vzt'ahoch.

Navrh zékona vSak vychadza z preventivneho, podporného a multidisciplinarneho pristupu, ktorého cielom nie
je represivny zasah do rodiny, ale stabilizacia situacie, ochrana dietata alebo mladého ¢loveka a posilnenie
ochrannych faktorov v jeho prirodzenom prostredi. Pri implementacii zdkona sa preto predpoklada doraz na
citliva komunikaciu, odborné posudzovanie situacii, metodické usmernenia a vzdelavanie zapojenych
subjektov tak, aby sa minimalizovalo riziko neprimeranych zasahov a sekundarnej traumatizacie. Sucast'ou
systému bude podpora zapajania rodiny a blizkeho podporného prostredia do riesenia situacie, podpora
mediacie, preventivnych a poradenskych opatreni a individualne posudzovanie primeranosti intervencie s
dorazom na najlepsi zaujem diet'ata a zachovanie funkénych rodinnych vztahov.

8.2.5 Ma predlozeny navrh vplyv na rozpad rodin?
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Bez vplyvu

8.2.6 Ma predlozeny navrh vplyv na poskytovanie pomoci pri odkazanosti niektorého z clenov rodiny na
pomoc?

Bez vplyvu

8.3 Identifikujte a popiSte vplyvy na vychovu deti.

8.3.1 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti? Ak ano, aky?

Ano, navrh zdkona ma pozitivny vplyv na vychovu deti. Navrhovana pravna tiprava podporuje vytvaranie
bezpecného, podporného a demokratického prostredia pre deti a mladych l'udi, posiliiuje prevenciu nasilia,
radikalizécie a online manipulacie a podporuje rozvoj ochrannych faktorov vo vychove deti.
Néavrh zédkona podporuje najma:

e rozvoj kritického myslenia, medialnej a digitalnej gramotnosti,
vychovu deti k demokratickym hodnotam, respektu, tolerancii a 'udskym pravam,
prevenciu extrémizmu, radikalizicie, nenavistnych prejavov a nasilného spravania,
podporu bezpe¢ného spravania v online priestore,
posiliiovanie duSevnej pohody, socialnych zru¢nosti a schopnosti deti zvladat’ rizikové situacie,

e podporu participacie deti a ich zapajania do rozhodnuti, ktoré sa ich tykaja.
Pozitivny vplyv sa predpoklada aj v oblasti podpory rodicovskych kompetencii a spoluprace medzi rodinou,
Skolou a odbornymi sluzbami. Prostrednictvom koordinovanych preventivnych, osvetovych a vzdelavacich
aktivit sa zvySuje schopnost’ rodi¢ov a odbornikov vcas identifikovat’ rizikové prejavy a primerane reagovat’
na situacie ohrozujuce zdravy vyvin dietat’a.

Navrh zékona zaroven vychadza z poznania, Ze deti vystavené nasiliu, dlhodobému socidlnemu vyla¢eniu
alebo manipulativnym vplyvom mozu byt zraniteI'nejSie voci radikalizacii alebo nasilnému spravaniu.
Posiliiovanie bezpeénych vztahov, podporného prostredia a véasnej odbornej pomoci preto prispieva k
zdravému psychickému, socidlnemu a hodnotovému vyvinu deti a mladych l'udi.

Uloha koordinatora ochrany deti pred nasilim je prispievat’ k vytvaraniu pozitivnej klimy a bezpe¢ného
prostredia pre deti (safeguarding) vo vSetkych zariadeniach a na formalne organizovanych podujatiach
(tvorba materialov, a podpora vzdelavania v tejto oblasti)

Pozitivny vplyv : zlepSenie podmienok zivota deti a zvySenie bezpecnosti v prostredi, v ktorom sa deti
nachadzaju, vratane Skolského a mimoskolského prostredia

Uloha koordinatora ochrany deti pred nasilim je regione je edukacia deti v oblasti identifikacie nasilia a k
spravnym reakcidm na nasilie, vratane Sikanovania.
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Pozitivny vplyv: zvySenim informovanosti okolia dietat’a sa dosiahne zlepSenie citlivosti okolia na ohrozené
diet’a (napr. spoluziaci v kolektive) deti st vedené ku vS§imavosti na zaregistrovanie neziaduceho spravania ¢i
konania agresora a pomenovanie nasilia ako aj CastejSie oznamovanie nasilia kompetentnym autoritdm a
nasledne hl'adanie rieSeni a prijimanie opatreni. Ako dobré prax koordinatorov ochrany deti pred nasilim sluzi
kampain Bezpecné miesto, ktort koordinatori realizovali v roku 2025/2026 na viac ako 450 institaciach
chréniacich diet’a spolu s detmi.

Pozitivny vplyv: posilnenie socidlnych a ob¢ianskych kompetencii deti, zlepSenie medzil'udskych vztahov v
kolektivoch a podpora bezpec¢ného a inkluzivneho prostredia

Uloha koordinatora ochrany deti pred nasilim v regiéone bude tieZ podpora participacie deti a ich zapajania do
rozhodovacich procesov, ktoré sa ich tykaji.

Pozitivny vplyv: posilnenie sebavedomia deti, ich schopnosti vyjadrit’ svoj ndzor a aktivne sa podiel'at’ na
rieSeni situdcii, ktoré ovplyviiujt ich zivot

8.3.2 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti v rodindach?

Ano, nepriamo pozitivny, prostrednictvom podpory rodicovskych kompetencii, medidlnej gramotnosti a
preventivaych aktivit zameranych na bezpecné vyuzivanie digitalnych technologii.

8.3.3 Ma predlozeny navrh vplyv na vychovu deti k manzelstvu a rodicovstvu?

Bez vplyvu

8.4 Identifikujte a popiSte vplyvy na prava rodicov voci detom.

8.4.1 Ma predlozeny navrh vplyv na prava alebo zodpovednost rodicov voci detom? Ak ano, aky?

Ano, predlozeny navrh ma priamy a vyznamny vplyv na prava a zodpovednost rodi¢ov voéi detom. Ust. § 16
ods. 1 a 2 zavadza striktny legislativny zakaz vytvarat’ a pouzivat’ Gty na socialnych sietach pre osoby
mladsie ako 16 rokov. Toto opatrenie predstavuje priamy zasah $tatu do rodi¢ovskych prav a vychovnej
autonomie. Podl'a zakona o rodine st to primarne rodiéia, kto ma pravo a povinnost’ viest' a usmernovat’ deti
pri ich vychove, vratane rozhodovania o ich pristupe k digitdlnym technolégiam v zavislosti od ich zrelosti.
Navrhovana uprava toto rozhodovacie pravo rodi¢om plo$ne odnima a prebera ho na Groven Statnej regulacie,
¢im obmedzuje rodi¢ovska zodpovednost’.

Navrh ma pozitivny nepriamy vplyv, najmi podporou informovanosti rodi¢ov a posilnenim ich schopnosti
chranit’ deti a mladych l'udi pred online rizikami a $§kodlivymi obsahmi.

8.5 Identifikujte a popiSte vplyvy na zakladné zasady zakona o rodine.

8.5.1 Ma predlozeny navrh vplyv na chranené zaujmy obsiahnuté v zdakladnych zasadach zakona o rodine? Ak
ano, aky?

Ano, pozitivny.

Navrh zdkona ma pozitivny vplyv na rodinu, ked’Ze prispieva k ochrane najlepsieho zaujmu diet'at’a, podpore
bezpecného rodinného prostredia a ochrane zdravého psychického a socidlneho vyvinu deti a mladych l'udi.
Zavedenim vekového obmedzenia pristupu k socidlnym sietam reaguje na preukdzané rizikd nadmerného a
nevhodného vyuzivania digitalnych sluzieb det'mi, ¢im posiliiuje preventivnu funkciu §tatu v oblasti ochrany
maloletych.

Navrh zaroven vykazuje vplyv na zékladné zasady rodinného prava, najmé na princip subsidiarity Statnych
zéasahov do rodinnych vztahov. Tento princip vychadza z toho, Ze primarnu zodpovednost’ za vychovu a
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starostlivost’ o diet’a nest rodicia a §tat zasahuje len v nevyhnutnej miere. Zavedenim plosného vekového
limitu pre pristup deti do 16 rokov k vybranym online sluzbam, bez ohl'adu na individualny sthlas rodica,
dochadza k posunu rovnovahy medzi autonémiou rodiny a regulacnou ulohou §tatu.

Takyto zasah je odévodnitelny sledovanim legitimneho ciel’a ochrany zdravia a priaznivého vyvinu
maloletych, pricom vzhl'adom na povahu digitalneho prostredia a jeho cezhrani¢ny charakter moze byt
individualna rodicovska kontrola nedostatocna. Navrh preto predstavuje preventivne opatrenie vSeobecnej
povahy.

Pozitivnym prvkom navrhu je tiez zakotvenie principu multidisciplindrnej pomoci rodine v situdciach
ohrozenia diet’at’a, napriklad v pripade radikalizacie, ¢o je v sulade so zasadou ochrany najlepsieho zaujmu
maloletého diet'ata a podporuje komplexny pristup k rieSeniu problémov v rodine.

Z hladiska udrzania Gstavnej proporcionality zasahov bude kl'i€ové, aby sa opatrenia uplatiiovali primerane,
neprekracovali nevyhnutni mieru zdsahu do rodicovskych prav a aby ich implementacia v praxi dosledne
reSpektovala principy subsidiarity a proporcionality.

8.6 Identifikujte a popiSte vplyvy na uzavieranie manZelstva.

8.6.1 Ma predlozeny navrh vplyv na uzavieranie manzelstva? Ak ano, aky?

Bez vplyvu

8.6.2 Ma predlozeny navrh vplyv na preferovany cas vstupu do manzelstva?

Bez vplyvu

8.6.3 Ma predlozeny navrh vplyv na informovanost ohladom povahy manzelstva a zavizkov medzi manzelmi a
zalozenia rodiny?

Bez vplyvu

8.6.4 Ma predlozeny navrh vplyv na predchadzanie rozpadom manzelstiev?

Bez vplyvu

8.7 Identifikujte, popiSte a kvantifikujte vplyvy na disponibilny prijem domacnosti
viacdetnych rodin.

8.7.1 Ma predlozeny navrh vplyv na disponibilny prijem domacnosti viacdetnych rodin? Ak ano, Specifikujte
tento vplyv s prihliadnutim na pocet deti v rodine, ich Specidlne potreby vzhladom k veku, zdravotnému stavu
a pripadne inym okolnostiam. Ak je to mozné, doplnte kvantifikaciu, pripadne dovod chybajiicej kvantifikacie.

Bez vplyvu
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